
Unsere kostbare Heimat - Ihre kostbare Gesundheit

WellnessCenter
Gültig ab Mai 2026 NEUKältekammer & Multi Cryo-Hacking System
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Sobald sich die Tür zum WellnessCenter hinter Ihnen schließt, lassen Sie den Alltag 
hinter sich, Ruhe und Behaglichkeit nehmen Sie in Empfang. Genießen Sie unsere 
Anwendungen und lassen Sie die Seele baumeln. Für die innere Balance gibt es 
nach der Behandlung die Möglichkeit, das kostbare Heilwasser der Bertolds Quelle 
vom Bad Dürrheimer Mineralbrunnen zu probieren. Unsere Bad Dürrheimer Heil-
sole und das kochsalzarme Heilwasser der Bertolds Quelle – die Kraft der Gegen-
sätze für Ihr Wohlbefinden.

GegensätzeDie Kraft der



Kosmetik BiohackingBIOMARIS SALZQUELL

Unsere Angebote 
In unserem WellnessCenter erwarten Sie vielfältige und abwechslungsreiche An-
gebote, die den ganzen Körper verwöhnen. Genießen Sie wohltuende Anwen-
dungen von Kopf bis Fuß. Vergessen Sie den Alltagsstress bei einer entspannten 
Massage oder lassen Sie sich bei einer unserer Gesichtsanwendungen verwöhnen. 
Unsere Wellnesstage schenken Ihnen das Gefühl von Urlaub für einen Tag.



Entspannungsmassage			 
Mit feinsten Aromaölen wird der gesamte Körper durch eine sanfte Massage
gelockert und entspannt. Die Verwöhnmassage baut neue Energien auf und
Ihre Vitalität kehrt zurück – für ein neues Körpergefühl.

Ganzkörper | 40 Minuten� 56 €

Wohlfühlmassage   	               
Mit feinsten naturreinen Ölen wird der Körper durch eine sanfte Massage  
gelockert und entspannt. Die Wohlfühlmassage baut neue Energie auf und  
wirkt positiv und wohltuend auf den ganzen Körper. 

Rücken | 20 min      � 44 €
Teilkörper | 30 min� 54 €
Ganzkörper | 50 min auf Wunsch inkl. SALZQUELL-Gesichtsmassage     �  76 € 

Klassische Massage			 
Der Klassiker unter den Wellnessmassagen. Mit ausgleichenden  
Handgriffen wird die Muskulatur vitalisiert und gelockert. 

Rücken | 20 min       � 44 €
Teilkörper | 40 min       � 69 €
Ganzkörper | 50 min       � 79 €

Unsere Klassiker



Aromamassage   		
Diese einfühlsame Verwöhnmassage mit sanften Handgriffen und einem natur-
reinen ätherischen Aromaöl Ihrer Wahl machen diese Anwendung zu einem 
besonderen Erlebnis. Genießen Sie die ausgleichende Massage mit allen Sinnen.		

Rücken | 20 min       � 44 €
Teilkörper | 30 min      �  54 €
Ganzkörper | 50 min auf Wunsch inkl. SALZQUELL-Gesichtsmassage       � 76 €

Massagen
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Solemar Signature-Massage   
Jeden Monat überraschen wir Sie neu mit einem einzigartigen 
Massage-Erlebnis. Gönnen Sie Ihrem Körper und der Seele etwas 
Gutes und genießen Sie eine erholsame Auszeit mit monatlich 
wechselnden Massageangeboten.
Mehr Informationen unter www.solemar.de

60 min�      99 €

Ayurveda
Ayurveda ist die älteste ganzheitliche Heilkunst der Menschheit.
Eine Energiemassage, die nicht nur Ihren Körper, sondern auch Ihren Geist 
und Ihre Seele berührt. Mit warmem Sesam-Öl und streichenden Bewegungen 
kommt Ihr Körper zur Ruhe. Während der Ayurveda-Massage können Sie 
abschalten und die Seele baumeln lassen. Ideal, um tief zu entspannen.

Teilkörper | 30 min      � 54 €
Ganzkörper | 70 min | inkl. Fußbad      � 99 €

Unsere Specials



Lomi Lomi Nui  „Hawaiianische Tempelmassage“   
Die Ureinwohner Hawaiis bezeichnen den menschlichen Körper als Tempel der 
Seele, weshalb die Massage auch als hawaiianische Tempelmassage bekannt ist.
Durch das Lösen von Verspannungen in den Muskeln bauen sich nicht nur körper-
liche Blockaden ab. Auch Emotionen können verarbeitet und die Selbstheilungs- 
kräfte des Körpers gefördert werden. Denn nur in einem ausgeglichenen und 
gesunden Körper kann sich die Seele entfalten.

60 min� 99 €    

Hot Stone Massage
Erleben Sie eine faszinierende Verbindung aus Massage und der wohltuenden 
Wirkung heißer Steine, die Verspannungen löst und die Durchblutung fördert.

Gut zu wissen: In den heißen Monaten von Juni bis September wird diese Anwen- 
dung zum Wohlbefinden und aus Rücksicht auf Ihre Gesundheit nicht angeboten.

Teilkörper | 30 min� 54 €
Ganzkörper | 60 min   �     84 €

Massagen
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Schwarzwald Peeling mit anschließender Massage 
Ein hochwertiges „Schwarzwald-Peeling“ aus Mandelöl, ätherischem  
Kiefernöl und Holzmehl sorgt für ein sanftes, angenehmes Peeling und  
ist für jeden Hauttyp geeignet. Nach dem Peeling ist der Körper bereit für  
eine Entspannungsmassage mit dem passenden ätherischen Duft, der an  
einen erholsamen Waldspaziergang erinnert.      

Gut zu wissen: Bitte beachten Sie, dass ca. 10 Minuten  
der Anwendungszeit zum Duschen für Sie eingeplant ist.

Ganzkörper | 70 min� 99 €

Sheabutter-Salz-Peeling       
Spüren Sie die tiefenwirksame Reinigung des reichhaltigen Ganzkörperpeelings 
mit Sheabutter und Salz. Dieses exklusive Peeling pflegt und nährt Ihre Haut  
und sorgt für ein samtweiches Hautgefühl.

Gut zu wissen: Bitte beachten Sie, dass ca. 10 Minuten 
der Anwendungszeit zum Duschen für Sie eingeplant ist.

Ganzkörper | 30 min     � 54 €

Körperpeeling
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SALZQUELL Vital-Pur 			
Mit einem speziellen Massagehandschuh wird Ihr gesamter Körper mit Bad 
Dürrheimer Sole verwöhnt. Während sich Ihre Haut danach in warmem Öl ent-
spannt, genießen Sie eine wohltuende Gesichts- und Kopfmassage mit der 
Gesichtspflege von SALZQUELL.

Ganzkörper | 50 min     � 74 €

Peeling
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Für Familien & werdende Mütter
Mamma Mia
Eine außergewöhnliche und sanfte Massage in einer besonderen Zeit.
Fühlen Sie die Vorfreude und genießen Sie das Gefühl von echter Geborgenheit. 
Diese Massage wird in einer bequemen Seitenlage ausgeführt.

Gut zu wissen: Bitte klären Sie eine Massage im Voraus immer mit Ihrem 
behandelnden Arzt ab. Die Schwangerschaftsmassage ist ab der 13. SSW möglich.

30 min� 54 €
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Kindermassagen
Solemar-Prinzessin & Solemar-Pirat
Bei uns dürfen sich auch die Kleinen verwöhnen lassen. Nach Auswahl 
eines Duftes und der anschließenden Massage der Körperrückseite wird 
zum Abschluss zur liebevollen Stärkung für den Tag symbolisch ein Herz auf 
den Rücken „gemalt“. Kindermassagen unterstützen eine gute und positive 
Eigenwahrnehmung unserer Jüngsten.

Die Prinzessinnen und Piraten bekommen am Ende einen kleinen Schatz aus 
einer geheimnisvollen Truhe als Andenken. | Für Kinder von 6 bis 12 Jahren

Teilkörper | 20 min    �  43 €

Massagen



SALZQUELL Gesichtsbehandlung Vital
Ostindisches Zitronengras küsst Bad Dürrheimer Sole und das Heilwasser 
der Bertolds Quelle. Genießen Sie eine wohltuende Gesichts-, Hals- und 
Dekolletémassage mit den Produkten unserer hauseigenen Naturkosmetik 
von SALZQUELL.

20 min� 46 €

SALZQUELL Gesichtsbehandlung Beauty 
Verwöhnen Sie Ihre Haut mit einer feuchtigkeitsspendenden und regenerie-
renden SALZQUELL Gesichtsmaske und genießen Sie dabei eine wohltuen-
de Handmassage mit unserer Handcreme von SALZQUELL, deren glättendes 
Pfirsich-, Mandel- und Macadamianussöl Ihre Hände weich und geschmeidig 
hinterlässt.

30 min� 56 €

SALZQUELL Gesichtsbehandlung Intensiv
Nach einer kurzen Gesichtsmassage wird Ihre Haut intensiv mit den Wirkstoffen 
von der SALZQUELL–Gesichtsmaske versorgt. Diese Anwendung schenkt Ihnen 
ein vitalisierendes Hautgefühl.

30 min    �  58 €

Kosmetische Behandlungen    



SALZQUELL Gesichtsbehandlung Relax
Verwöhnen Sie Ihre Haut mit der Kraft der Natur. Genießen Sie eine 
Gesichtsbehandlung mit den Produkten von SALZQUELL. Das Verwöhnprogramm 
und eine Massage für Gesicht, Hals und Dekolleté entspannt Sie und pflegt 
Ihre Haut. Die anschließende Gesichtsmaske von SALZQUELL mit ihrer 
feuchtigkeitsspendenden Wirkung und eine Handmassage mit unserer 
beliebten Handcreme von SALZQUELL runden dieses Angebot ab.

50 min�  79 €

Kosmetik

®

Weitere Informationen unter 
www.salzquell.de
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Biomaris Gesichtsbehandlung Fresh   
Mit einer Gesichtsreinigung und Maske sowie einer wohltuenden 
Handmassage verwöhnen wir Sie in kurzer Zeit – genießen Sie pflegende 
Momente für Ihre Haut.

30 min� 58 €

Biomaris Gesichtsbehandlung Clear
Hier steht die reinigende und klärende Wirkung im Vordergrund. 
Diese Behandlung beinhaltet eine Reinigung mit Peeling, Ausreinigung, 
Augenbrauenkorrektur und eine beruhigende Maske sowie 
eine Abschlusspflege.

60 min� 88 €

Biomaris Gesichtsbehandlung Luxus
Anspruchsvolle Pflege für eine jugendliche und frische Ausstrahlung. 
Eine Reinigung, Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur, Wirkstoffkonzentrat, 
eine Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Massage sowie eine Gesichtsmaske 
sorgen für ein intensives Rundumpaket für Ihre Haut. Eine Handmassage 
rundet das Angebot ab.

80 min� 109 €

Kosmetische Behandlungen    



Zusatzbehandlungen         
nur in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung

10 min Augenbrauen zupfen    	�  12 €
15 min Augenbrauen färben	�  16 €     
15 min Wimpern färben              � 16 €   

Kosmetik
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Unsere Füße sind es, die uns durch diese Welt tragen und uns mit der Erde 
verbinden. Seien Sie ihnen dankbar und geben Sie Ihren Füßen die 
Aufmerksamkeit, die sie verdienen.

Schöne Füße – kosmetische Fußpflege
Schenken Sie Ihren Füßen etwas Zuwendung und gönnen Sie ihnen 
ein pflegendes Rundum-Paket.

Die kosmetische Fußpflege beinhaltet:
SALZQUELL Fußbad, Entfernung der Hornhaut, Schneiden und Feilen der Nägel 
sowie das Auftragen eines Vitaminlacks oder Nagelöl. Eine kurze Fußmassage 
mit hochwertigem Fußbalsam rundet das Angebot ab.

Gut zu wissen: Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie blutverdünnende 
Medikamente einnehmen oder Diabetiker sind.

40 min� 55 €

Wellness Fußmassage
Diese Fußmassage lockert Ihre Muskulatur in kurzer Zeit und sorgt 
für Entspannung bis in die Zehenspitzen.

20 min� 44 €

Fußbehandlungen

!



Energetische Fußmassage mit Fußbad
Eine Mischung aus einer lockernden Fußmassage und Elementen aus der 
Fußreflexzonenmassage wirkt aktivierend auf den ganzen Körper.
Hierbei werden die Durchblutung gefördert und die Selbstheilungskräfte  
aktiviert.

Gut zu wissen: Diese Massage wird während einer Schwangerschaft aus 
Achtsamkeit Ihrem ungeborenen Kind gegenüber nicht durchgeführt.

40 min� 64 €

Füße
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Wellness-Tag „Kostbare Gegensätze“   
Gönnen Sie sich einen entspannten Tag und erleben Sie die erfrischende  
Wirkung der Gegensätze von Kälte und Wärme. Zusätzlich verwöhnt Sie 
unsere Gastronomie. 

1 x Tageseintritt Therme inkl. Sauna, 1 x Einzelanwendung Kältekammer, 
1 x Schlemmersalat, 1 x Flasche Bad Dürrheimer Bertolds Quelle (0,75 l)

Gut zu wissen: Die Kältekammer sollte immer als erstes besucht werden. 
Anschließend ist eine Pause von 45 - 60 Min. vor dem ersten Saunagang ratsam.

Tagespreis pro Person � 79 €

Wellness-Tag „SALZQUELL“    
Tun Sie sich etwas Gutes und genießen Sie einen Wohlfühltag für Körper 
und Seele, die Ihre Kräfte regeneriert. Eine gesunde Mahlzeit inklusive.

1 x Tageseintritt Therme inkl. Sauna, 1 x SALZQUELL Gesichtsbehandlung Beauty, 
1 x Schlemmersalat, 1 x Flasche Bad Dürrheimer alkoholfreies Getränk der Wahl (0,5 l)

Tagespreis pro Person� 96 €

Tage voller Entspannung

!



Wellness-Tag „Kostbare Entspannung“    
Lassen Sie los und entspannen Sie in unserer einzigartigen Bade- und 
Saunalandschaft und bei einer entspannenden Massage. Unsere Gastronomie 
bietet zusätzlichen Genuss.

1 x Tageseintritt Therme inkl. Sauna, 1 x Wohlfühlmassage 30 min, 
1 x Schlemmersalat, 1 x Flasche Bad Dürrheimer alkoholfreies Getränk der Wahl (0,5 l)

Tagespreis pro Person 	�  94 €

Wellness-Tag „Kostbare Auszeit“ 
Schenken Sie sich eine Auszeit und genießen Sie Ruhe und Erholung und eine 
lockernde Fußmassage. Unsere Gastronomie sorgt für Ihr leibliches Wohl.

1 x Tageseintritt Therme inkl. Sauna, 1 x Wellness Fußmassage, 
1 x Schlemmersalat, 1 x Flasche Bad Dürrheimer alkoholfreies Getränk der Wahl (0,5 l)

Tagespreis pro Person 	�  84 €

Wellness -Tage



Wellnesstag „Balance“   
Für den Einklang von Körper, Geist und Seele: Erleben Sie einen Tag, 
der Sie wieder ins Gleichgewicht bringt und rundum verwöhnt.

1 x Tageseintritt Therme, 1 x Aromamassage 20 Min., 1 x Schlemmersalat, 
1 x Flasche Bad Dürrheimer alkoholfreies Getränk nach Wahl 

Tagespreis pro Person � 72 €

Wellnesstag „Loslassen“   
Einmal die Seele baumeln lassen und abschalten vom Alltag: 
Erholen Sie sich auf ganzer Linie in unserer schönen Therme 
und genießen Sie zudem unser gastronomisches Angebot.

1 x Tageseintritt Therme, 1 x Klassische Massage 20 Min., 1 x Schlemmersalat,  
1 x Flasche Bad Dürrheimer alkoholfreies Getränk nach Wahl 

Tagespreis pro Person � 72 €

Wellness -TageTage voller Entspannung



Klangschale

Klangschalen-Entspannung
in der Totes-Meer-Salzgrotte  
Erleben Sie 45 Minuten pure Entspannung mit sanften Klang- und Lichteffekten, 
die sich positiv auf Körper und Geist auswirken. Rund 9.500 naturreine Salzziegel, 
in einem speziell patentierten Verfahren hergestellt, wurden in der Grotte verarbei-
tet. Durch die hohe Löslichkeit des Toten-Meer-Salzes wird die Luft mit negativen 
Ionen angereichert. Sie ruhen in einer angenehm erfrischenden Raumtemperatur 
von ca. 21 °C sowie bei einer Raumfeuchtigkeit von maximal 50 %.

Ein besonderes Erlebnis ist die Klangschalen-Entspannung:  
Die sanften Schwingungen sorgen für tiefe innere Ruhe und Ausgeglichenheit. 

Dienstags und donnerstags um 14 Uhr,
sowie samstags um 17 Uhr 	

pro Person� 15 €

Fragen Sie an der Wellnessterminierung nach 
und reservieren Sie sich Ihre persönliche Auszeit.

Klangschale



Kältekammer				  
Kälte für Ihr Wohlbefinden: Durch die Kraft der trockenen Eiseskälte in unserer 
Kryokammer fühlen viele sich nach wenigen Minuten frisch und belebt und star-
ten entspannt in den Tag. „Kryo“ ist das griechische Wort für Kälte – und deren  
wohltuende Wirkung ist seit langem bekannt. Temperaturen von bis zu -110 °C 
werden in vielfacher Hinsicht als positiv für Körper, Seele und Geist empfunden, 
vor allem bei wiederholter Anwendung.

Kältekammer Einzelanwendung 	   � 39 €
Kältekammer 5er     	�  149 €
Kältekammer 10er	�  259 €
Kältekammer 20er	�  459 €

Multi Cryo-Hacking System (MCS) 	
Ein außergewöhnliches Erlebnis wartet auf Sie: die Wärme von Infrarot in 
Kombination mit der anregenden Wirkung eines gezielten LED-Lichtcocktails  
und der Belebung durch negativ geladene Luftionen. Alle drei Technologien 
werden als wohltuend, erholsam und vitalisierend erlebt.

MCS Einzelanwendung 	   � 25 €
MCS 5er     	   � 89 €
MCS 10er	�  169 €
MCS 20er	�  299 €

Gut zu wissen: Das Ausfüllen eines Gesundheitsfragebogens ist verpflichtend. Bei 
Vorliegen von Gegenanzeigen kann der Besuch der Kältekammer nicht stattfinden.

Wellness meets Biohacking

!



Bodyscan					   
Behalten Sie Ihr Fitnesslevel im Blick: Mit unserer blitzschnellen Körperanalyse 
erhalten Sie einen Überblick über die wichtigsten Gesundheitswerte, eine 
Haltungsanalyse und eine detaillierte, virtuelle Kopie Ihres Körpers. Besonders 
empfehlenswert in Kombination mit mehrfacher Anwendung von Kältekammer 
und Multi Cryo-Hacking System.

3D Bodyscan Einzelanwendung � 15 €
3D Bodyscan 5er      � 49 €

Weitere Angebote und Informationen unter 
www.solemar.de
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Aufs Ganze 
Lernen Sie die Gegensätze von angenehmer Wärme und eisiger Kälte und kennen
und probieren Sie die Wirkung auf Ihr Wohlbefinden aus. Buchen Sie zwei Besuche
in der Multi Cryo-Hacking System-Kabine und in der Kältekammer inkl. 1 x Bodyscan.

2 für 1 Kältekammer mit MCS inkl. 1 x Bodyscan    	�  59 €

Duo auf Eis			    	
Erleben Sie zwei Besuche in unserer Kältekammer zum Vorteilspreis und behalten 
Sie dank des Bodyscan Ihre Werte im Blick. Für allem, die die positiven Effekte 
tiefer Kälte erstmals erleben wollen. 

2 für 1 Kältekammer inkl. 1 x Bodyscan 		            � 39 €

Pure Erholung 	
Wohltuende Wärme kombiniert mit Lichttherapie und negativ geladenen 
Luftionen entspannen und vitalisieren Ihren Körper in einzigartiger Weise.  
Lernen Sie das Multi Cryo-Hacking System kennen.

2 für 1 MCS inkl. 1 x Bodyscan 	�  25 €

Gut zu wissen: Kennenlern-Angebote sind pro Person nur einmal buchbar. 
Der zweite Besuch muss innerhalb von einer Woche eingelöst werden.

2 für 1 Kennenlernangebote für den Erstbesuch

!



Longevity-Angebote
Viele Fans von Kälteanwendungen berichten von einem gesteigerten Gefühl 
von Wohlbefinden und Energie. Nutzen Sie für sich die Kombination mit 
verschiedenen Anwendungen.

Kälte-Abos
Kältekammer Monatsabo 1 x Woche	  �  69 €
Kältekammer Monatsabo 2 x Woche	  � 139 € 
Kältekammer Monatsabo täglich	  � 219 € 

Atmen Plus-Abos
Kältekammer und Totes-Meer-Salzgrotte Monatsabo 1 x Woche  � 79 € 
Kältekammer und Totes-Meer-Salzgrotte Monatsabo 2 x Woche � 159 €
Kältekammer und Totes-Meer-Salzgrotte Monatsabo täglich        � 259 € 

Fitness Plus-Abos
Kältekammer 1 x Woche und Fitness im Solemar (täglicher Besuch)� 119 €
inkl. 1 x Bodyscan �
Kältekammer 2 x Woche und Fitness im Solemar (täglicher Besuch)� 179 €
inkl. 1 x Bodyscan �
Kältekammer täglich und Fitness im Solemar (täglicher Besuch)� 259 €
inkl. 1 x Bodyscan �

Gut zu wissen: Preise pro Monat. Alle Abos haben eine Mindestlaufzeit
von 12 Monaten und sind danach monatlich kündbar. Der Bodyscan ist einmal pro 
Monat inklusive.

Weitere Angebote und Informationen unter 
www.solemar.de
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Exklusives Eisbaden
Erfrischender Kältereiz für Körper, Geist und Seele – das ist Eisbaden. Ob Winter 
oder Sommer: Viele Teilnehmer beschreiben, dass Eisbaden sie erfrischt und ihre 
Lebensgeister weckt. Exklusives Eisbaden ist im Wellnesscenter in einem ganz 
besonderen Rahmen mit individueller Betreuung und Vorbereitung rund ums Jahr 
möglich. Genießen Sie Ihr Bad im Eis allein oder zu zweit in einem ganz privaten 
Rahmen.

Einzelperson 	�  149 € 
Zu zweit	  � pro Person 99 €

Gut zu wissen: Dauer: 2 Stunden, inklusive Suppe und Tee.
Benötigt wird: Badekleidung, Badeschuhe, Bademantel (oder Handtuch),  
Kleidung im Zwiebelschalen-Look. Die Unterzeichnung einer 
Gesundheitsdeklaration ist verpflichtend.

Jetzt buchen unter: 07726 666-294 oder welcome@biohacking-bd.com

Ice, Ice, Baby

!



Eisbaden





Besuchen Sie unseren SolemarSHOP�
Sie erhalten viele der in den Kosmetikanwendungen verwendeten Produkte  
von SALZQUELL und Biomaris für zu Hause. Ebenso finden Sie dort auch  
exklusive Bademoden und eine Auswahl von Saunaprodukten. Außerdem gibt  
es dort alles, was Sie für einen entspannten Wellnesstag im Solemar benötigen.
Kommen Sie vorbei, unser geschultes Personal berät Sie gerne vor Ort.

Öffnungszeiten 
Montag - Sonntag 	 9 - 17.30 Uhr

Im Anschluss an jede Kosmetikanwendung erhalten Sie 10 % Rabatt 
auf alle SALZQUELL-Produkte in unserem Shop. 

Besuchen Sie uns auch online 
Schauen Sie in unserem Online Shop vorbei und entdecken Sie unser 
vielfältiges Angebot auf einen Blick: shop.solemar.de

Wir freuen uns auf Sie!

Wellness für zu Hause



Nehmen Sie sich Zeit für sich!
Bitte kommen Sie mindestens 10 Minuten vor Beginn der Anwendung 
in das WellnessCenter, sodass Sie entspannt ankommen können.

Voller Genuss 
Damit Sie bei Ihrem Besuch im Solemar die volle Dauer Ihres Aufenthalts 
genießen können, wird die Länge Ihrer Anwendung auf Ihre Thermen-/Saunazeit 
aufgebucht.

Wohlbefinden | Gesundheit
Ihr Wohlbefinden liegt uns sehr am Herzen. Bitte informieren Sie uns im 
Vorfeld über etwaige gesundheitliche Beschwerden und Allergien oder eine 
Schwangerschaft. Lassen Sie uns bitte auch während der Anwendung wissen, 
wenn Sie sich unwohl fühlen sollten.

Ort der Ruhe und Entspannung
Unser WellnessCenter ist ein Ort der Ruhe und der Erholung.
Deshalb bitten wir Sie, aus Rücksicht auf sich selbst und andere Gäste,  
das Mobiltelefon auszuschalten und auf Telefonate zu verzichten.

Spa - Etikette

Bitte mitbringen
»	Viel Zeit zum Entspannen
»	Bademantel oder großes Handtuch
»	Badeschuhe



Stornierungen | Verspätung
Sollten Sie zu Ihrer Anwendung verhindert sein, geben Sie uns bitte bis 24 Stunden
vorher Bescheid. Wir bitten um Verständnis, dass wir alle Stornierungen, welche 
weniger als 24 Stunden vor Ihrer Anwendung eingehen, zu 100 % verrechnen. 
Bei Verspätungen Ihrerseits bitten wir Sie aus Respekt für die nachfolgenden 
Gäste um Verständnis, dass Ihre Behandlung entsprechend verkürzt wird.

Ablauf
Die angegebene Verwöhnzeit beinhaltet immer die notwendige Ruhe- und 
Einwirkzeit sowie Aus- und Ankleidezeit und Beratung. Wenn Sie Badegast sind, 
kommen Sie bitte in trockener Badekleidung.

Umziehmöglichkeiten
Wir bieten unseren Gästen, die nur zu einer Behandlung in das WellnessCenter 
kommen, die Möglichkeit, sich im Thermenbereich vor und nach der Anwendung 
umzuziehen und die Straßenkleidung in einem Spind einzuschließen. Bringen Sie 
bitte einen Bademantel und Badeschuhe mit. Sie erhalten hierfür an der Kasse 
einen „WellnessCoin“ mit einer Umkleidezeit von insgesamt 30 Minuten plus die 
Länge der Behandlungsdauer. Bei Überschreitung der Umkleidezeit wird automa-
tisch ein Eintritt für 4 Stunden Sauna inkl. Therme aufgebucht.

Trinkgeld
Trinkgelder sind in unseren Preisen nicht inkludiert. Wenn Sie mit Ihrer 
Behandlung zufrieden waren, dürfen Sie Ihr Trinkgeld dem Wellness-Mitarbeiter 
gerne persönlich geben oder auf den Coin aufbuchen lassen.



Öffnungszeiten
WellnessCenter
Montag - Sonntag sowie feiertags  	 11 – 19 Uhr

Kältekammer
Montag - Sonntag sowie feiertags  	 10 – 19 Uhr

Informationen und Terminvereinbarung
Online	 www.wellness.solemar.de
Telefon	 07726 666-292
E-Mail	 wellness@solemar.de

Wellness- und Gesund-
heitszentrum Solemar
Huberstraße 8 | 78073 Bad Dürrheim  
info@solemar.de | Telefon 07726 666-292
www.solemar.de

Mit freundlicher Unterstützung 
des Bad Dürrheimer Mineralbrunnens.
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