3ad Ditheimer [T
ad Durrheimer -1

Amtliches Mitteilungsblatt der Stadt Bad Diirrheim
www.bad-duerrheim.de

48. Jahrgang - Nummer 4
Donnerstag, 23. Januar 2025

SPIELZEIT

2025

(© Oliver Look
Thomas Klose

%.
i
Vi
25. April 1
TOBIAS MANN A\
T TRy AT R RRY YR s
o)
A
b
I|

b \

1 r ;

"{ 4 17. Oktober 5. Dezember

., STARBUGS COMEDY CHRISTIAN BUMEDER SVEN GARRECHT

.4 )

I8 ABO - alle Veranstaltungen o
W% Erhéltlich bis zur ersten Veranstaltung. - 1ghe

N Kat. 1 (Reihe 1-6) 109,50 €* / ermaRigt 106,50 €* | L

At Kat. 2 (ab Reihe 7) 106,50 €* / ermaRigt 103,50 €* ) ' R

\,“', ”f *Alle Preise inkl. 10% VVK-Gebihr. Bei Versand fallen zusétzliche Gebihren in Héhe von 2,50 € an. . } '" ¥
a"|| ! "r :- .;qu

?.;:-i- i 2ot
5 5: ! 4 n h Sie haben Interesse? | ' 3 1 f ¥ o
ERAE KUR-UND BADER Dann melden Sie sich gerne bei Lena Klatt. et )

ey GmbH Bad Dirrheim lena.klatt@kurundbaeder.de ] ;__--"..1-':11 {3}

r.r:z:rr 0 Prasil 't Anderungen vorbehalten. TOURISMUS BADER EVENTS 07726 666-281 4 -"“_-“"ﬂ : .T-||':‘

¢l A ! % F 8

e 57 T

RN | i e {1




»Kulturforum” 2025 - Programmuvorstellung

Auch im Jahr 2025 erwartet die Besucher des Kulturforums
in Bad Dirrheim wieder ein abwechslungsreiches Pro-
gramm. Die Kur- und Bader GmbH Bad Diirrheim prasen-
tiert sechs Veranstaltungen, bei denen die Lachmuskeln
wieder stets strapaziert werden. Ob Comedy, humorvolle
Musikeinlagen, Lesung oder Kabarett - hier ist fur jeden
Geschmack etwas dabei.

Eroffnet wird die Reihe am Samstag, 12.04.2025 mit dem
aus dem SWR3 bekannten ,Sebastian Lehmann” und sei-
nem Programm Kinderzeit".

Im April fihrt ,Tobias Mann” die Reihe fort. Er ist am 25.
April 2025, mit dem humorvollen Programm ,Real oder
Fake” im Haus des Biirgers zu Gast.

Ein vertrautes Gesicht aus der Region wird in Bad Diirrheim
auftreten, ,Sebastian Schnitzer”. Am Freitag, 16. Mai
2025, wird er mit seinem Klavierkabarett fiir unterhaltsame
Momente sorgen.

Beim vierten Kulturforum-Abend am Freitag, 6. Juni 2025
ist die Formation ,Starbugs Comedy” mit deren Programm
+JUMP! Reloaded” zu Gast und verspricht einen humorvol-
len Abend der Extraklasse.

Beim flinften Abend der Reihe am Freitag, 17. Oktober
2025 weil3 ,Christian Bumeder alias Bumillo” mit seinem
Programm ,Haushaltsloch” zu begeistern.

Den Abschluss des Kulturforums 2025 bildet dann am Frei-
tag, 5. Dezember 2025, ,Sven Garrecht” mit seinem Pro-
gramm Wenn nicht jetzt, wo sonst”.

Alle Veranstaltungen beginnen um 20 Uhr im Haus des Biir-
gers. Die Abendkasse 6ffnet jeweils um 19:15 Uhr.

Auch dieses Jahr wird das ,Kulturforum”“-Abo angeboten.
Dieses beinhaltet alle sechs Veranstaltungen der Reihe
und ist bis zum ersten Auftritt erhaltlich. Buchungen sind
bei der Tourist-Information Bad Diirrheim oder unter info@
badduerrheim.de moglich.

Einzeltickets sind bei allen Vorverkaufsstellen des Kultur-
Ticket Schwarzwald-Baar-Heuberg sowie direkt in Bad
Diirrheim bei der Tourist-Information, Telefon 07726/ 666
266 erhaltlich. Der Onlineticketshop ist unter www.baddu-
errheim.de erreichbar. Alle Eintrittspreise kdnnen online
eingesehen werden.

Wahlscheinbeantragung zur
Bundestagswahl am 23. Februar

R

Bis spatestens 02. Februar 2025 werden die Wahlbenach-
richtigungen allen Wahlberechtigten per Post zugestellt.
Mit der erhaltenen Wahlbenachrichtigung haben Sie auf
der Ruckseite die Moglichkeit, einen Wahlschein einschl.
der Briefwahlunterlagen zu beantragen. Die Ausstellung
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und der Versand der Briefwahlunterlagen ist allerdings
erst ca. 2 Wochen vor der Wahl maglich.

Die Erteilung eines Wahlscheins kann schriftlich, elektro-
nisch (z. B. per E-Mail, Internet oder Telefax) oder durch
personliche Vorsprache bei der Stadtverwaltung, Birger-
dienste, Luisenstralle 10, bis Freitag, 21.02.2025, 15:00 Uhr
beantragt werden. Telefonische Antrdge und Antrdge per
SMS sind nicht zuldssig.

Wir bieten fiir Sie auBerdem die Beantragung eines Wahl-
scheins per Internet auf unserer Homepage unter www.
bad-duerrheim.info bis Donnerstag, 20.02.2025, 12:00 Uhr
an. Beim Aufruf erhalten Sie ein Erfassungsformular fir
Ihre Antragsdaten. Die Daten auf lhrer Wahlbenachrichti-
gung missen Sie in das Antragsformular eintragen. lhnen
steht es offen, sich die Unterlagen nach Hause oder an eine
abweichende Versandanschrift senden zu lassen. Bitte be-
achten Sie hierbei die Postlaufzeiten der Deutschen Post,
damit Sie die Unterlagen noch rechtzeitig erhalten und
auch zuriicksenden kénnen. Fiir die automatische Priifung
Ihrer Daten bendtigen wir unter anderem die Eingabe |h-
rer Wahlbezirks- und Wahlernummer. Sollten lhre Antrags-
daten nicht mit unserem dialogisierten Wahlerverzeichnis
Ubereinstimmen, erhalten Sie automatisch einen Hinweis.

Alternativ kdnnen Sie lhren Wahlscheinantrag auch rasch
und einfach mit lhrem Mobilgerat tGber den QR-Code auf
der Ruckseite der Wahlbenachrichtigung aufrufen. Die
meisten Daten sind hier bereits hinterlegt — Sie erfassen
nur Ihr Geburtsdatum und maoglicherweise noch eine ab-
weichende Versandadresse.

Ihre Antragsdaten werden verschlisselt Gber das Internet
in eine Sammeldatei zur Abarbeitung Gibertragen.

Der Wahlschein und die Briefwahlunterlagen werden lh-
nen von uns anschlieend zugestellt. Sollten Sie lhre Wahl-
benachrichtigung nicht vorliegen haben, kénnen Sie auch
formlos per E-Mail an buergerdienste@bad-duerrheim.de
einen Wabhlschein beantragen. In diesem Fall miissen Sie
Ihren Familiennamen, Ihren Vornamen, lhr Geburtsdatum
und lhre Wohnanschrift (Strale, Hausnummer, PLZ, Ort)
angeben.

Bei Fragen zum Antragsverfahren wenden Sie sich bitte
an das Wahlamt/Blrgerdienste unter der Telefonnummer
07726/666-670.

Tagesordnungspunkt verschoben:
Vorstellung der Konzeption zur
StraBenbeleuchtung

Die urspriinglich fiir die Gemeinderatssitzung am 23. Janu-
ar geplante Beratung Uber die Konzeption zur StraBenbe-
leuchtung (TOP 5) wird auf die Februarsitzung des Gemein-
derats verschoben. Hintergrund ist, dass bisher nicht alle
Ortschaftsrate zu diesem Thema beraten haben. Sobald
diese Beratungen abgeschlossen sind, wird die Konzeption
im Gemeinderat erneut aufgegriffen.

Blirgermeister Berggotz zu Besuch bei
Firma Stegmann

Blrgermeister Jonathan Berggétz besuchte vergangene
Woche das Bad Dirrheimer Familienunternehmen Steg-
mann und tauschte sich lber Betriebsneuigkeiten und
wirtschaftliche Themen aus.

Geschaftsflihrer Markus Stegmann nutzte die Gelegenheit,
um David Am Ende als neuen Teil des Fiihrungsteams vor-
zustellen. Am Ende ist bereits seit finf Jahren im Betrieb
und bringt viel Erfahrung mit, vor allem auch in der Mit-
arbeiterfihrung. Stegmann, Am Ende und Werkstattleiter
Dennis Bolz bilden das Leitungstrio des Betriebs.,Mit David
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habe ich gute Aussichten darauf, dass die Firma auch in Zu-
kunft nach unseren Werten und Qualitatsstandards weiter-
gefiihrt wird”, duBert sich Stegmann.

Dass Markus Stegmann und sein Team auf Qualitat set-
zen, stellt sich wahrend des Gesprachs mit Blirgermeister
Berggotz schnell heraus. Das voll digitalisierte Unterneh-
men beschaftigt derzeit 30 Mitarbeiter, darunter auch eine
Hilfskraft aus Syrien, die im September die Lehre beginnen
wird. Mitarbeiterpflege ist dem Geschéftsfiihrungsduo

ebenso wichtig wie der Kontakt zum Kunden. RegelmaBige Reinigungskraft

G ach d flache Hi hi firei d . .
Are;gtcickli?n? ache Hierarchien sorgen fiir ein gesundes Salinensporthalle (miwid) in
Markus Stegmann hat in seinem Betrieb ein Qualitatsprin- Teilzeit

zip eingefiihrt — M.O.R.E. (engl. fiir ,mehr”), was in diesem
Fall ,Mein Optimales Reparatur Erlebnis” bedeutet. Von der
Annahme Uber die Kommunikation mit dem Kunden bis
zur Abrechnung soll alles so reibungslos wie méglich ver-
laufen, und dabei alles digital. ,Kunden aus ganz Deutsch-
land und sogar Osterreich kommen zu uns, weil sie wissen,
dass sie hier bestens betreut werden’, so David Am Ende.
Stegmann und sein Team setzen nicht nur auf Qualitat,
sondern sind in vielen Bereichen auch Vorreiter in der Re-
gion. Seit sechs Jahren ist die Firma Stegmann ein Koope-
rationspartner des E-Auto-Herstellers Tesla und gehorte
damals zu den ersten sieben Vertragspartnern am Standort
Deutschland. ,Durch die Einflihrung von E-Autos sind die
Anforderungen und das technische Know-how enorm ge-
stiegen. Als offizieller Tesla-Partner absolvieren unsere Mit-
arbeiter regelmafig Online-Kurse, um auf dem aktuellen
technischen Stand zu bleiben”, erklart Stegmann.

~Damals konnte keiner wissen, ob sich eine Kooperation im
E-Auto-Bereich auszahlt. Heute sind wir froh, dass wir die-
ses Risiko eingegangen sind’, sind sich Stegmann und Am
Ende einig. Derzeit arbeitet der Betrieb zusatzlich mit der
neuen chinesischen E-Auto-Marke Nio zusammen. Wieder
ein Risiko, dass die zwei Geschéftsfiihrer eingehen. Das ist

Die Stadt Bad Diirrheim (rund 13.800 Einwohner) sucht zum
nachstmoglichen Zeitpunkt fiir die Salinensporthalle Bad
Diirrheim eine engagierte

lhr Profil

Sie verfugen idealerweise Uber Kenntnisse im Bereich
Gebaudereinigung. Quereinsteiger sind willkommen.

Das erwartet Sie

« Ein unbefristetes Beschéftigungsverhaltnis in Teilzeit (26

Stunden/Woche)

* Zum Aufgabenumfang gehdrt die Unterhaltsreinigung aller
Bereiche der Salinensporthalle, Flure, Treppenhaus,
Umkleidekabinen, Gesundheitsstudio, Glas- und
Oberflachenreinigung sowie den sanitéren Anlagen.

¢ Fachgerechte Reinigung von Bdden, Oberflachen und
Mobiliar. Unterstiitzung bei anfallenden

Versiegelungsarbeiten.

¢ Tatigkeiten der Grundreinigung in den Schulferien
¢ Gegebenenfalls zusétzliche Reinigungsleistung bei

Veranstaltungen

Es ist moglich, dass sich der konkrete Aufgabenzuschnitt bzw.
einzelne Aufgabenschwerpunkte kinftig veréandert

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
tiber unser Online Portal bis 09.02.2025

Stadtverwaltung Bad Dirrheim
Kundenbereich Personal & Organisation
z.Hd. Roland Koch

LuisenstraBe 4 | 78073 Bad Diirrheim

jedoch auch ein Grund, warum Stegmann wettbewerbsfa-
hig ist und bleibt und zahlt sich beispielsweise mit einer
Auszeichnung des Magazins Auto Motor und Sport und
dem Titel ,Top Ausbildungsbetrieb” der Handwerkskam-
mer aus.

+Es ist groBartig, dass wir mit der Firma Stegmann so wirt-

Eine ausfithriiche Stellznbeschrelbung finden Sie untar

www.bad-duerrheim.info

schaftsstark in Bad Dirrheim vertreten sind. Man merkt, dass
Markus Stegmann mit Herzblut dabei ist und viel fiir seinen
Betrieb und die Mitarbeiter tut. Soziale Verantwortung zu
Ubernehmen, ist in der Wirtschaft tGberaus wertvoll’, merkt
Birgermeister Berggotz zum Schluss des Besuchs an.

v. links: Geschdiftsfiihrer Markus Stegmann und David Am
Ende haben sich bei einem Besuch von Biirgermeister Jona-

than Berggoétz liber Neuigkeiten aus dem Betrieb und wirt-
schaftspolitische Themen ausgetauscht.

| | o

IMPRESSUM

Herausgeber:
Stadt Bad Diirrheim

Druck und Verlag:
Nussbaum Medien

Rottweil GmbH & Co. KG,
OpelstraB3e 29,

68789 St. Leon-Rot,
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
und Mitteilungen:

Biirgermeister Jonathan Berggétz,
78073 Bad Durrheim, Luisenstral3e 4,
oder sein Vertreter im Amt.

Verantwortlich fiir,,Was sonst noch
interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, Opelstraf3e 29,
68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Manuskripte fiir die Bad Dirrhei-
mer Nachrichten sind jeweils bis
spdtestens Montag, 10 Uhr bei der
Stadtverwaltung einzureichen.

Ist ein Feiertag in der Erscheinungs-
woche, ist bereits am Freitag, 10 Uhr
Redaktionsschluss.

Fragen zur Zustellung:

G.S. Vertriebs GmbH, Josef-Beyerle-Str. 2,
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 6924-0,
info@gsvertrieb.de, www.gsvertrieb.de

Fragen zum Abonnement:
Nussbaum Medien Weil der Stadt
GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20,
71263 Weil der Stadt, Tel.: 07033 525-460,
abo@nussbaum-medien.de
www.nussbaum-lesen.de
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Wo taglich e

Die Stadt Bad Diirrheim (rund 13.800 Einwohner) sucht zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt fiir den Kindergarten Funkelstein
und die Ortsverwaltung Hochemmingen eine engagierte

Reinigungskraft Kindergarten
Hochemmingen(miwl/d) in
Teilzeit

lhr Profil

Sie verfugen idealerweise tber Kenntnisse im Bereich
Gebaudereinigung. Quereinsteiger sind willkommen.

Das erwartet Sie

« Ein unbefristetes Beschéftigungsverhaltnis in Teilzeit (14
Stunden/Woche)

« Kindergarten Funkelstein 12 Stunden/Woche

« Zum Aufgabenumfang gehdrt die Unterhaltsreinigung im
Kindergarten, Flure, Garderobe, Gruppenraume,
Intensivraume, Wickelraum, Essbereich, Kiiche,
Wirtschafsraum, Biroraum, Glas- und Oberflachenreinigung
sowie den sanitéren Anlagen.

¢ Ortverwaltung Hochemmingen 2 Stunden/Woche

¢ Zum Aufgabenumfang gehdrt die Unterhaltsreinigung in der
Ortverwaltung, Flure, Treppenhaus, Birgersaal,
Gemeindeverwaltung, Glas- und Oberflachenreinigung sowie
den sanitaren Anlagen.

« Fachgerechte Reinigung nach den Hygienevorschriften von
Bdden, Oberflachen und Mobiliar. Unterstiitzung bei
anfallenden Versiegelungsarbeiten.

¢ Tatigkeiten der Grundreinigung in den Sommer- und
Weihnachtsferien

¢ Gegebenenfalls zusétzliche Reinigungsleistung bei
Veranstaltungen

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung
tiber unser Online Portal bis 09.02.2025

Stadtverwaltung Bad Durrheim
Kundenbereich Personal & Organisation
z.Hd. Roland Koch

Luisenstra3e 4 | 78073 Bad Durrheim

Eine ausflhriiche Stellanbeschrelbung finden Sie unter

www.bad-duerrheim.info

- - e
Frische Produkte aus der Region: Immer freitags von 7 Uhr
bis 12 Uhr auf dem Rathausplatz in der Luisenstral3e.

_QUELLEE\ILAND
Der Schwarzwald-Baar-Kreis SCHWARZWALD
informiert BAAR Jgd KREIS

Beratung zu Pflege und altersgerechtem Wohnen in
Bad Diirrheim

Barrierefreies Wohnen, Pflege und Versorgung - wer sich
dazu kostenlos und neutral informieren mochte, hat am
Montag, 27. Januar in Bad Durrheim die Gelegenheit. Die
Beratungsstelle Alter & Technik und der Pflegestiitzpunkt
beraten in einem personlichen Gesprach. Die Sprechstun-
de findet von 14 bis 16 Uhr im Haus des Biirgers statt. Ter-
mine mussen zuvor vereinbart werden, unter Tel. 07721

913-5456.
Generationen verbinden - Hilfe finden

Suchen Sie Hilfe, Unterstlitzung oder Begleitung im Alltag?
Méochten Sie Menschen von jung bis alt helfen? Wir orga-
nisieren den zuverlassigen Rahmen dafiir und vermitteln
gerne. Melden Sie sich, wir freuen uns!

Kontakt und weitere Informationen:

,Hilfe mit Herzund Hand e.V!, Tuninger Str. 2, Bad Diirrheim,
E-Mail: info@nachbarschaftshilfe.help, Tel. 07706 9228320
Bitte hinterlassen Sie lhren Namen und |hre Telefonnum-
mer. Wir rufen gerne zuriick.

Koordination:

Kernstadt

Barbara Durul, Tel. 07706 9228321,

E-Mail: durul@nachbarschaftshilfe.help

Biesingen, Hochemmingen, Sunthausen

Ingrid Krickl, Tel. 07706 9228322,

E-Mail: krickl@nachbarschaftshilfe.help

Oberbaldingen, Unterbaldingen

Ursula Rosenstiel, Tel. 07706 9239744,

E-Mail: rosenstiel@nachbarschaftshilfe.help

Ofingen

Regina Basch, Tel. 07706 9239745,

E-Mail: basch@nachbarschaftshilfe.help

Hilfe mit Herz und Hand e.V.

Scheckiibergabe an die Nachbarschaftshilfe
DANKESCHON

lpebenswert BE

o
gEpe b

e et ke fnntie

von links: Barbara Durul (Kassiererin), Ingrid Krickl (1. Vorsitzén-
de), Linus Maier (Vorstand der Stiftung L(i)ebensWert) und Peter
Weil3 (Kuratorium der Stiftung L(i)ebensWert) Foto: Verein

an alle, die Mitte 2024 fir uns bei dem Wettbewerb ,PSD
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Nachbarschaftshilfepreis” der Stiftung L(i)ebensWert der
PSD Bank RheinNeckarSaar eG fiir uns abgestimmt ha-
ben. Vergangene Woche durften unsere Vorsitzende Ingrid
Krickl und unserer Kassiererin Barbara Durul in Freiburg
den Spenden-Scheck in Héhe von 1.400 Euro entgegen-
nehmen.

In der Férderregion Freiburg unterstiitzte die Stiftung PSD
L(ilebensWert der PSD Bank RheinNeckarSaar eG mit dem
Online-Wettbewerb ,PSD Nachbarschaftspreis” 30 soziale
Projekte. Wir freuen uns, dass 400 Euro durch die abgege-
benen Stimmen zusammenkamen und uns weitere 1.000
Euro durch den Jurypreis zugeteilt wurden. Durch diese
Unterstiitzung konnen wir den Rahmen fiir Hilfsbeziehun-
gen schaffen und Hilfe leisten bei Betreuten, deren finanzi-
elles Budget bereits aufgebraucht ist. Von Herzen sagen wir
DANKE im Namen der ganzen Vorstandschaft.

. Mehr
Generationentreff | -5\ o/t Generationen
LebensWert Haus

Generat onentreff
Bad Durrhe'm

Unser Mehrgenerationenhaus lebt den Leitsatz:
Miteinander - Fiireinander.

Als Herzstlick des birgerschaftlichen Engagements sind
wir fir Menschen jeden Alters und jeder Nationalitdt ein
Ort der Begegnung. Wir leben vom Austausch und dem
freiwilligen Engagement. In unseren Gruppen bieten wir
Gelegenheit zum Mitmachen. Dabei kommen Spal3, Un-
terhaltung oder einfach ein gemiitliches Beisammensein
nicht zu kurz. Sie erhalten auch Rat und Unterstiitzung fiir
verschiedene Bereiche des Alltagslebens.

Kontakt:

Generationentreff LEBENSWert, Hofstral3e 1, Bad Diirrheim,
Tel. 07726 3890337, E-Mail: info@generationentreff-lebens-
wert.de, www.generationentreff-lebenswert.de

Wir freuen uns auf Sie!

Internet-Café im Mehrgenerationenhaus

Im Internetcafé treffen sich Interessierte jeweils am Mitt-
woch von 09:30 - 11:00 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Einfache Ubungen fiir die Bedienung von Smart-
phone, Tablet und Notebook und Austausch in lockerer
Atmosphadre stehen im Vordergrund. Eventuell auftretende
Fragen werden gern beantwortet.

Weitere Infos erhalten Sie in der Geschéftsstelle des Mehr-
generationenhauses per Tel. 07726/3890337 oder per E-

Foto: privat

BEREITSCHAFTS-
DIENSTE

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
DRK-Krankentransporte 07721 19222
Polizeiposten Bad Diirrheim 07726 939480

nach Dienstschluss/an Sonn- + Feiertagen:
Polizeirevier Schwenningen 07720 8500-0

Arztlicher Notdienst

Notfallpraxen im Schwarzwald-Baar Klinikum,
KlinikstraBle 11, 78052 Villingen-Schwenningen

Allgemeine Notfallpraxis fiir Erwachsene

Mittwoch 18 bis 20 Uhr
Freitag 16 bis 20 Uhr
Samstag/Sonntag/Feiertag: 9 bis 19 Uhr

Notfallpraxis fiir Kinder und Jugendliche

Montag - Donnerstag: 19 bis 21 Uhr

Freitag: 18 bis 21 Uhr
Samstag/Sonntag/Feiertag: 9 bis 21 Uhr
HNO-Notfallpraxis

Samstag/Sonntag/Feiertag: 10 bis 20 Uhr
Zahnarztlicher Notdienst 0761120 120 00
Giftnotrufzentrale 0761 19240

Tierdrztlicher Notdienst
Tierschutzverein Villingen-Schwenningen e. V.
www.tierschutzvereinvs.de

Apotheken (unter der Woche ab 20.00 Uhr)

23.01.2025 V&S Apotheke in der Klinikstral3e
Klinikstr. 3,

78052 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 29 67 70
Schellenberg-Apotheke Hiifingen
Hauptstr. 56, 78183 Hiifingen

Tel.: 0771 6 19 88

Vita Apotheke Villingen

Neuer Markt 1,

78052 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 99 07 70
Hof-Apotheke Donaueschingen
Karlstr. 40, 78166 Donaueschingen
Tel.: 0771 23 04

Sidonia-Apotheke am Zentralklinikum
Albert-Schweitzer-Str. 14,

78052 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 99 57 40
Staufen-Apotheke Schwenningen
Dauchinger Str. 20,

78056 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07720 50 88

24.01.2025

25.01.2025

26.01.2025
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27.01.2025 Berthold-Apotheke Villingen
Romausring 23,

78050 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721251 55
Paracelsus-Apotheke Spaichingen
Marktplatz 2, 78549 Spaichingen
Tel.: 07424 9 33 60
Salinen-Apotheke Bad Diirrheim
Bahnhofstr. 4, 78073 Bad Diirrheim
Tel.: 07726 79 59
Brigach-Apotheke

Marbacher Str. 21, 78086 Brigachtal
Tel.: 07721 2 40 44

Stadt-Apotheke Geisingen
Hauptstr. 18, 78187 Geisingen

Tel.: 07704 14 44
Schwanen-Apotheke

In der Muslen 55,

78054 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07720 3 55 41

Engel-Apotheke Trossingen
Hauptstr. 1, 78647 Trossingen

Tel.: 07425 79 94

Sidonia-Apotheke am Zentralklinikum
Albert-Schweitzer-Str. 14,

78052 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 99 57 40

28.01.2025

29.01.2025

30.01.2025

Bereitschaftsdienste der Stadt

Wasserversorgung 07726 929973
nach Dienstschluss/an Sonn- + Feiertagen:
01717718355
Abwasserbeseitigung 07706 1020
nach Dienstschluss/an Sonn- + Feiertagen:
01719908811
Strom Kernstadt Energiedienst AG
Service-Nummer
Storungs-Nummer
Strom Stadtteile EnBW AG
Storungs-Nummer
www.storungsauskunft.de
Gasversorgung
Z\V/B Villingen-Schwenningen

07623 92-1800
07623 92-1818

0800 3629-477

07721 40504444

Sonstige Hilfsdienste

Telefonseelsorge 08001110111

Evang. Sozialstation Bad Diirrheim 07726 8782
Kath. Sozialstation Bad Diirrheim 0772198730
Bad Diirrheimer Pflegeservice 07726 939715

Ambulanter Pflegedienst Casa Vitale 07726 9224-0
Ambulanter Dienst, Betreuung und Pflege zuhause
07726 311400
Familienwerk Sdlden e. V.
Einsatzleitung Stefanie Di Mauro 07651 9722338
Caritasverband Schwarzwald-Baar-Kreis
Sozialdienst 0771 83228-11
Sozialpsychiatrischer Dienst 07721 8407-30
Hospizbewegung Schwarzwald-Baar-Kreis
Begleitung fiir Schwerstkranke,

Sterbende und Angehdrige 07721 408735

Biirgerstiftung Bad Diirrheim —

Zusammen engagiert fiir unsere Stadt
Aufgabe der Biirgerstiftung ist die Férderung des Gemein-
wohls in Bad Diirrheim. Zu diesem Zweck unterstutzt die
Birgerstiftung gemeinniitzig engagierte Biirgerinnen und
Biirger Bad Diirrheims, vornehmlich in den Bereichen Bil-
dung, Kunst, Kultur, Umweltschutz, Jugend- und Senioren-
hilfe sowie Gesundheitswesen. Vorstand und Stiftungsrat
sind bestrebt, die finanzielle Basis der Stiftung kontinu-
ierlich zu erweitern, um die Ziele der Biirgerstiftung zum
Wohle aller Biirgerinnen und Blirger umsetzen zu kénnen.
Wenn Sie die Birgerstiftung Bad Diirrheim in ihren Zielen
unterstitzen mochten, freuen wir uns Gber Ihre Spende auf
eines der Konten:

Sparkasse Schwarzwald-Baar:

IBAN DEO2 6945 0065 0150 9802 85

Volksbank - Die Gestalterbank:

IBAN DE 24 6649 0000 0025 0000 30
Spenden an die Biirgerstiftung Bad Dirrheim sind steuer-
lich absetzbar - bitte Adresse angeben, wenn eine Spen-
denbescheinigung gewtlinscht wird.
Weitere Infos unter: www.buergerstiftung-badduerrheim.de

Biirgerschaftliches Engagement

s Koordinierungsstelle BE

a  Berindenang

Sabrina Rozic

Bad Diirrheim, Rathaus, Luisenstral3e 4
Tel. 07726 666 616

E-Mail: sabrina.rozic@bad-duerrheim.de

Stadtische Behindertenbeauftragte
Inge Teichert

Tel. 07726 3891245

(mit Anrufbeantworter)

E-Mail: teichertinge@web.de
Sprechstunden

nach Vereinbarung jeden 2. Donners-
tag/Monat von 15:30 bis 17 Uhr im Haus
des Burgers (Seiteneingang)

Abfallkalender Kernstadt

Donnerstag, 23. Januar
Restmiill, wochentlich
Biomull, wochentlich
Dienstag, 28. Januar
Altpapier

Donnerstag, 30. Januar
Restmiill, 2-wdchentlich
Biomdull, 4-wochentlich

Jugendhaus Bohrturm

Stadtjugendpflege
Jessica Galle, Tel. 07726 666-625
E-Mail: jessica.gaelle@bad-duerrheim.de

Jugendhaus Bohrturm

Isabel Eckstein, Tel. 07726 928024

E-Mail: jugendhaus@bad-duerrheim.de
Offnungszeiten

Montag, Mittwoch und Freitag: 16 - 20:30 Uhr
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Stadtbibliothek Bad Diirrheim ~\

Offnungszeiten
HofstraBe 1, Bad Diirrheim
Offnungszeiten
Montag

14:00 - 17:00 Uhr

Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr

Mittwoch 14:00 - 17:00 Uhr

Donnerstag 14:00 — 18:00 Uhr

Freitag 08:00 - 14:00 Uhr

Telefon: 07726 666-818

E-Mail: bibliothek@bad-duerrheim.de

Umwelt aktuell

Offnungszeiten
Recyclingzentrum Bad Diirrheim
(an der alten B27/33)

Mittwoch 14 - 18 Uhr
Samstag 9-14 Uhr
Wertstoffhof Oberbaldingen

01. November bis 14. Mdrz:

Samstag 10-13 Uhr
15. Mdirz bis 31. Oktober:

Mittwoch 17 =19 Uhr
Samstag 9-13 Uhr

Wir gratulieren

wirsche .y @1
|\ f »

Die Stadtverwaltung libermittelt i 8 ~ :
den Jubilaren die herzlichsten

Gliick- und Segenswiinsche.

24.01.2025 Herr Hans-Jurgen Kriegel

StorchenstraBe 26 ~ zum 80. Geburtstag

Frau Helga Gottler

Am Salinensee 2 zum 80. Geburtstag

Herr Klaus Vetter

Johann-Peter-Hebel-Weg 31

zum 70. Geburtstag

25.01.2025 Herr Johann Peter Labor

FriedrichstraBe 31 A zum 70. Geburtstag

Frau Stefanie Lachenicht

Seible 43 zum 70. Geburtstag
27.01.2025 Frau Marija Sokic

KarlstraBBe 4 zum 85. Geburtstag

Frau Gertrud Rufener

Sattelweg 1 zum 80. Geburtstag

Frau Doris Gerda Neumann

Friedenstra3e 10 zum 80. Geburtstag

Herr Christian Straub

Riedstral3e 36 zum 70. Geburtstag
28.01.2025 Frau Roswitha Jorzig

Silcherallee 17 zum 70. Geburtstag

29.01.2025 Frau Elfriede Vol3eler
Am Salinensee 5 zum 80. Geburtstag
30.01.2025 Frau Cornelia Wolter

Seible 7

Falls eine Veroffentlichung der Jubilare nicht gewiinscht
wird, teilen Sie dies bitte den Blrgerdiensten (buerger-
dienste@bad-duerrheim.de oder Tel. 07726 666-670) mit.

Zu verschenken

Haben Sie auch etwas zu verschenken?

Wenn ja, dann kdnnen Sie das jeweils bis zum Redakti-
onsschluss, montags um 10.00 Uhr (Anderungen bitte be-
achten), der Stadtverwaltung, Redaktion Bad Diirrheimer
Nachrichten, Tel. 07726 666-602 sowie per E-Mail unter
bdn@bad-duerrheim.de, mit Angabe aller Daten (Kurz-
beschreibung des Gegenstands, Name, Adresse, Telefon-
nummer) mitteilen. In der kommenden Ausgabe der Bad
Dirrheimer Nachrichten werden die Mitteilungen dann
kostenlos veroffentlicht. Bitte beachten Sie, dass Tiere aus
tierschutzrechtlichen Griinden nicht veréffentlicht werden.
« 10 Kaninchen Futterschalen

Tel. 07726 5594

zum 70. Geburtstag

Fur den Inhalt der nachfolgenden Mitteilungen ist der/
die jeweilige Verein/Organisation verantwortlich.

Eine Uberpriifung durch die Stadtverwaltung erfolgt
nicht. Die Stadtverwaltung kann deshalb auch keine
Gewabhr fiir die Richtigkeit libernehmen.

Kirchliche Nachrichten

Kath. Seelsorgeeinheit Bad Diirrheim

5t. Johann Bad Dirrheim

St. Peter & Paul Hochemmingen
St. Mauritius Sunthausen
5t. Gallus Unterbaldingen

kath. Seelsorgeeinheit Bad Dirrheim
Foto: SEBD



Okumenische Kur- und Rehaseelsorge

Veranstaltungen

Trauercafé

Wir laden ein zum Austadsc
Kaffee und Kuchen

Trauercafé am Samstag
Am 25. Januar findet wieder
das Trauercafé im Pfarrsaal
unter der katholischen Kir-
che in der Friedrichstr. 24
statt. Von 15 - 17 Uhr wird
es Zeit zum Zuhoren und
Erzahlen, bei Kaffee und Ku-
chen, geben. Herzliche Ein-
ladung!

: Pfarrsaal der
Kath. Kirche
Friedrichstr, 24

Foto: Hannah Stiller

Abendmeditation

Am Donnerstag, 06. Februar, findet um 19.30 Uhr eine Be-
sinnung mit Texten, Gebeten und Liedern in der Erl6serka-
pelle, Luisenstralle 8, statt. Die Erloserkapelle befindet sich
rechts neben dem Sure Hotel by Best Western, die Treppe
nach oben. Dauer ca. 30 min.

Die Angebote der Kur- und Reha-Seelsorge sind kostenlos
und fir alle Interessierten offen. Wenn Sie ein Gesprach
wiinschen, nehmen Sie telefonisch oder per E-Mail Kontakt
auf.

Evang. Johanneskirche Bad Diirrheim

Gottesdienste und Veranstaltungen

Gottesdienst:

Sonntag, 26. Januar 2025

10.00 Uhr  Gottesdienst mit Pfarrer Jaeckel; Kindergot-
tesdienst; Mini-Treff;

Sonstige Veranstaltungen:

Sonntag, 26. Januar 2025

17.00 Uhr  Lobpreissingen im HdB/Blicherei
Mittwoch, 29. Januar 2025

16.00 Uhr  Konfi-Unterricht

Donnerstag, 30. Januar 2025

16.30 Uhr  Kinderchor ab vier Jahren bis 1. Klasse
17.00 Uhr  Kinderchor ab 2. Klasse
20.00 Uhr  Bibelgesprachskreis

Freitag, 31. Januar 2025
19.30 Uhr  Begegnungscafe im HdB

Evang. Kirchengemeinde Oberbaldingen

Gottesdienste:

Sonntag, 26. Januar 2025

10.00 Uhr  Gottesdienst in Oberbaldingen mit Pradikant
Uwe Klein; die Kinder vom Kindergottesdienst
sind zu Beginn dabei

Sonstige Veranstaltungen:

Freitag, 24. Januar 2025

16.15 Uhr  Mini-Treff im Gemeindehaus Oberbaldingen

Samstag, 25. Januar 2025

19.00 Uhr  Jugendkreis im Gemeindehaus Oberbaldin-
gen
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Sonntag, 26. Januar 2025

1930 Uhr  Gemeinschaftsstunde der Liebenzeller Ge-
meinschaft

Montag, 27. Januar 2025

19.30 Uhr  Allianzgebetswoche im Gemeindehaus Ober-
baldingen

Dienstag, 28. Januar 2025

17.15Uhr  Madels-Jungschar im Gemeindehaus Ober-
baldingen

Mittwoch, 29. Januar 2025

17.00 Uhr  Konfi-Unterricht im Gemeindehaus Oberbal-
dingen

19.30 Uhr  Allianzgebetswoche im Gemeindehaus Ober-
baldingen

Donnerstag, 30. Januar 2025
17.00 Uhr  Jungs-Jungschar im Gemeindehaus Oberbal-
dingen

Evang. Kirchengemeinde Ofingen

Kontakt

Pfarrerin Bettina Ott Tel. 07706 9236734
Pfarramtssekretdrin Waltraud Irion Tel. 07706 230
Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Mittwoch u. Donnerstag: 9.00 - 11.00 Uhr
ev.pfarramt-oefingen@t-online.de

Sonntag, 26. Januar 2025
09.30 Uhr  Gottesdienst mit Prad. Hans-Jorg Gotz

Kath. Pfarrgemeinde St. Priska Ippingen/Ofingen

St. Priska, Ippingen - 24. Januar bis 02. Februar 2025
So.,26.01.25 - 3. Sonntag im Jahreskreis

18.30 Rosenkranz
Di., 28.01.25
18.30 Eucharistiefeier

So.,02.02.25 Darstellung des Herrn - Lichtmess

18.30 Rosenkranz

Bad Dicmbeim

Christliche Evangeliums-Gemeinde
Bad Diirrheim - Auf Stocken 2

Unsere Gottesdienste

www.ceg.church

immer sonntags

10.00 Uhr  Gebetsstunde

11.00 Uhr  Gottesdienst mit Lobpreis, Predigt und Kin-
dergottesdienst

immer dienstags

19:00 Uhr  Zeit der Begegnung (Zeit fiir Gebet, Bibelle-
sen und Gemeinschaft)

19:00 Uhr  Jungschar-Treff

immer freitags

19.30 Uhr  Jugendtreff

BENUTZE DEN MULLEIMER
DENKT AN DIE UMWELT

(Grafik: NataliPopova/iStock/Getty Images Plus
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Offnungszeiten

Offnungszeiten Stadtverwaltung, Tel. 07726 666-600

Kundenbereich Biirgerdienste, Luisenstraf3e 10

Alle Gibrigen Dienststellen

Montag: 08:00 - 16:00 Uhr Montag: 08:30 — 12:00 Uhr
Dienstag: 08:00 - 12:30 Uhr Dienstag: 08:30 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 08:00 - 17:45 Uhr Mittwoch: 08:30 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:45 Uhr
Donnerstag: 08:00 - 12:30 Uhr Donnerstag: ~ 08:30 — 12:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:30 Uhr Freitag: 08:30 - 12:30 Uhr
Wellness- und @
Gesundheitszentrum Therme € @
S O I e I I l a r Erwachsene/Kinder ab 13 Jahren MBI n ra
d Diirrhei 3 Stunden 16,50 Badespald fur die anze Familie!
Bad Diirrheim 3 Stunden Schiller/Student/Azubi* 15,50
Tageskarte 18,50
HuberstraBe 8 07726/666292 Tageskarte Schiiler/Student/Azubi* 17,50 Hallen- und Freizeitbad Minara
Tler-Karte 3 Stunden (11 far 10) 185,00 Schabelweg 18 Tel. 07726/ 666259
Therme Jahreskarte 810,00°
Montag bis Donnerstag, 9 -22 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertage
Freitag

9 - 23 Uhr

Schwarzwald-Sauna

Montag bis Donnerstag, 10 - 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage

Freitag 10 - 23 Uhr
Dienstag | Damensauna® 10 - 22 Uhr

*In allen baden-wiirttembergischen Ferien sowie an Feiertagen
wird keine Damensauna angeboten. Ausnahme: In den Sommer-
ferien findet von 10.00 - 16.00 Uhr die Damensauna statt. Ab
16.00 Uhr ist die Sauna fir alle gedffnet.

Totes-Meer-Salzgrotte

Montag bis Freitag 9 -19 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertage 10 -18 Uhr
WellnessCenter

Montag bis Sonntag 10 - 20 Uhr

www.gesundheitszentrum-solemar.de

Arztliches Sekretariat/ 07726/666362
Ambulante Reha

Montag - Donnerstag 8- 16 Uhr
Freitag 8- 12 Uhr
Rezepttherapie/ 07726/666339
Terminierung

Montag - Freitag 8 -17.30 Uhr
www.fitness-solemar.de

Fitness im Solemar 07726/666308
Montag 6 - 22 Uhr
Dienstag bis Donnerstag 8 -22 Uhr
Freitag 6 - 22 Uhr
Samstag 8- 16 Uhr
Sonntag u. Feiertag 9 -14 Uhr

Kinder (3 bis 12 Jahre)

3 Stunden 9,50
Spat-Tarif (ab 19 Unhr) 7,90
Therme inkl. Aufpreis Sauna €
Erwachsene/Kinder ab 13 Jahren

4 Stunden 24,50
4 Stunden Schiiler/Student/Azubi* 22,50
Tageskarte 27,50
Tageskarte Schiiler/Student/Azubi* 25,50
11er-Karte 4 Stunden 245,00
Jahreskarte 950,00
Totes-Meer-Salzgrotte €
Erwachsene/Kinder ab 12 Jahren 10,50
11er-Karte (11 fur 10) 105,00
Kinder (bis 12 Jahre) 4,50
T11er-Karte (11 fir 10) 45,00
Erwachsener + Kind bis 7 Jahren 15,00
T1er-Karte (11 fur 10) 150,00
jedes weitere Kind 4,50

* Schiiler, Studenten und Azubis bis einschlieBlich 27 Jahre,
nach Vorlage eines giiltigen Nachweises

Schwerbehinderte erhalten nach Vorlage eines giiltigen Behin-
dertenausweises (ab eingetragenen 50 % GdB) eine Tageskarte
zum Preis einer 3 Stundenkarte (Therme), bzw. 4 Stundenkarte
(Therme inklusive Sauna). Ist im Ausweis eine Begleitperson ein-
getragen (B), so bekommt diese einen freien Eintritt.

Wochenend- und Feiertagszuschlag auf alle Tarife in Hohe von
1€ furErwachsene, Schilerund Studenten, sowie 0,50 € firKinder.

Einwohner Bad Durrheims erhalten 150,00 € ErmaRigung auf die
Jahreskarte.

Neue Offnungszeiten ab 1. Juni

Montag geschlossen
Dienstag 6-9Uhr|13-18 Uhr
Mittwoch 12 -20 Uhr
Donnerstag 9-21Uhr
Freitag 6 -9 Uhr|13-18 Uhr
Samstag 9-18 Uhr
Sonntag u. Feiertag 9-20 Uhr
Einzelkarte 5,50
T1er-Karte (11 fir 10) 55,00
Jahreskarte (ab Kaufdatum 365 Tage giiltig) 199,00
Familienkarte (2 Erwachsene + 1 kind) 12,00
Kinder/ErmaBigte (3 bis 17 Jahre)

Einzelkarte 3,50
T11er-Karte (11 fir 10) 35,00
Jahreskarte (ab kaufdatum 365 Tage giiltig) 90,00

Sommerferienkarte (giltig in den SommerferieninBw) 39,00

Kassenschluss: 1 Stunde vor Schlieffung des Bades.
Badeschluss: 30 Minuten vor SchlielSung des Bades.

KURHAUS

Kulinarik + Kultur,,
won wer

LuisenstraBe 15 Tel. 07726/5000
Montag + Dienstag
Mittwoch - Samstag
Sonntag + Feiertag

Ruhetag
12:00 - 22:00 Uhr
12:00 - 16:00 Uhr

Touristinformation, Friedrichstra3e 6,

Tel. 07726 666-266
09:00 - 13:00 Uhr und
14:00 - 18:00 Uhr

Montag - Freitag

Samstag 10:00 - 15:00 Uhr
Sonntag 11:00 - 14:00 Uhr Heimat
imatm m
Stadtbibliothek, Tel. 07726 666-818 a\\ y- A
Montag 14:00 - 17:00 Uhr = /=
Dienstag 14:00 - 17:00 Uhr =i
Mittwoch 14:00-17:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Freitag

08:00 - 14:00 Uhr

Fasnachtsmuseum Narrenschopf, Tel. 07726 977-224
Dienstag — Samstag
Sonn- und Feiertag

An Feiertagen, die auf einen Montag fallen, ist das Muse-
um von 11:00 bis 17:00 Uhr geoffnet.

14:00 - 17:00 Uhr
11:00 - 17:00 Uhr

Geschlossen bis einschlie3lich 28.02.2025.




Veranstaltungen in Bad Diirrheim

Freitag, 24.01.2025

9:00 BleibFit Kurgymnastik

Gymnastikraum im Solemar

Starten Sie fit in den Tag bei der Kurgymnastik!
Caritas Sozialberatung

Generationentreff LebensWert

Die Sozialberatung des Caritasverbandes bietet
Hilfe, Unterstlitzung oder Information bei sozialen,
personlichen, familidren oder finanziellen Anliegen.
Kurs: Atem und Entspannung

Gymnastikraum im Solemar

In diesem Kurs werden lhnen die verschiedenen
Méoglichkeiten zu Entspannung vorgestellt, in Verbin-
dung mit der beruhigenden Wirkung der Atmung.
Café Malta

Generationentreff LebensWert

Im,Café Malta” betreuen ehrenamtliche Demenz-
begleiter/innen Menschen mit Demenz.

Ihre Ansprechpartnerin ist Betina Jahn: Tel.
0151/142189914 oder betina.jahn6@malteser.org.
Gedachtnistraining

Haus des Gastes

Bleiben Sie fit im Kopf beim Gedachtnistraining
Jan Ullrich Cycling Museum

Haus des Gastes

Eintritt: Erwachsene 7,50 € | Jugendliche (13 - 17
Jahre) 3,50 € | Kinder (unter 13 Jahren) kostenlos
Barrierefreie Krauterfithrungen Salinensee
Parkplatz Hotel Salinensee

Wir begeben uns am Salinensee auf die Suche
nach den immergriinen Dauergasten und lernen,
wie man diese verwenden kann. AuBerdem ist im
Winter auch die Zeit der Wurzelernte. Maximal 15
Personen. Um eine Anmeldung in der Touristin-
formation wird gebeten.

6,- € pro Person | 4,- € mit Gaste-/Einwohnerkarte,
Kinder von 3 bis 16 Jahren

Offener Spielabend des Schachclubs Bad
Diirrheim 86 e.V.

Haus des Biirgers

Sie sind begeisterter Schachspieler oder méchten
es werden? Dann kommen Sie vorbei!
Generalversammlung

Bilrgersaal im Rathaus Hochemmingen
Generalversammlung des Musikvereins Hochem-
mingen e.V.

Samstag, 25.01.2025

10:00  Winterfriihstiick

KWA Kurstift Bad Dirrheim

Der kulinarische Auftakt in das neue Jahr - das
wohlbekannte Winterfrihstlick im Festsaal des
Kurstifts.

Genieflen Sie einen genussvollen Vormittag mit
einer reichhaltigen Auswahl an warmen und kal-
ten Speisen sowie musikalischer Unterhaltung.
Eine Anmeldung ist notwendig.

Salzkerzen basteln

Haus des Gastes

Gestalten Sie lhre eigene Urlaubserinnerung an
Bad Dirrheim. Mit gefarbtem Salz kreieren Sie
wunderschone Muster und Formen in einem
Glaschen. Teilnahme mit den Bad Dirrheimer
Gastekarten sowie Einwohnerkarte kostenlos.

9:00

10:50

14:00

14:30

16:00 -
20:00

16:30

19:30

20:00

10:30
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14:.00 Volleyballspieltag

Salinensporthalle

Die Damen 1 Mannschaft des Turnerbund 1911
Bad Dirrheim e.V. hat ein Heimspiel.

Trauercafé

Pfarrsaal der kath. Kirche

Angesprochen sind alle, die um Verluste aller Art
in ihrem Leben trauern. Es gibt Zeit zum Zuhoéren
und zum Erzdhlen.

Ein kostenloses Angebot der Kur- und Reha-Seel-
sorge Bad Dirrheim.

Jan Ulirich Cycling Museum

Haus des Gastes

Eintritt: Erwachsene 7,50 € | Jugendliche (13 - 17
Jahre) 3,50 € | Kinder (unter 13 Jahren) kostenlos

Sonntag, 26.01.2025

10:30  Friihkonzert mit dem Musikverein Oberbal-
dingen

Kurhaus

Wochentliches Friihkonzert im Kurhaus

Jan Ulirich Cycling Museum

Haus des Gastes

Eintritt: Erwachsene 7,50 € | Jugendliche (13 - 17
Jahre) 3,50 € | Kinder (unter 13 Jahren) kostenlos
Kunstausstellung

Der Kurgarten

Die Kunstschaffenden und Kunstfreunde Bad
Dirrheim laden zu Ihrer Ausstellung ein.
Tanztee mit Alfred

Kurhaus

Schwingen Sie das Tanzbein bei unseren Tanzver-
anstaltungen im Kurhaus.

Montag, 27.01.2025

9:30 BleibFit Kurgymnastik

Gymnastikraum im Solemar

Starten Sie fit in den Tag bei der Kurgymnastik!
Kurs: Atem und Entspannung

Gymnastikraum im Solemar

In diesem Kurs werden lhnen die verschiedenen
Méglichkeiten zur Entspannung vorgestellt, in
Verbindung mit der beruhigenden Wirkung der
Atmung.

Kunstausstellung

Der Kurgarten

Die Kunstschaffenden und Kunstfreunde Bad
Dirrheim laden zu Ihrer Ausstellung ein.

Musical Show ,,Mamma Mia”

Kurhaus

Mamma Mia ist eine charmante und humorvolle
Geschichte, erzahlt durch 22 der gréBten Hits von
ABBA - darunter,Dancing Queen’,,Der Sieger hat
die Wahl” (The Winner Takes It All),,Ich bin ich, du
bist du” (Knowing Me, Knowing You) und natr-
lich,Mamma Mia".

Karten sind im Vorverkauf an der Touristinforma-
tion, online oder an der Abendkasse erhdltlich.

Dienstag, 28.01.2025

9:00 Mittagsgliick im LEBENSWert
Generationentreff LebensWert
Statt alleine zuhause Mittag zu essen, kénnen Sie
bei uns ein schmackhaftes Mittagessen gemein-
sam geniel3en. Lassen Sie sich von unseren Gast-
geberinnen verwdohnen! Nur mit Anmeldung bis
24.01.2025.

15:00

16:00 -
20:00

11:00 -
16:00

14:00 -
17:00

15:30

10:50

14:00 -
17:00

20:00
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14:00 -
17:00

14:30

15:30

20:00

Kunstausstellung

Der Kurgarten

Die Kunstschaffenden und Kunstfreunde Bad
Dirrheim laden zu lhrer Ausstellung ein.
Offentliche Hausfiihrung im KWA Kurstift Bad
Diirrheim

KWA Kurstift Bad Dlrrheim

Damit Interessenten sich selbst einen Eindruck
Uber das Leben im Kurstift machen kdnnen, o6ff-
net das Haus seine Tiren und ladt zu Kaffee und
Kuchen im Anschluss ein. Sandra Sowinski ist
Kundenbetreuerin und begleitet Besucher ger-
ne bei dieser Hausfilhrung, gibt ihnen Einblicke
in die Moglichkeiten, sowie das Alltagsleben im
Haus und beantwortet Fragen.

Topfern

Haus des Gastes

Beim Kreativ-Team konnen Sie lhre eigenen Top-
ferkreationen gestalten.

Regionentheater, Don Juan datet Eva”
Kurhaus

Das Regionentheater aus dem schwarzen Wald
prasentiert einen Abend rundum die Liebe mit
passenden Liedern und Gedichten, recherchierte
Geschichten und Anekdoten vielleicht auch Trau-
mereien, Liveschalten in die Welt oder einfach
nur Schweigeminuten an die Verflossenen ange-
reichert mit Irrwitzigem und unniitzem Wissen
flr eine Zielgruppe, die so breit ist wie das Thema.
Tickets erhalten Sie an der Touristinformation in
Bad Dirrheim, online oder an der Abendkasse

Mittwoch, 29.01.2025

9:00

9:00

9:30

14:00

14:00

14:00 -
17:00

19:00

BleibFit Kurgymnastik

Gymnastikraum im Solemar

Starten Sie fit in den Tag bei der Kurgymnastik!
Smartphone-Grundkurs fiir Einsteiger
Generationentreff LebensWert

Der Generationentreff LebensWert bietet Kurse
im Umgang mit dem Smartphone an. Nur mit An-
meldung unter 07726/3890337

Internetcafé

Generationentreff LebensWert

Lockerer Treff zum Austausch (iber Fragen zu
Smartphone/Tablet/Laptop und kleine Ubungen
am mitgebrachten Gerat. Ohne Anmeldung!
Café Mittendrin

Generationentreff LebensWert

Sie essen gerne selbstgebackenen Kuchen und
mochten eine Tasse FairTrade-Kaffee dazu genie-
Ben oder einfach eine kleine Auszeit vom Alltag
nehmen, um neue Bekanntschaften zu schlieBen?
Dann freuen sich unsere Gastgeberinnen auf Siel
Spielenachmittag

Generationentreff LebensWert

Wie wadre es mit einer Partie Rommé Cap? Oder
doch ein ganz anderes Spiel? Schlie3en Sie sich
uns an, um einen fréhlichen und munteren Nach-
mittag zu verbringen!

Kunstausstellung

Der Kurgarten

Die Kunstschaffenden und Kunstfreunde Bad
Dirrheim laden zu ihrer Ausstellung ein.
Afterwork-Laufgruppe Bad Diirrheim
Parkplatz evangelischer Kindergarten

Bauen Sie Kondition auf und verbessern Sie Ihren
Laufstil unter der Leitung von Sigrun Hannes und
Markus Gebs. Teilnahme kostenfrei

Donnerstag, 30.01.2025

14:00  Kurs: Entspannung
Gymnastikraum im Solemar
In Begleitung unserer Sport- und Gymnastikleh-
rer werden Ihnen die verschiedenen Mdoglichkei-
ten zu Entspannung vorgestellt.

14:00- Kunstausstellung

17:00 Der Kurgarten
Die Kunstschaffenden und Kunstfreunde Bad
Diirrheim laden zu ihrer Ausstellung ein.

15:00 Kreatives Ndhen
Generationentreff LebensWert
Ein neues Angebot im Mehrgenerationenhaus
richtet sich an alle, die Lust auf Nahen haben. Un-
sere Nahexpertin Petra Herbrechtsmeier hilft mit
Rat und Tat. Alle Nahinteressierten sind willkom-
men. Das Angebot ist kostenfrei. Eine Nahma-
schine, Nahzubehor und Material miissen selbst
mitgebracht werden.

15:30  Volksliedersingen

Kurhaus

Sie singen gerne Volkslieder oder mochten es
gerne einmal ausprobieren? Dann kommen Sie
zum Volksliedersingen im Kurhaus Bad Diirrheim

Kooperationstreffen der Kunstvereine Bad Diirrheim
und Trossingen

Der Verein fiir Kunstschaffende und Kunstfreunde Bad
Diirrheim e.V. und der Kunstverein Trossingen laden zu
ihrem flinften Kooperationstreffen ein. Das Treffen findet
statt am 30.01.2025 um 18:30 Uhr im Sure Hotel, Raum
Jugendstil’, Luisenstrale 8 in Bad Diirrheim. Jeweils ein
Kiinstler der beiden Vereine stellt sein Werk vor.

Aus Trossingen ist das die Kunstlerin Christiane Jennert.
Nach einer kaufmannischen Berufsausbildung folgte 1980
eine intensive Hinwendung zur Malerei. Seit 1990 ist sie ge-
prifte Textilklinstlerin. Ihre Malereien auf Leinwand, Seide
und Glas beeindrucken durch Farbenpracht.

Aus Bad Dirrheim zeigt Roland Péllet seine Kunst. Beruf-
lich als Schreinermeister tatig, gilt seine Leidenschaft auch
der Malerei. In brillanter und detailgetreuer Pinselfiihrung
fertigt er seine Werke an. Eindrucksvoll sind unter anderem
viele seiner Tierdarstellungen und Stillleben.

Nach den Prasentationen ist ausreichend Zeit, sich unterei-
nander auszutauschen und mit den Kiinstlern ins Gesprach
zu kommen. Interessierte Birger sind herzlich zu der Ver-
anstaltung eingeladen.

Kunstschaffende und Kunstfreunde
Bad Diirrheim

Turnerbund 1911
Bad Diirrheim e.V.

standfest & stabil - neuer Kurs ab Mittwoch, 29.01.2025
um 9.30 Uhr, fiir Nichtmitglieder und Mitglieder

Noch Restplatze frei - jetzt anmelden! Ein Bewegungs-
kurs, der die Gleichgewichtsfahigkeit und die Beinmus-
kelkraft dlterer Menschen trainiert. Dadurch werden die
Standfestigkeit und die Bewegungssicherheit im Alltag
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erhalten und das Sturzrisiko reduziert. Ein Praventionskurs,
der von den Krankenkassen bezuschusst wird. Infos und
Anmeldung unter 07726-929034 oder per E-Mail kontakt@
tb-badduerrheim.de

Urviecherzunft
Bad Diirrheim e.V.

Urviecherball 15. Februar 2025

Siedepfanne | Saaléffnung 1 8:30 Uhr

15. FEBRUAR 19:30 UHR

mit abwechslungsreichem
Programm & Barbetrieb

Tickel-Abholung

& Vorverkauf: Samsto
Urviecher-Ye hei

erhaltlich | Eintrift:

Plakat: Isabell Fabula

Stadtteil Biesingen

Offnungszeiten
Mittwoch 10.45 - 12.45 Uhr

16.00 — 18.30 Uhr
Donnerstag 17.30 — 19.00 Uhr (OVin Troster)
Tel./Fax 07706 219
E-Mail: biesingen@bad-duerrheim.de
Fundsache

Gefunden wurde ein Schliisselbund. Der Verlierer kann sich
bei der Ortsverwaltung Biesingen melden.

Forum Ostbaar

Bleib fit - mach mit

Jeden Dienstag von 19 bis 20 Uhr in der Christian Lehmann
Halle. Mit SpaR fit bleiben, von Kopf bis FuB3, fiir alle Alters-
gruppen (m/w/d). Einfach jederzeit in einer kostenlosen
Probestunde reinschnuppern.

Spielenachmittag am 02. Februar

Am Sonntag, 02. Februar findet wieder der Spielenach-
mittag statt. Von 14 bis 17 Uhr im Gemeinschaftsraum der
Alten Schule. Fiir Getrankebewirtung sowie Kaffee und Ku-
chen ist gesorgt. Jeder kann sein Lieblingsspiel mitbringen.
Vorankiindigung

Biesinger Seniorennachmittag am Mittwoch, den 16. April
von 14.00 - 17.30 Uhr.

www.forum-ostbaar.de

Stadtteil Hochemmingen KA
SRRRA

Offnungszeiten
Montag 08:30 - 12:30 Uhr
Mittwoch 18:45 - 20:15 Uhr
18:00 — 20:00 Uhr (OV Bertsche)
Donnerstag 08:30 - 12:30 Uhr
Tel. 07726 316
Fax 07726 3899901
E-Mail hochemmingen@bad-duerrheim.de
Begegnung bei Tisch

Wir laden alle Hochemminger zum gemeinsamen Mittags-
tisch ein. In angenehmer Atmosphdre und in Gesellschaft
werden wir zusammen zu Mittag essen. Der nachste Mit-
tagstisch ist am Dienstag, 28.01.2025 um 12 Uhr im FC
Vereinsheim. In bekannter Weise kann zwischen zwei Me-
nis ausgewahlt werden:

Meni 1: Rindfleisch in MeerrettichsoBe, Boullionkartoffeln
und Rote-Beete-Salat oder

Meni 2: Gemiseteller mit Hollandaise, Salzkartoffeln und
pochiertem Ei.

Anmeldung bei Ingrid Krickl, 07726 3890342.

Auf Ihr Kommen freut sich das

Organisations-Team.

Musikverein
Hochemmingen e.V.

Generalversammlung des Musikvereins

Am Freitag, den 07. Februar 2025 findet um 20 Uhr die Ge-
neralversammlung des Musikvereins im Blirgersaal statt.
Die Tagesordnung wird in der ndachsten Ausgabe der Bad
Dirrheimer Nachrichten veréffentlicht.

Die Vorstandschaft

Stadtteil Oberbaldingen

Offnungszeiten ServiceCenter Ostbaar

Aus Versehen hatten wir in der letzten Ausgabe den fal-
schen Artikel in Auftrag gegeben. Wir bitten um Entschul-
digung, im Folgenden nun der richtige Artikel:

Montag 14:00 - 18:00 Uhr
Dienstag 08:30 - 13:00 Uhr
Mittwoch 08:30 — 12:30 Uhr
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Freitag 15:00 — 18:00 Uhr

Samstag 08:30 — 11:30 Uhr

Tel. 07706 9228788

E-Mail: servicecenter@bad-duerrheim.de

lhre Ansprechpartnerinnen
Frau Luzia Wolfle (Montag - Mittwoch)
Frau Petra Messmer  (Freitag und Samstag)

Sprechzeiten Ortsvorsteher Pascal Wolfle
Montag 16:00 - 18:00 Uhr
oder nach Terminvereinbarung

Tel.: 07706 9228789

Millabfuhrtermine

Restmdill, wochentlich
Biom{ll, wochentlich
Restmiuill, 2-wochentlich
Biomiill

Donnerstag, 23.01.

Donnerstag, 30.01.

Stadtteil Ofingen
Offnungszeiten
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr

16:15 - 18:00 Uhr (OV)

Donnerstag 08:00 — 12:30 Uhr
Tel. 07706 206
Fax 07706 3499872
E-Mail oefingen@bad-duerrheim.de

Miillabfuhrtermine

Restmdill, wochentlich
Biomdill, wochentlich
Restmill, 2-wochentlich
Biomiill

Donnerstag, 23.01.

Donnerstag, 30.01.

Stadtteil Sunthausen
Offnungszeiten
Montag 17:30 - 19:00 Uhr OV Scherer
Dienstag 13:30 - 16:30 Uhr
Mittwoch 08:30 - 10:30 Uhr
Tel./Fax 07706 215
E-Mail sunthausen@bad-duerrheim.de

Musikverein
Sunthausen e.V.

Generalversammlung

Zur Generalversammlung des Musikvereins Sunthausen e.V.

am Samstag, 25.01.2025
um 20.00 Uhr im Gasthaus,Lehre-Post” in Sunthausen

laden wir alle Mitglieder des Musikvereins recht herzlich ein.

Uber einen zahlreichen Besuch wiirden wir uns sehr freuen.
Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Totenehrung

3. Bericht der 1. Vorsitzenden des Musikvereins

Bericht des Schriftfiihrers des Musikvereins

Kassenbericht Musikverein

Kassenpriifungsbericht des Musikvereins

Bericht des Dirigenten

Ehrungen

Entlastung der Vorstandschaft

0 Neuwahlen im Musikverein
Es sind fiir 2 Jahre zu wahlen: Zwei 1. Vorsitzenden, Kas-
sierer, 1 Vorstandmitglied der Ehrenmitglieder, 2 Vor-
standsmitglieder der passiven Mitglieder

11.Bestimmung von 2 Kassenpriifer fiir das Jahr 2025

12.Veranstaltungen im Jahre 2025

13.Antrdge und Wiinsche (kdnnen auch schriftlich bei den

1. Vorsitzenden eingereicht werden)

Serena FuB und Armin Gail

(1. Vorsitzende Musikverein Sunthausen e.V.)

geeNoua

Blaserjugend im Musikverein
Sunthausen e.V.

Generalversammlung
Zur Generalversammlung der Blaserjugend im Musikverein
Sunthausen e.V.
am Samstag, 25.01.2025
um 20.00 Uhr im Gasthaus,Lehre-Post” in Sunthausen
laden wir alle Mitglieder der Blaserjugend recht herzlich
ein. Uber einen zahlreichen Besuch wiirden wir uns sehr
freuen.
Tagesordnung:
1. BegriiBung
2. Bericht des 1. Vorsitzenden der Blaserjugend
3. Bericht des Schriftflihrers der Blaserjugend
4. Kassenbericht der Blaserjugend
5. Kassenprifungsbericht der Blaserjugend
6. Bericht der Jugendleiterin
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Anderung des § 9 der Satzung
9. Bestimmung von 2 Kassenpriifer fiir das Jahr 2025
10.Neuwahlen bei der Blaserjugend
Es sind flr 2 Jahre zu wahlen: Kassier
11.Bestimmung des Jugendleiters
12.Veranstaltungen im Jahre 2025
13.Antrage und Wiinsche (kdnnen auch schriftlich bei der
1. Vorsitzenden eingereicht werden)
Nadine Gail
(1. Vorsitzende Bldserjugend im Musikverein Sunthausen e. V.)

Stadtteil Unterbaldingen

Offnungszeiten ServiceCenter Ostbaar

Montag 14:00 - 18:00 Uhr
Dienstag 08:30 - 13:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 12:30 Uhr
Freitag 15:00 - 18:00 Uhr
Samstag 08:30 - 11:30 Uhr

Tel. 07706 9228788
E-Mail: servicecenter@bad-duerrheim.de

lhre Ansprechpartnerinnen:
Frau Luzia Wolfle (Montag - Mittwoch)
Frau Petra Messmer  (Freitag und Samstag)

Sprechzeiten Ortsvorsteher Franz Eisele
Montag 17:30 - 19:00 Uhr
Tel.: 07706 9228790



Bad Diirrheimer Nachrichten - 23. Januar 2025 - Nr. 4

Millabfuhrtermine

Restmiill, wochentlich
Biomll, wochentlich

Donnerstag, 23.01.

Donnerstag, 30.01.  Restmdill, 2-wdchentlich

Biomiill
Gesangverein W '
Unterbaldingen e.V.

Einladung zur Jahreshauptversammlung

am Samstag, dem 25. Januar 2025, um 20 Uhr im,,Gasthaus
Sonne-Post” in Oberbaldingen. Alle aktiven und passiven
Mitglieder sowie Freunde und Gonner sind herzlich dazu
eingeladen.

Tagesordnung

BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden

Totenehrung

Bericht des 1. Vorsitzenden

Bericht der Schriftfiihrerin

Bericht des Chorleiters

Bericht der Kassiererin

Bericht der Kassenprifer

Entlastung der Vorstandschaft

Wahlen: 2. Vorsitzender, Kassierer, Beisitzer, aktiver Kas-
senprifer

10.Vereinsehrungen

11.Vorschau 2025

12.Wiinsche und Antrage

Wolfgang Baur, 1. Vorsitzender

WONOUHWN =

Was noch

Aus dem Verlag

NUSSBAUM.de ist das Portal fiir das lokale Leben in
Baden-Wiirttemberg

Mit NUSSBAUM.de ent-
deckst du Baden-Wirttem-
berg neu und informierst
dich Uber Aktuelles aus % )
deiner Heimat. Von lokalen —— i
Ereignissen und Veranstal- i

tungen Uber Ausflugsziele
bis hin zu News aus den Rat-
hadusern und Vereinen - auf
NUSSBAUM.de findest du
alles, was du wissen musst,
um deinen Alltag optimal zu
gestalten. Du erhéltst alle In-

Alle lokalen
und regionalen
News auf

www.nussbaum.de ki)

Dein Ort - alle lokalen und re-
f ti dei . gionalen News auf www.nuss-
formationen aus deinem ef- {1 % Grafik: NUSSBAUM.de

genden Ortschaften, der Region und ganz Baden-Wirttemberg
auf einen Blick.

Dank der Personalisierung bekommst du direkt die Infos an die
Hand, die dich auch wirklich interessieren. Inspirieren, Suchen,
Filtern, Sortieren und Folgen - es gibt viele Wege, um an den rich-
tigen und gewiinschten Inhalt zu gelangen. Zudem kannst du auf
NUSSBAUM.de dein Blattle jederzeit und tiberall als E-Paper lesen.
Die moderne Plattform gibt es als Website und App. Also, worauf
wartest du noch? Entdecke deine Heimat neu auf NUSSBAUM.de!

Kraiswsis Plaksliam-
papnedir siheren
L hokabetand

NUSSBAUM.de ist das Portal fiir das lokale Leben in Baden-Wiirttem-
berg Grafik: NUSSBAUM.de

Entdecke deine Heimat neu

Der Heimat entdecken Newsletter prasentiert dir einmal in der
Woche die schénsten Seiten von Baden-Wirttemberg. Werde
selbst aktiv zum Heimatentdecker, lese die neuesten Artikel auf
LOKALMATADOR.DE, tauche ein in die Nussbaum Erlebniswelt
und lerne das Land von ganz neuen Seiten kennen. Als Nuss-
baum Club-Mitglied sparst du dabei sogar. Jetzt kostenlos anmel-
den unter https://www.lokalmatador.de/newsletter.

T A ]

By i —

Foto: Heimat entdecken

oF -

Entdecke deine Heimat neu

Tipp flir Autoren

Bildqualitat in Artikelstar

In Artikelstar wird die Bildqualitat Ihrer Bilder beim Hochla-
den, per Ampelsystem bewertet.

Bitte beachten Sie, dass der GroBenwunsch lhrer Bilder nur
mit einer entsprechend ausreichenden Qualitét eingehalten
werden kann.

GRUN . Gute Qualitit.

Keine Probleme

Qualitat konnte besser sein.
Qlitildz . Empfehlung: Halbspaltig sollte gewahlt werden

. Achtung: Die Qualitat wird
vermutlich nicht ausreichend sein! Hilfe?
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STYLE &

BEAUTY

Im Winter tut vor allem eins
gut: Warme - zwar von auflen
wie von innen. Also ab in die
heimische Wanne und das Ge-
fuhl der Entspannung genie-
Ben, wenn warmes Wasser den
Korper umhiillt.

Badespaf im Winter

Das perfekte Winterbad warmt
den Korper, pflegt die oft tro-
ckene Haut und schenkt der
Nase wohlige Diifte, die bele-
ben und die Sinne beruhigen.
Zur Entspannung eignet sich
Lavendel, Eukalyptus tut gut
bei kaltem Wetter und Zitrus-
difte heben die Stimmung.
Ubrigens: Die feuchte Wirme
des Badewassers offnet die
Poren. Somit ist die Zeit in der
Wanne perfekt fiir eine Ge-
sichtsmaske. Ein Produkt mit
Cremerezeptur versorgt die
Haut mit Feuchtigkeit, lasst sie

www.nussbaum.de/themen/

Auszeit vom Alltag: Winter-Wellness fiir alle Sinne

Gerade, wenn es drauBen kalt und grau ist und einem der Alltag mal wieder liber den Kopf wachst, sehnt man sich
nach Entspannung und einer kleinen Auszeit. Bei einem Wellness-Tag zu Hause lassen wir es uns gut gehen.

strahlen und rundet den Wohl-
fihlmoment mit einem ange-
nehmen Duft perfekt ab. Was
der Haut guttut, gilt auch fir
die Haare. Eine pflegende und
feuchtigkeitsspendende Haar-
maske kann jetzt besonders
gut vom Haar aufgenommen
werden. Zum Ende der Bade-
zeit nach etwa zwanzig Minu-
ten kann die Haut mit einer
Badebiirste oder einem Pee-
ling-Handschuh in kreisenden
Bewegungen bearbeitet wer-
den. Das lost abgestorbene
Hautschippchen und bringt
die Haut zum Strahlen.

Hautpflege nach dem Baden
Der Wanne entstiegen heif3t
es: Eincremen. Dr. Sandra Ka-
ratas, Molekularbiologin und
Senior Medical Advisor bei
Galderma, rét, die Hautpflege
direkt nach dem Baden oder

.“5 a0
hd‘& s ;; *

o T nlSocsGety mages s

der Dusche auf die noch leicht
feuchte Haut aufzutragen. In-
haltsstoffe wie Urea sorgen in
reichhaltigen Formeln fiir eine
tiefenwirksame Feuchtigkeits-
versorgung. Mittlerweile gibt
es viele Urea-haltige Produk-
te, die auch ohne Duftstoffe
auskommen und neutral rie-
chen. Wichtig: Hals, Dekolleté,
Hande und FiBe nicht ver-
gessen! Denn diese Regionen
kommen bei der taglichen
Pflegeroutine oft zu kurz und
neigen vor allem in Winter
dazu, schnell auszutrocknen.
Danach in einen warmen Ba-
demantel schliipfen.

Sinne ansprechen

Winter-Wellness verwoéhnt
gleich mehrere Sinne: Der Ge-
schmackssinn wird mit einem
warmenden Tee erfreut, der
Gemutlichkeit schenkt und be-

@ NUSSBAUM
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Foto: Goodluz/iStock/Getty Images Plus

ruhigend auf Geist und Seele
wirkt. Der Tastsinn kommt bei
einer wohltuenden Massage
mit duftenden Olen auf seine
Kosten - ideal, um Muskeln zu
lockern und Verspannungen
zu l6sen, ob durch den Partner
oder eine Selbstmassage.

Horen und Riechen

Auch der Horsinn tragt zur
Entspannung bei: Ruhige Mu-
sik, das Knistern eines Kamin-
feuers oder leiser Schneefall
schaffen eine harmonische
Atmosphare. Letztere kdnnen
auch aus dem Lautsprecher
kommen. Visuelle Reize wie
das flackernde Licht einer
Duftkerze  verstarken die
Wohlfuihlstimmung. Difte wie
Zedernholz fordern zudem in-
nere Ruhe und Gelassenheit —
perfekt fir eine kleine Auszeit
vom Alltag. (beautypress/red)

Tipps fiir Badezusatze, wie diese
wirken und drei goldene Bade-Regeln
fuir die Wanne finden Sie {iber den
QR-Code oder hier:

https://go.nussbaum.de/wannenregeln/
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Alaska. Falls die Schneebedingungen
stimmen, bietet sich in Todtmoos am letzten
Januarwochenende dieses Bild.

WALDHAUS-CUP 2025: IN TODTMOOS RENNEN DIE HUNDE

Fur Wintersportfans und alle, die den Nerven-
kitzel von Hunderennen lieben, ist das Todt-
mooser Schlittenhunde-Rennen im Schwarz-
wald die richtige Adresse.

,Gee”und ,Haw", links und rechts. Diese Laute aus
der Sprache der Inuitvolker sind fir Hundeohren
besser zu unterscheiden als das, was sie bedeu-
ten. Sie werden deshalb von fast allen Mushern
verwendet und werden auch am letzten Januar-
Wochenende im Schwarzwald-Ort Todtmoos zu
horen sein. Da findet vom 24. bis 26. Januar im
Waldhaus-Camp das 50. Internationale Schlitten-
hunderennen, der 3. Waldhaus-Cup, statt.

Bereits 1975 versammeln sich jahrlich Fans und
Experten der Schlittenhunde drei Tage lang in
Todtmoos im Sudschwarzwald, um dort mit
ihren weil und grau befellten Vierbeinern ge-
geneinander anzutreten. ,Musher” werden die
Fahrer der Schlittenhundegespanne genannt,
die ihrem Ursprung nach in Kanada, Alaska
oder in Grénland zum Einsatz kommen. Doch
auch im Hochschwarzwald, genauer in Todt-
moos-Schwarzenbach, kann im Januar echtes
Arktis-Feeling aufkommen.

HUSKYS UND ALASKAN MALAMUTES

Das Rennen ist international und europaweit
bekannt. Das heif3t, dass die Musher mit ihren
sibirischen Huskys oder Alaskan Malamutes -
beides traditionelle Schlittenhunderassen - in
den kleinen Ferienort im Hochschwarzwald
kommen. Die Rennen werden neben der Ge-
meinde Todtmoos auch vom Schlittenhunde-
Sportverein Baden-Wirttemberg (SSBW) ver-
anstaltet. Den Verein gibt es schon seit 1982; er
ist einer der dltesten und mitgliederstarksten
Schlittenhundesport-Vereine in Deutschland -
hat also ganz klar die nétige Expertise, um ein
erfolgreiches Rennen zu veranstalten.

100 GESPANNE AUS GANZ EUROPA

Gespanne mit zwei, vier, sechs und acht
Hunden messen sich auf der Sprintstrecke
und in der Mitteldistanz mit Ausdauer und
Geschwindigkeit - ebenso wie die grof3en
Gespanne der ,offenen Klasse” mit bis zu 14
Hunden vor dem Schlitten. Auch die Kate-
gorie ,Skijoring” mit einem Hund ist vertre-
ten. Aus der Erfahrung heraus treten etwa
100 Gespanne aus Deutschland und den
Nachbarldndern gegeneinander an. In den

Besucher kénnen die liebenswerten
Vierbeiner ab Freitagabend in
Todtmoos hautnah erleben.

Jahren 1994 und 2015 fanden in Todtmoos
auch Weltmeisterschaften statt.

BUNTES PROGRAMM

Doch nicht nur die Rennen sind fiir die Besu-
cher der Schwarzwaldgemeinde interessant:
In jedem Jahr wird ein buntes Rahmenpro-
gramm an drei Tagen um die Rennen veran-
staltet. Dazu gehort zum Beispiel auch ein
Wintermarkt, ,Husky-Fieber” genannt, oder
die schon legendédre ,Alaska-Party” mit DJs
aus der Region in der Eventlocation ,Schwarz-
waldspitze” in der Ortsmitte von Todtmoos.

Wer einen Hauch Arktis oder Nordamerika
im Hochschwarzwald erleben will, der sollte
den Waldhaus-Cup in Todtmoos unbedingt
besuchen. Wenn die Rennen wegen zu we-
nig Schneefall nicht stattfinden koénnen,
wird es Trainingsfahrten zum Zuschauen
geben, und das Rahmenprogramm bleibt
bestehen. Also good mush, wie die Schlit-
tenhundlenker sagen.

(ral/jr)

( ]
Q NUSSBAUM

Ein Video, Infos und
das Programm des 50.
Internationalen Schlit-
tenhunderennens fin-
den Sie iber den QR-
Code oder auch hier:

https://nussbaumwelt.net/waldh
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TRAUER

BESTATTUNGSINSTITUT
MULLER

. Fiir einfihisamen
~ Beistand im Trauerfall.

steinmetzbetrieb seit 1840
Karlstrale 10
Y8073 Bad Diirrheim
Tel 07726.92 97 626

info@steinmetzmueller.de
www.steinmetzmueller.de
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UNTERRICHT

Nachhilfe

Klasse 4 bis zum Abi
Mathe, Deutsch, Englisch,
sehr preiswert (gewerblich)

‘S 01579 2470304

VERSCHIEDENES

Sympathische Frau
sportlich und mit Sinn fir Humor und Freude am Leben
sucht Gleichgesinnte, fir Freizeitgestaltung. Ich wirde
mich Uber eine Antwort freuen! <I Zuschriften an chiffre@
nussbaum-medien.de oder an Nussbaum Medien, 71261
Weil der Stadt unter Chiffre Z200/21890

AUTO

' ANKATIF GEPFLEGTER FAHRZEUGE! ;7_:
~ Gerne auch & Wohn-/Reisemobile
|'CABR!‘, LETS - SPORTWAGEN - SUVs

- 0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

. _aF
& 0711-34247363m _
pauto-schwab-fellbach.de =

Wir beraten Sie gerne!

Tel. 0741 5340-0

Durschstra3e 70 - 78628 Rottweil
rottweil@nussbaum-medien.de

NUSSBAUM

IMMOBILIEN-VERKAUFE

Thre Immobilienexperten in der region fiir

alle Fragen rund um Ihre Immobilie, ob Immobilienbewertung,
Energieausweis, Kauf, Verkauf auch auf Rentenbasis und Vver-
mietung.

Profitieren Sie von unserer iiber 41-jahrigen Erfahrung.

Rufen Sie uns an, mit uns kann man reden!

Telefon: 07720 95 862-0
villingen-schwenningen@garant-
immo.de
www.garant-immo.de

G/AR;A‘NT

IMMOBILIEN
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STELLEN JObSUCh@ V\]

Ihr_ Heimatort §y'

Sie wollen sich etwas dazuverdienen? hie r ke nNnen Sie

Dann suchen wir Sie ab sofort als A h \
! !
Zusteller (m/w/d) Sich aus

fiir die Bad Diirrheimer Nachrichten )
Mehr Infos erhalten Sie unter

Ort: Bad Dirrheim www.gsvertrieb.de/zusteller oder
Bezirke: Ahornweg, An der Sonnenhalde, Kapfstr., telefonisch unter 07033 6924-0.

Von-Althaus-Weg, Waldstr. usw.
Wann: Donnerstag

Im Auftrag von Nussbaum Medien verteilt die G.S. Vertriebs GmbH wéchentliche Amtsblatter INTERESSE 3
und Lokalzeitungen in ganz Baden-Wiirttemberg. GEWECKT?

Bewerben Sie

sich jetzt!
G.S. Vertriebs GmbH @
Josef-Beyerle-Str. 2| 71263 Weil der Stadt | Tel. 07033 6924-0

Temesosn  WWW.gsvertrieb.de WhatsApp

Traumjob gesucht?

¥ or-cont
SCANNEN FOR
| IWEITERE JOBS

Examinierte Pflegefachkraft VITALIS Die Pflege Institution Oftersheim 14726375
Kaufmannischer Sachbearbeiter August Wolfsholz Leonberg 14726400
Steuerberater/in Alber & Pfindel Steuerberatungsgesellschaft PartGmbB Filderstadt 14737432
Hausmeister WISTEMA GmbH Dielheim 14726402
Pfarramtssekretarin Katholisches Verwaltungszentrum Tubingen Tubingen 14737341
Stellvertretende Leitung der Finanzverwaltung Gemeindeverwaltung Affalterbach Affalterbach 14726391
Burokauffrau/-mann Gessler GmbH Rutesheim 14726393
Backer Seppel’s Backstube Sinsheim 14737537
Finanzbuchhalter BITE AG Filderstadt 14726358
Buchhalter Walter Eckhardt GmbH Korntal-Miinchingen 14737542

jObSUChG@ Diese und Uber 13.000 weitere Anzeigen finden Sie auf www.jobsuchebw.de
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solutions

Innovation
made in GERMA

25 Jahre

HIGHTECH FUR UNSERE UMWELT

—

Zur Verstarkung unseres Teams bendtigen wir lhre Kompetenz!
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haben uns noch gefehlt!

Zur Unterstitzung unseres Teams suchen wir ab sofort:

Sie sind zuverldssig, engagiert und bereit, vielseitige Aufgaben

Droste-Hulshoff-Str. 8
78187 Geisingen

bewerbung@ant-solutions.net

07704 358 0102

in der Montage zu Ubernehmen?
Dann bieten wir lhnen:

einen interessanten und abwechslungsreichen Arbeitsplatz
leistungsgerechte Bezahlung

flexible Arbeitszeiten
ein familiGres Umfeld

Freuen Sie sich auf Ihre neue Aufgabe in einem jungen und modernen Umfeld.

Ab sofort suchen wir fiir unseren Standort Tuningen

Berufskraftfahrer m/wsd)

Bewerbung per E-Mail: bewerbung@kanal-fay.de

Kanal-Fay

Rohrreinigungs- & Transport GmbH | Vor der Gasse 3 | 78609 Tuningen

www.ant-solutions.net/jobs
e

i

Genau das was Sie suchen?
Dann melden Sie sich bei uns! D

Auf der Arbeit oder bei der
Jobsuche mal eben eine
intelligente Unterstiitzung zu
Rate ziehen, um die eigene
Tatigkeit zu optimieren oder
zu beschleunigen? Fiir die
Mehrheit in Deutschland ist
dieser Gedanke ldngst keine
Ausnahme mehr. Das zeigt
eine Umfrage von Michael
Page, bei der mehr als 400
Arbeitnehmer in Deutschland
teilgenommen haben: Fast
jeder Zweite der Befragten
nutzt bereits auf kiinstlicher
Intelligenz basierende Tools
fur die Jobsuche oder um den

Arbeitsalltag zu erleichtern
(49 Prozent). Und die Tendenz
steigt. Knapp zwei Drittel der
Fachkrifte sieht in KI-Tools
das Potenzial, ihnen in ihrem
Tatigkeitsbereich von Vorteil
zu sein, zum Beispiel durch
gesteigerte  Effizienz  und
Produktivitit (80 Prozent).
Auch in der Automatisierung
sich wiederholender Aufgaben
(79  Prozent) oder in
reduzierten  Kosten und
gestrafften  Prozessen (64
(Prozent) sehen die Befragten
Potenziale. (ots/PageGroup/
red)

Mehr iiber KI auch auf

www.lokalmatador.de/webcode/thema-4206/

O Donaueschingen

AM URSPRUNG

Donaueschingen — die Donauquellstadt. Grofie Kreisstadt mit rund 22.000
Einwohnern. Zahlreiche Betreuungsangebote und Bildungseinrichtungen.
Residenzstadt mit Kulturvielfalt und attraktiven Freizeitangeboten. Eine
Stadt mit vielen Entfaltungsmadglichkeiten. Auch fiir unsere iiber 450 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter. Entfalten Sie sich bei uns!

Zur Unterstiitzung unseres Teams suchen wir aktuell (m/w/d):
e Hochbauingenieur fiir das Amt Hochbau

e Revierleiter fiir das Forstrevier Hubertshofen

e Verwaltungsfachangestellten fiir die Ortsverwaltungen

e Kanalwarter fiir den Eigenbetrieb Abwasserbeseitigung

e Techniker und stellvertretenden Werksleiter fiir das
Wasserwerk

e P3dagogische Fachkrifte

Informationen zu den einzelnen Ausschreibungen

und weitere aktuelle Stellenangebote finden Sie unter
www.donaueschingen.de/stellenangebote oder
scannen Sie den QR-Code

Jetzt bewerben!

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung
iber unser Online-Bewerberportal.

Ansprechpartner:
Kevin Erbert, Personalleitung, Telefon 0771 857-114

Stadt Donaueschingen, Rathausplatz 1, 78166 Donaueschingen
www.donaueschingen.de/stellenangebote

Wir suchen zum néchstmdglichen Termin eine/n

Produktionsmitarbeiter/in

fiir die Bedienung unserer Warmebehandlungsanlagen im
3-Schichtbetrieb.

sowie eine/n

Mitarbeiter/in
fiir die Hartepriifung und Qualitdtssicherung. M AUTH

Bitte schriftliche Bewerbung

an info@mauth.com oder
|

MAUTH Wirmebehandlungstechnik GmbH
Gewerbestr. 11-15 - 78609 Tuningen
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www.nussbaum.de/themen/

Foto: Jevtic/iStock/Getty Images Plus

Wichtige Aspekte bei der Erneuerung der Heizung

Manchmal muss es schnell gehen, wenn die alte Heizung streikt. Doch bei einer Heizungserneuerung gibt es vieles
zu beachten. Unverzichtbar ist etwa ein aussagekraftiges Angebot, das die wichtigsten Aspekte berlicksichtigt.

Ob Gasheizung, Olheizung,
Pelletheizung oder Warme-
pumpe — bei der Heizungser-
neuerung steckt der Teufel im
Detail. Das neue Heizungssys-
tem muss gut zum Haus und
den Gewohnheiten passen,
weitere geplante Sanierungs-
mafBnahmen sollten in die Hei-
zungsplanung mit einflieBen.

Expertise einholen

Deshalb ist ein ausfuhrliches
Gesprach mit dem Heizungs-
installateur notwendig, bei
dem alle Wiinsche zu Heizkos-
teneinsparungen und Behag-
lichkeit auf den Tisch kommen.
Eine anschlieBende Besich-
tigung der Gegebenheiten
vor Ort ist der erste Schritt zu
einem passenden Angebot.
Um Angebote sinnvoll ver-
gleichen zu konnen, sollten
mehrere Kostenvoranschlage

eingeholt werden. Dabei ist
es wichtig, dass alle relevan-
ten Positionen enthalten sind.
Denn bei der Modernisierung
einer Heizungsanlage sind ver-
schiedene Faktoren zu beriick-
sichtigen. Optimal ist es, drei
verschiedene Angebote zum
Vergleich einzuholen.

Das gehort ins Angebot

Entscheidend ist, dass die
Angebote die neueste ener-
giesparende  Technik  wie
Brennwertkessel oder Hochef-
fizienzpumpen enthalten und
an die baulichen Gegebenhei-
ten angepasst sind. Auch Zu-
satzkosten, etwa fiir den An-
schluss ans Versorgungsnetz,
sollten beriicksichtigt werden.
Die Planung muss auch die Ent-
sorgung der alten Heiztechnik
umfassen. Dazu gehort die
fachgerechte Demontage und

Entsorgung von Altgeraten so-
wie gegebenenfalls die Instal-
lation neuer Leitungen, z.B. fiir
Kondensat bei Brennwerttech-
nik oder elektrische Anschlis-
se bei Warmepumpen. Bei der
Wahl des Systems, ob Warme-
pumpe, Pellets oder Gas, sollte
man Effizienz und bestehende
Infrastruktur im Blick haben.

Planung bedarfsorientiert

Zusatzliche Elemente wie
Heizkorper, Regelungssyste-
me und Pufferspeicher mus-
sen aufeinander abgestimmt
werden. Moderne Heizkor-
per, die bei niedrigen Tem-
peraturen effizient arbeiten,
und lernfdhige Steuerungen
sorgen flr hohere Energie-
einsparungen. Die Warmwas-
serbereitung sollte ebenfalls
bedarfsorientiert geplant
werden, mit Berilicksichtigung

@ NUSSBAUM

kiinftiger Erweiterungen wie
beispielsweise die Integration
einer Solaranlage.

Kosten und Forderung

Ein umfassendes Angebot ent-
hélt die Durchfihrung eines
hydraulischen Abgleichs, ba-
sierend auf einer Heizlastbe-
rechnung. Alle Arbeitsschritte
sollten detailliert aufgefiihrt
und mit transparenten Kos-
ten versehen sein, einschlief3-
lich Anfahrt und Montage.
Zahlungsbedingungen, wie
Voraus- oder Abschlagszah-
lungen, missen klar definiert
sein. Informationen zu mdg-
lichen Forderungen und die
Ubernahme der entsprechen-
den Antragsstellung durch
den Anbieter sind ebenfalls re-
levante Punkte eines seridsen
Angebots. (Frank Nowotka/
Energie-Fachberater.de/red)

Welche Heizungsarten gibt es? Einen
informativen Uberblick zu den
gangigen Heizsystemen finden Sie
Uber diesen QR-Code oder auch hier:

https://go.nussbaum.de/heizungsarten/
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HAUS & ENERGIE

Easy zum neuen Bathroom

Wer sein Bad modernisieren und dabei barrieredrmer
gestalten will, wird vom Staat auch unabhangig von Alter
oder Pflegestufe unterstiitzt — etwa mit maximal 2.500 Euro
Zuschuss durch das KfW-Programm 455-B , Altersgerecht
Umbauen” oder einen KfW-Kredit 159. Diese Hilfen richten
sich an alle, die in der Wohnung Barrieren reduzieren und
mehr Wohnkomfort schaffen wollen. Auch Mieter knnen
den Umbau ihres Bads anstoBen. Wenn der Vermieter
Interesse an langfristigen Mietverhaltnissen hat, wird er
nicht nur das benotigte schriftliche Einverstandnis geben,
sondernsichvielleichtsogarandenUmbaukostenbeteiligen.
Ein Easy Bathroom wird den Bediirfnissen kontinuierlich
angepasst. So libernimmt die Krankenkasse im Bedarfsfall
vom Arzt verschriebene Ausstattungsfeatures wie Halte-
griffe oder auch Dusch-WCs entsprechend dem Hilfsmit-
telverzeichnis, wenn diese einer drohenden Behinderung
vorbeugen oder eine Behinderung ausgleichen. Schon ab
Pflegegrad 1 gibt es Zuschiisse fiir ,wohnumfeldverbes-
sernde MaBnahmen*. Ubrigens: Macht eine gesundheit-
liche Verdanderung weitere Mallnahmen nétig, kann der
Zuschuss auch mehrmals beantragt werden.

Gut zu wissen: Installateure und Wohnberater helfen
Viele Installationsbetriebe beraten auch zu den Forder-
moglichkeiten altersgerecht gestalteter Bader oder tber-
nehmen eine Antragstellung. Gute Anlaufstellen sind auch
die Wohnberatungsstellen, die Zuganglichkeit und Bar-
rierefreiheit im Wohnungsbestand erreichen wollen. Sie
arbeiten unabhangig und fiir Ratsuchende meist kosten-
los. Damit kann man sich zusatzlich zu dem Fachbetrieb,
der alle Planungen bernimmt, die Gewerke koordiniert
und den Umbau so angenehm wie moglich gestaltet, noch
jemanden an die Seite holen, der das Projekt begleitet, bis
alle UmbaumaBnahmen abgeschlossen und die Férderun-
gen geflossen sind. Wichtig ist aber in jedem Fall, Antra-
ge vor dem Beginn jeglicher BaumaBBnahmen zu stellen.
(akz-o/red)

Mehr iiber barrierefreie Bader auf
www.nussbaum.de/go/themenartikel285/
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Alle Themen finden Sie auch auf
www.nussbaum.de/themen/

bauabdichtung

Beschichtung von Balkon-, Industrie- und Garagenbéden + Balkon-
sanierungen « Abdichtungsarbeiten « Verfugungen « Verpressarbeiten

www.heinig-bauabdichtung.de | schroteln 5 | 78073 bad diirrheim

telefon 07726 - 5521 | mobil 0171 - 6260468

ﬁ e == Foto:Marc_Osborﬁgl-iStO(k/GeﬁyImagesPIus o
; NUSSBAUM -

Alles im Blick

Photovoltaikanlagen benétigen regelmaBige Inspektionen, um
Defekte frihzeitig zu erkennen und Schaden zu verhindern.
Traditionelle Inspektionen sind jedoch kostenintensiv, da die
Solarmodule schwer zuganglich sind und oft Krane oder Ge-
riste bendtigt werden. Drohnen bieten hier eine effiziente und
kostensparende Alternative: Sie ermdglichen Inspektionen
auch an schwer erreichbaren Stellen und erfassen mithilfe von
Bild- und Warmebildkameras prazise Aufnahmen der Modu-
le. Diese Aufnahmen helfen, potenzielle Probleme wie un-
gewohnliche Hitzeentwicklung frihzeitig zu identifizieren,
wodurch Brandrisiken und grof3ere Reparaturkosten vermieden
werden. Drohneninspektionen sparen nicht nur Zeit und Auf-
wand, sondern ermdglichen auch eine umfassende und regel-
maBige Wartung der PV-Anlagen. Fir Eigentiimer und Dienst-
leister eréffnet sich so eine Moglichkeit, den Wartungsprozess
effizient und wirtschaftlich zu gestalten, wahrend sich neue
Geschaftsmodelle rund um die Drohnenthermografie entwickeln.
(ots/Copterpro GmbH/red)

Mehr iiber PV inkl. Forderungen auch auf
www.nussbaum.de/go/themenartikel3752/

Passende Biicher zum Thema
Handwerk findest du hier!




Erfolgskonzept NUSSBAUM Trainerschule

Absolvent Thomas Elger im Gesprach

DieINUSSBAUMITrainerschulelbildetilrainerinnenjundilrainer; kostenfrei in Padagogik«usiss

St. Leon-Rot. Padagogik im Sport - das
zeichnet die NUSSBAUM Trainerschule aus.
In dem Kooperationsprojekt zwischen Nuss-
baum Medien und Anpfiff ins Leben e.V.
werden jahrlich Trainerinnen und Trainer in
kostenlosen Workshops weitergebildet. Vol-
leyball-Coach Thomas Elger vom TV Jestet-
ten hat in der letzten Runde teilgenommen.
Er berichtet von seinen Erfahrungen aus
dem Trainingsalltag und wie das Programm
Vereine unterstitzt.

Wie lange sind Sie schon in lhrer Sportart
aktiv - als Sportler oder als Trainer?
Thomas Elger: Seit Giber 40 Jahren.

Welche Altersgruppe trainieren Sie in der
Regel? Welche Themen bringen die Kinder
und Jugendlichen mit?

TERMINE 2025

09.02., Ende der Anmeldungsfrist
19.03., Auftakt-Webinar

05.04., Workshop I - St. Leon-Rot
03.05., Workshop | - Rottweil
04.06., Webinar

12.07., Workshop Il - St. Leon-Rot
19.07., Workshop Il - Rottweil
24.09., Webinar

11.10., Workshop Il - St. Leon-Rot
18.10., Workshop Il - Rottweil
15.11., Abschluss in St. Leon-Rot

Elger: Die Altersgruppe reicht von 10- bis
20-Jahrigen. Neben den sportlichen Ent-
wicklungen bringen die Jugendlichen ihre
ganzen personlichen Entwicklungen vom
Kind bis zum Erwachsenen mit.

Was hat Sie dazu motiviert, sich fiir die
NUSSBAUM Trainerschule zu bewerben?
Elger: Ich war an einer Fortbildung aufRer-
halb des Volleyballsports interessiert.

Gab es bestimmte Themen der Trainer-
schule, die Sie personlich besonders wert-
voll fanden?

Elger: Die Einheit zum Umgang zwischen Trai-
nern, Eltern und Spielern war sehr hilfreich.

Was von dem Gelernten werden Sie in Ih-
rem Vereinsalltag integrieren?

Elger: Wertschdtzende Kommunikation ist
ein wichtiger Aspekt.

Gibt es bereits erste Erfolge in der Praxis?
Elger: Meine personliche Einstellung gegen-
Uber Trainerkollegen und Eltern ist offener
geworden und die Sichtweise und das Ver-
standnis fiir deren Verhalten sind erweitert.

Weswegen wiirden Sie die Teilnahme an
der Nussbaum Trainerschule anderen
Trainern empfehlen?
Elger: Um einen Perspektiven- und Inhalts-
wechsel zu gewinnen.

Was sind lhre nachsten Schritte oder Ziele
nach dem Abschluss der Trainerschule?

Fotol®ffenblende

Elger: Die Umsetzung der Themen und die
Weitergabe im Verein.

Was hat lhnen personlich an der Trainer-
schule am besten gefallen?

Elger: Der Austausch mit Trainerinnen und
Trainern auBerhalb der eigenen Sportart.

Inwiefern unterstiitzt die Trainerschule
das Ehrenamt?

Elger: Dadurch, dass sie ihr Angebot kosten-
frei zur Verfligung stellt und tGber den Teller-
rand hinaus fortbildet.

JETZT BEWERBEN

Die ,NUSSBAUM Trainerschule - Pad-
agogik im Sport” ist eine Kooperation
zwischen der Nussbaum Stiftung und
Anpfiff ins Leben e.V. Sie ermdglicht es
Trainerinnen und Trainern aus Verei-
nen in Baden-Wiirttemberg sich pad-
agogisch weiterzubilden. Die Teilnah-
me ist kostenlos. Die Anmeldefrist zur
Runde 3 endet am 09.02.2025

Infos und Bewerbung hier:
https://nussbaumwelt.net/trainerschule-25
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Einladung zum
Tag der offenen Tir am 02.02.25
Von: 09:00 - 15:00 Uhr

Wo: Naturheilpraxis
Yvonne Mariani
-Heilpraktikerin-
Donaueschinger Str. 45
78183 Hufingen

Tel: 0176/ 57 84 51 56

P
oiiprag,
a

Uy } M.
h e A
o

o
Frganoe ¥

Oder QR-Code
scannen

weitere Infos zum Programm unter
www.naturheilpraxis-mariani.de

OMISALJ AUF DER INSEL KRK
PROJEKTIERTES MEHRFAMILIENHAUS ZU
VERKAUFEN
Wohnung 1: ca. 88 m?

Wohnung 2: ca. 97,5 m?
Wohnung 3: ca. 100 m?

Wohnung 4: ca. 89,2 m?
Wohnung 5: ca. 84,80 m?
Wohnung 6: ca.85 m?

Pool Stellplatze. Gegebenenfalls kann sogar noch ein Stockwerk
aufgestockt werden.

Deutschsprachige Baubegleitung und Uberwachung kann
angeboten werden.

Wir stellen den Kontakt her.

Emil-Haag-Stral3e 27

71263 Weil der Stadt

Fon 07033 5266 75
info@brigitte-nussbaum.de

AN
Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG

Das Amtsblatt ist kein Organ der Meinungspresse. Deshalb kon-
nen Anzeigen von Parteien, die ihrer Natur nach einen Beitrag zur
Meinungsbildung darstellen, im Amtsblatt grundsatzlich nicht
veroffentlicht werden. Hinweise auf Veranstaltungen, soweit die-
se nicht selbst einen meinungsbildenden Inhalt haben, kénnen
jedoch veroffentlicht werden.

Fiir Wochenzeitungen und fiir Beilagen verfahrt der Verlag in glei-
cher Weise. Eine besondere Regelung gilt fiir Wahlanzeigen, das
heil3t fir Anzeigen von Parteien und Kandidaten aus Anlass ei-
ner Wahl (keine Sympathieanzeigen Dritter). Lasst die Kommune
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RentenBeratungScheuer
Rentenberater Martin Scheuer

BERATUNG-ANTRAG-UBERPRUFUNG-
. WIDERSPRUCH-KLAGE, v. a. wegen
ALTERSRENTE (BEGINN/HOHE/ABSCHLAG)
RENTE WEGEN ERWERBSMINDERUNG
, WITWEN- UND WITWERRENTE
SCHWERBEHINDERTENAUSWEIS
WIR STELLEN IHREN RENTENANTRAG
UNTERLAGEN SICHTEN/PRUFEN, ANTRAG,
SCHRIFTWECHSEL, PRUFUNG BESCHEID.
Rietstr. 25, 78050 VS-Villingen Tel. 07721/2060690 Fax 2060691
info@rentenberatung-scheuer.de www.rentenberatung-scheuer.de

:'55\@5‘\9“‘ :
\\ ,\@&f\;&zﬁ ’ JUTTA SCHICKLANG
ST ZWEITHAAR-STUDIO

Hilfe bei Haar-

problemen -
mit Sicherheit ein gutes
Gefiihl!

- Perticken, Zweithaar, Haarteile,
Caps, Tlcher, Turbane

- Fachkundige Beratung im
eigenen Zweithaar-Studio

« Ich gehe auf Ihre individuellen
Wiinsche ein

+ GroRRe Auswahl aktueller Modelle

« Qualifizierter Vertragspartner
(alle Kassen) T

. Bmebmnach
aaamas [NEN1SO900T Lo

zertifiziert

Zweithaar-Studio Schicklang
Gnadenfreier Str. 6 | 78126 Konigsfeld | Tel 07725 /3663 | Fax 07725/ 7784

info@zweithaarschicklang.de | www.zweithaarschicklang.de
Nur mit Terminvereinbarung

PLATZIERUNGSWUNSCHE

werden beachtet, aber kénnen leider
nicht immer eingehalten werden.

Wahlwerbung im Amtsblatt zu, kann eine Veréffentlichung er-
folgen. Die Werbung muss sich auf die Darstellung der eigenen
Ziele beschranken. Sie darf keine Angriffe auf Dritte enthalten.
In jedem Fall gibt die Werbung ausschlieBlich die Meinung der je-
weils werbenden Partei oder Person wieder, nicht die des Verlages.

Der Verlag muss bei der Verdffentlichung den Grundsatz der
Chancengleichheit beachten.

@ NUSSBAUM



prasentieren sich auf der Urlaubsmesse.
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MIT DER CMT 2025 INS ABENTEUER STARTEN

Den Sand unter den FiiBen splren, Bergluft
schnuppern oder sich von anderen Kulturen
faszinieren lassen: Der Reisetrend ist unge-
brochen. Und wo kann man sich besser zum
Thema Urlaub informieren als auf der CMT, der
weltweit groten Publikumsmesse fiir Touris-
mus und Freizeit? Die bringt Abenteuerlust und
Reisefieber in diesem Jahr auf ein neues Level.
Mit ihren beliebten Tochtermessen sorgt die
Veranstaltung an zwei Wochenenden fiir Ins-
piration und Erlebnisse, die bleiben. In diesem
Jahr erwartet die Besucherinnen und Besucher
auch eine Neuheit.

10 HALLEN VOLLER URLAUB

In zehn Hallen dreht sich vom 18. bis zum 26.
Januar in der Messe Stuttgart alles um Urlaub.
Hier findet sich alles unter einem Dach: vom
Fortbewegungsmittel Gber die Urlaubsregion
bis hin zu Aktivitaten vor Ort. Insgesamt knapp
1.300 Ausstellerinnen und Aussteller prasen-
tieren sich auf der Urlaubsmesse. Sie wird
von ihren Tochtermessen Fahrrad- & Wander-
Reisen, Golf- & WellnessReisen, Kreuzfahrt- &
SchiffReisen - und in diesem Jahr neu der
Selbstausbau - erganzt.

— e
Testparcours, Kursangebote sowie spannende Vorfiihrungen

FUnd Reiseberichte gibt es zur "Fahrrad und WanderReisen" auf

niskino.

Fotos: Landesmesse Stuttgart GmbH & Co. KG

VON WANDERTOUREN BIS RADABENTEUER
Die Fahrrad und WanderReisen in Halle 9
macht vom 18. bis 20. Januar Lust auf Natu-
rerlebnisse. Mit 10.000 m? Fliche und einem
Fokus auf Wandern ist sie das Highlight fir
alle Outdoor-Begeisterten. Wer auf der Suche
nach dem nachsten Bike- und Wanderurlaub
ist, sollte bei den Wanderdestinationen einen
Stopp machen. Hier prasentieren sich elf Lan-
der - von der Bike-Tour rund um den Mount
Fuji bis hin zur Pilgerreise in Spanien. Rad-
Fans finden nicht nur einen erweiterten Zube-
hérbereich, sondern auch eine Vielzahl von
Radern z. B. Gravel-Bikes, E-Bikes, Klapprader,
Kinderfahrrader und vieles mehr. Frische Im-
pulse kommen von neuen Unternehmen, die
ihre Produkte zeigen, ob E-Tandem-Dreirad
oder nachhaltig produziertes E-Bike. Abge-
rundet wird das Angebot von einem Testp-
arcours, Kursangeboten sowie spannenden
Vorflihrungen und Reiseberichten.

DIE EIGENE FREIHEIT BAUEN

Die neue Messe Selbstausbau in Halle C1
des ICS ist vom 23. bis 26. Januar Treffpunkt
far alle, die das Projekt Traumfahrzeug

anpacken wollen. Workshops, Vortrdage
sowie die Stande zeigen, was man beim
Um- und Ausbau eines Freizeitfahrzeuges
beachten muss. Rund 30 Unternehmen pra-
sentieren die dafur notwendigen Produkte
wie Batterien, Da@mmmaterial, Elektronik,
Ausbaumodule und vieles mehr. Egal, ob
man ein Standardfahrzeug nach Wunsch an-
passen mochte oder ein Fahrzeug von der
Karosserie an ausbauen mochte: Die Selbst-
ausbau ist der perfekte Ort, um Gleichge-
sinnte zu treffen, frische Ideen zu sammeln
und sofort loszulegen. Workshops und Vor-
trdge runden das Angebot ab.

GOLF, WELLNESS, URLAUB

Auch das zweite CMT-Wochenende, vom 23.
bis 26. Januar, halt fur Aktiv-Urlauberinnen
und Urlauber einiges bereit: In Halle 9 zeigen
dann Ausstellerinnen und Aussteller, welche
Reisen Sie zum Thema Golf, Wellness und
Kreuzfahrten in petto haben. Zu entdecken
gibt es also wahrlich vieles. Also auf zur CMT.
(pm/red)

( }
Q NUSSBAUM

Alle Infos zu Offnung-

zeiten und Wissens-

wertes zu Partnern und

Programm sowie den

Rabatt-Code fiir 2 Euro

auf das Tagesticket fiir

Nussbaum Abonnenten finden Sie unter
diesem QR-Code oder hier:

https://nussbaumwelt.net/cmt25
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Wir bieten Unterstiitzung im Haushalt/Alltag
fiir Menschen jeden Alters mit Pflegegrad
Mitarbeiter*innen direkt vor Ort, Abrechnung

it Pflegek
mit Fliegekassen Tel. 07461 1713457
www.hiltel-heilerziehungspflege.jimdo.com
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EINE ANZEIGE HILFT SUCHEN!

Verkehrswertermittlung

fiir lhre Immobilie
nach § 194 BauGB

« Sie haben eine Immobilie geerbt?

« Sie wollen vorher wissen, wieviel Ihre Immobilie Wert ist?

« Sie wollen ein unabhéngiges Verkehrsgutachten, welches vor Gericht
anerkannt wird?

« Es gibt viele Griinde, uns zu beauftragen:
Sprechen Sie uns an!

o Wir ermitteln den Wert lhrer Immobilie. Wir sind bundesweit tatig und mit
der regionalen Gutachterausschiissen vernetzt.

* Unabhéngig
® Seribs

o Realistisch
® Zeitnah

Emil-Haag-Stralle 27
71263 Weil der Stadt

Fon 07033 5266 75
info@brigitte-nussbaum.de

Brigitte Nussbaum
GmbH und Co. KG

Bad Diirrheimer Nachrichten « 23.Januar 2025 « Nr. 4

Infotag am
25. Januar 2025, 11 Uhr

Berufsfachschulen
- Hauswirtschaft und Ernahrung
- Wirtschaft

Berufliche Gymnasien
- Sozialwissenschaftlich
- Wirtschaftswissenschaftlich

ERZIEHER*IN werden

Fachschulen

\

- Sozialwesen (Jugend- & Heimerzieher*in)

- Sozialpadagogik (Erzieher*in)

78126 Konigsfeld
im Schwarzwald

/INZENDORF

SCHULEN & INTERNAT

Monchweilerstralle 5

WWW.ZINZENDORFSCHULEN.DE

\&’

NUSSBAUM

NUSSBAUM Trainerschule

BEWIRB DICH JETZT!

Werde zum Trainermentor in deinem
Verein fiir die NUSSBAUM Trainerschule.

Bewerbungsende ist der 9. Februar 2025.

Weitere Infos zur Trainerschule und zur Anmeldung
unter www.anpfiffinsleben.de/
nussbaumtrainerschule

oder einfach den QR-Code scannen.

anpfif‘insleben.de




