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Kino unter freiem Himmel am Salinensee

Ein Highlight des Sommers ist das ,Kino unter freiem Him-

mel am Salinensee”. In stimmungsvoller Umgebung wer-

den an zwei Abenden ausgewadhlte Filme auf grof3er Lein-
wand gezeigt.

Die besondere Atmosphdre eines Sommerabends am See

und das gemeinsame Filmerlebnis machen das Open-Air-

Kino zu einem besonderen Ereignis. Mit Snacks, Getranken

und gemdiitlicher Atmosphdre entsteht echtes Kinofeeling

unter freiem Himmel.

Um eine qualitativ hochwertige Filmvorfiihrung zu ge-

wahrleisten, werden die Vorstellungen an beiden Tagen

zum Sonnenuntergang starten. Das Open-Air-Kino findet
in Zusammenarbeit mit dem CENTRAL Kino Rottweil statt.

Begleiten Sie am ersten Abend (7. August) Paddington den

Baren auf seiner Reise nach Peru, wo er sich auf die Suche

nach seiner geliebten Tante Lucy macht, welche aus dem

Heim fiir Baren im Ruhestand verschwunden ist. Kann Pad-

dington seine Tante ausfindig machen? Und was hat ihr

Verschwinden mit dem Goldschatz zu tun, der im Dschun-

gel verborgen sein soll?

Der zweite Abend (8. August) steht ganz im Zeichen der

Apachen. Begleiten Sie Michael Bully Herbig, Christian Tra-

mitz sowie Rick Kavanian auf ihrer irrwitzigen Reise rund

um das Kanu des Manitu.

Die Eintrittspreise fiir beide Filme betragen je 11 € (Normal-

preis) und 9 € (ErmaBigt*) im Vorverkauf.

«  *Ermafigung fir Schiler, Studenten, Bundesfreiwilli-
gendienstleistenden sowie Besitzer einer Bad Dirrhei-
mer Gdstekarte oder Einwohnerkarte gegen entspre-
chenden Nachweis und nur bei der Kur- und Bader
GmbH Bad Durrheim erhdltlich

+ Bewirtung vor Ort

« Freitag, 7. August 2026 | Einlass: 20:00 Uhr |
Beginn: 21:00 Uhr

« Samstag, 8. August 2026 | Einlass: 20:30 Uhr |
Beginn: 21:30 Uhr

- Weitere Informationen zur Veranstaltung unter
www.sommer-in-bd.de

Zukunft Minara: Stadt und Kur- und Bader
laden zu Informationsveranstaltungen ein

Die Zukunft des Hallen- und Freizeitbades Minara bewegt
Bad Duirrheim wie kaum ein anderes Thema der vergangenen
Wochen. Ob Familien, Schulen, Vereine oder regelmaRige Ba-
degaste - viele Menschen fragen sich, wie es mit dem Minara
weitergeht. Das grof3e Interesse und die zahlreichen Riickmel-
dungen zeigen, welchen Stellenwert das Hallen- und Freizeit-
bad fiir die Stadt und ihre Biirgerinnen und Biirger hat.
Der Gemeinderat hat deshalb am 25. Juni beschlossen, die
Zukunft des Minara in einem ergebnisoffenen Priif- und
Beteiligungsprozess intensiv zu untersuchen. Ziel ist es, ge-
meinsam zu priifen, ob und unter welchen Voraussetzungen
ein langfristiger Weiterbetrieb des Hallen- und Freizeitbades
moglich sein kann. Eine Entscheidung Uber die Zukunft des
Minara soll bis spatestens Juni 2027 getroffen werden.
Ein wesentlicher Bestandteil dieses Prozesses sind zwei 6f-
fentliche Informationsveranstaltungen, zu denen die Stadt
Bad Diirrheim und die Kur- und Bader GmbH alle interes-
sierten Blrgerinnen und Burger herzlich einladen.
Die Informationsveranstaltungen finden an folgenden Ter-
minen statt:
+ Mittwoch, 22. Juli, 18 Uhr,

Luisensaal im Restaurant 15 (ehemals Kurhaus)
+ Mittwoch, 29. Juli, 18 Uhr,

Mehrzweckhalle Oberbaldingen

Im Rahmen der Veranstaltungen informieren Biirgermeis-
ter Jonathan Berggdétz und Geschaftsfihrer Markus Spettel
umfassend (iber die aktuelle Situation des Minara. Vorge-
stellt werden insbesondere die finanzielle Ausgangslage,
die Hintergriinde des Gemeinderatsbeschlusses sowie die
weiteren Schritte des Priif- und Beteiligungsprozesses.
Klar ist bereits heute, dass ein unverandertes,Weiter so” an-
gesichts der finanziellen Rahmenbedingungen nicht még-
lich sein wird. Ob und wie das Minara langfristig erhalten
werden kann, soll nun gemeinsam mit der Blirgerschaft,
Vereinen, Schulen, Nachbarkommunen und weiteren Part-
nern thematisiert werden.

Fragen, Anregungen und Ideen sind ausdriicklich
willkommen

Damit wahrend der Informationsveranstaltungen maog-
lichst gezielt auf die Themen eingegangen werden kann,
die die Birgerinnen und Biirger besonders interessieren,
besteht bereits im Vorfeld die Mdglichkeit, Fragen einzu-
reichen. So kénnen haufig gestellte oder komplexe Frage-
stellungen sorgfaltig vorbereitet und im Rahmen der Ver-
anstaltungen fundiert beantwortet werden.

Darliber hinaus sind alle Biirgerinnen und Biirger einge-
laden, sich aktiv in den weiteren Beteiligungsprozess ein-
zubringen. Wer Interesse hat, an Workshops oder Arbeits-
gruppen mitzuwirken oder Anregungen und Ideen fiir die
Zukunft des Minara einzubringen, ist herzlich eingeladen,
sich ebenfalls im Vorfeld zu melden.

Fragen, Anregungen und Ideen sowie die Bereitschaft zur
aktiven Mitwirkung koénnen per E-Mail an zukunft.mi-
nara@kurundbaeder.de gerichtet werden.

Land fordert Sanierung der Salinensporthalle

Die Stadt Bad Diirrheim erhdlt im Rahmen des Sportstat-
tenforderprogramms des Landes Baden-Wirttemberg eine
Férderung in Hohe von 228.000 Euro fiir fiir den zweiten
Bauabschnitt der Sanierung der Salinensporthalle.

Mit dem Sportstattenfoérderprogramm unterstiitzt das
Land in diesem Jahr insgesamt 164 kommunale Bauprojek-
te mit einem Fordervolumen von 23,4 Millionen Euro. Ge-
fordert werden der Neubau und die Sanierung von Sport-
hallen sowie Freisportanlagen, die sowohl dem Schulsport
als auch dem Vereinssport zugutekommen.

Im zweiten Bauabschnitt der Sanierung stehen insbeson-
dere die Erneuerung der Dachflachen, die Sanierung von
Fassade und Innenbereich sowie die Modernisierung der
technischen Infrastruktur im Mittelpunkt. Mit der Landes-
forderung kann die Stadt einen Teil der Kosten fiir die an-
stehenden Sanierungsarbeiten decken. Von der Sanierung
profitieren insbesondere die Schulen sowie die zahlreichen
Vereine, die die Halle regelmaBig fiir Training, Ubungsbe-
trieb und Wettkampfe nutzen.

Wald erleben mit allen Sinnen

Wie spannend Natur sein kann, erlebten die Schiilerinnen
und Schiiler der Klasse 3b der GWRS Bad Diirrheim bei ei-
nem besonderen Waldtag im Kapfwald. Gemeinsam mit
ihrer Klassenlehrerin Charlotte Mozaffari begaben sie sich
auf eine abwechslungsreiche Entdeckungsreise, die Bewe-
gung, Wissen und Naturerlebnis auf eindrucksvolle Weise
miteinander verband.

Organisiert und begleitet wurde der Vormittag von der
Kur- und Bader GmbH Bad Diirrheim, die mit ihren vielfal-
tigen Natur- und Gesundheitsangeboten regelmafig Men-
schen jeden Alters fir die heimische Landschaft begeistert.
Unter der fachkundigen Leitung von Klaus Lang, Heilklima-
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therapeut und Gesundheitspadagoge der Kur- und Bader
GmbH, wurde der Wald zum lebendigen Klassenzimmer.
Bei sonnigem Sommerwetter und angenehmen Tempera-
turen unter dem schiitzenden Blatterdach des Kapfwaldes
begann die zweistlindige Exkursion mit gezielten Atem-
und Bewegungsiibungen am Waldrand. Schnell erfuhren
die Kinder, warum Walder weit mehr sind als griine Erho-
lungsrdume: Baume atmen, verdunsten Wasser und schaf-
fen so ein besonders gesundes, sauerstoffreiches und an-
genehm kihles Klima - ein Erlebnis, das die Schiilerinnen
und Schiiler nicht nur horten, sondern unmittelbar spiren
konnten. AnschlieBend ging es voller Begeisterung in den
Wald. Rennend, mit gro3en Storchenschritten, riickwarts
oder sogar blind gefiihrt erkundeten die Kinder den Wald
auf ganz neue Weise. Dabei standen alle fiinf Sinne im Mit-
telpunkt. Barful’ Gber weiches Moos laufen, Tannenzapfen
unter den FiBen spiiren, Zweige mit den Zehen aufheben
oder Uber Baumstamme balancieren — spielerisch wurde
die Wahrnehmung geschult und das Korpergefiihl gestarkt.

T . 15 e 3

Der Kapfwald wurde zum griinen Klassenzimmer: Die Schii-
lerinnen und Schiiler der Klasse 3b der GWRS Bad Diirrheim
erkundeten gemeinsam mit Heilklimatherapeut Klaus Lang
von der Kur- und Bédder GmbH Bad Diirrheim den Wald und
erlebten Natur mit allen fiinf Sinnen.

Foto: Kur- und Bédder GmbH Bad Diirrheim

Auch Geruchs- und Geschmackssinn kamen nicht zu kurz:
Sauerklee wurde vorsichtig probiert, frische Tannennadeln
zwischen den Fingern verrieben und ihr aromatischer Duft
entdeckt. Immer wieder zeigte sich, wie aufmerksam und
neugierig die Kinder ihre Umgebung wahrnahmen. Natir-
lich durfte auch das Spielen nicht fehlen. Beim Bewegungs-
spiel ,Eule sucht Maus” waren Schnelligkeit und Teamgeist
gefragt. Ein steiler Waldhang entwickelte sich anschlie-
Bend zur ganz personlichen Abenteuerstrecke der Kinder,
die mit sichtlicher Freude immer wieder hinauf- und hin-
unterliefen. lhrer Kreativitdt waren dabei keine Grenzen
gesetzt. Eine lichtdurchflutete Lichtung mit weichem Moos
und umgestiirzten Baumstammen bot schlie3lich den ide-
alen Platz fiir eine gemeinsame Vesperpause. Mit gro3em
Appetit starkten sich die Kinder, bevor es Gber Stock und
Stein, entlang schmaler Waldpfade und vorbei am Waldkin-
dergarten zuriick in Richtung Kurpark ging.

Nach zwei erlebnisreichen Stunden, die wie im Flug ver-
gingen, wartete dort eine besondere Uberraschung: Die
Kur- und Bader GmbH Bad Diirrheim belohnte die jungen
Naturentdecker mit erfrischendem Eis und saftiger Wasser-
melone - der gelungene Abschluss eines Vormittags voller
Bewegung, Naturerfahrung und strahlender Kinderaugen.
Mit Angeboten wie diesem setzt die Kur- und Bader GmbH
Bad Dirrheim konsequent auf ihr Leitmotiv,,Natur erleben
in Bad Dirrheim”. Gemeinsam mit Geschaftsfihrer Markus

Spettel engagiert sich das Unternehmen dafiir, Natur, Ge-
sundheit und Umweltbildung nachhaltig miteinander zu
verbinden. Im Rahmen der Initiative ,Bad Diirrheim bliiht
auf” entstehen zahlreiche Angebote fiir Einheimische und
Gaste — vom Griinen Klassenzimmer mit den Bad Diirrhei-
mer Grundschulen {iber Naturvortrage, Naturexkursionen
und Heilklimatouren bis hin zu Walderlebnissen fiir Kinder,
Shinrin-Yoku-Waldbaden sowie Krauter- und Fledermaus-
wanderungen.

Sporthallen zeitweise geschlossen

Die Stadtverwaltung informiert, dass die stadtischen
Sporthallen aufgrund der Sommerferien, von Renovie-
rungsarbeiten und Veranstaltungen zu folgenden Zeiten
geschlossen sind:

Salinensporthalle

seit 13.07.-30.09.2026,
16 Uhr

30.07.-13.09.2026
30.07.-13.09.2026

Realschulturnhalle
Oskar-GrieBhaber-Turnhalle

Sommerpause der Bad Diirrheimer
Nachrichten

Bitte beachten Sie, dass
aufgrund der Sommer-
ferien in den Kalender-
wochen 32 und 33 kei-
ne Ausgaben der Bad
Diirrheimer Nachrich-
ten erscheinen.

Die letzte Ausgabe vor den Ferien wird am Donners-
tag, 30. Juli (KW 31) veroffentlicht. Redaktionsschluss
hierfiir ist bereits am Montag, 27. Juli, um 10 Uhr.
Nach der Ferienzeit erscheint die ndachste Ausgabe wie-
der am Donnerstag, 20. August (KW 34). Beitrage hierfir
konnen bis spatestens Montag, 17. August, um 10 Uhr
eingereicht werden.

Beitrdge fiir die Bad Diirrheimer Nachrichten sind mog-
lich:

» Uber das Redaktionssystem ,artikelstar”

+ per E-Mail: bdn@bad-duerrheim.de

« per Post: Luisenstral3e 4, Bad Dirrheim

Bei Fragen zur Zustellung oder Anzeigenaufgabe wen-
den Sie sich bitte direkt an Nussbaum-Medien Rottweil,
Telefon 0741 5340-0. Spater eingehende Berichte oder
Nachtrage kénnen nicht mehr beriicksichtigt werden.

Wasser, Sole und gesunde Luft: Die Klasse
3b der GWRS erkundet das Solemar

Kurz vor Beginn der Sommerferien unternahmen die Schi-
lerinnen und Schiiler der Klasse 3b der Grund- und Werkre-
alschule Bad Dirrheim gemeinsam mit ihrer Lehrerin Vere-
na Wiedemer einen abwechslungsreichen Lehrgang durch
das Wellness- und Gesundheitszentrum Solemar und den
angrenzenden Kurpark. Im Mittelpunkt standen die The-
men Wasser, Sole, Bewegung und gesunde Atemluft.
Begleitet wurde die Klasse von Klaus Lang, Referent fiir Kur-
ortentwicklung und Gesundheitspadagoge der Kur- und
Bader GmbH Bad Durrheim. Er vermittelte den Kindern al-
tersgerecht, welche Bedeutung die 6rtlichen Gesundheits-
angebote fiir Pravention, Therapie und Erholung haben.
Nach einer ersten Trinkpause im Foyer fiihrte der Rund-
gang zundchst durch das Therapiezentrum. Dort erhielten
die Kinder Einblicke in die ambulante Rehabilitation und
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Vorsorge sowie in die Bereiche Physiotherapie, Ergothera-
pie und medizinisch betreutes Fitnesstraining. Besonders
interessiert zeigten sie sich an der Fango- und Inhalations-
abteilung, den Bewegungsschienen und den grof3zligigen
Gymnastikraumen.

In freien Gymnastikraumen durften die Kinder unter fach-
licher Anleitung verschiedene Trainingsgerdte kennenler-
nen. Dazu gehorten Togu- und Pezziballe, TRX-Bander, ein
Posturomed sowie eine Kletterwand. Klaus Lang, selbst
Physiotherapeut, erklirte die jeweiligen Ubungen und ach-
tete auf deren sichere Ausfiihrung.

Ein weiterer Programmpunkt war die Totes-Meer-Salzgrot-
te. Die Salzmauern und der mit Salz bedeckte Boden sorg-
ten fiir grof3es Staunen und zahlreiche Fragen. Die Kinder
erfuhren, dass das dort verwendete Salz aus dem jorda-
nischen Toten Meer stammt. Zugleich stellte Klaus Lang
den Bezug zu den machtigen Salzlagerstatten unter Bad
Dirrheim her, die auf das vor rund 180 Millionen Jahren
bestehende Jurameer zurlickgehen. Mit einfachen Atem-
Ubungen lernten die Schiilerinnen und Schiiler die beson-
dere salzhaltige Luft kennen.

AnschlieBend ging es — ausgestattet mit blauen Uberschu-
hen — weiter in das Solemar. Dort bestaunten die Kinder die
geschwungene Holzkonstruktion, probierten vorsichtig
das Solewasser und besuchten die Solegrotte. Im dichten
Solenebel flihrten sie gemeinsam eine kurze Atemiibung
durch.

Nach so vielen Eindriicken war eine Pause im Kurpark will-
kommen. Unter schattigen Linden verzehrte die Klasse ihr
mitgebrachtes Vesper. Die Kur- und Bader GmbH erganzte
die Mahlzeit mit geklhlter Wassermelone, Bad Diirrheimer
Mineralwasser und Fruchtzauber.

Ein besonders anschaulicher Programmpunkt erwarte-
te die Kinder anschlieBend im Kneippareal des Kurparks.
Sie lernten das klassische Wassertreten, Armbdader und
verschiedene Kneipp-Giisse kennen. Dabei erfuhren die
Schiilerinnen und Schiiler, wie gezielte Kaltereize nach der
Kneipp-Lehre eingesetzt werden und welche Regeln bei
den Anwendungen zu beachten sind.

= ne ¥ | B il s S

Unter fachlicher Anleitung lernten die Schiilerinnen und Schii-
ler der Klasse 3b im Kurpark die gesundheitsférdernde Kneipp-
Anwendung des Wassertretens kennen.

Foto: Klaus Lang / Kur- und Bédder GmbH

Der Lehrgang fand im Rahmen des ,Griinen Klassenzim-
mers” statt. In dieser Kooperation bieten die Kur- und Bader
GmbH und die GWRS Bad Diirrheim regelmaBig Aktionen
und Exkursionen zu Natur-, Umwelt- und Gesundheitsthe-
men fir die Grundschulkinder an.

Einkaufserlebnis Wochenmarkt

bis 12 Uhr auf dem Rathausplatz in der Luisenstral3e.

~Mobiler Einkaufswagen” auf Tour

Der ,Mobile Einkaufswagen” von Malteser und der Unter-
stitzung von ,Hilfe mit Herz und Hand e. V" fahrt wieder
am Donnerstag, 30. Juli, ins E-Center. M6chten Sie bei die-
ser kostenlosen Einkaufsmdoglichkeit dabei sein, melden
Sie sich unter Tel. 07721 9170-48 oder per E-Mail unter: xe-
nia.krebs@malteser.org.

QUELLENLAND
Der Schwarzwald-Baar-Kreis SCHWARZWALD
informiert BAAR M KREIS

Kulturpreis 2026 fiir die Kategorien ,Theater/Schau-
spiel/ Kleinkunst”- Bewerbungsphase ist gestartet!

In diesem Jahr verleihen der Schwarzwald-Baar-Kreis und
die Sparkasse Schwarzwald-Baar wieder den bekannten
Kulturpreis. Dieses Jahr werden Nachwuchskiinstlerin-
nen und -kiinstler in der Kategorie ,Theater/ Schauspiel/
Kleinkunst” ausgezeichnet. Der Preis ist mit einer Summe
von 10.000 Euro dotiert. Ziel ist es, mit dem Preisgeld dem
kiinstlerischen Nachwuchs finanziell unter die Arme zu
greifen und ihre Arbeit zu unterstiitzen.

Uber die Preisvergabe entscheiden die Juroren Ute Scholz,
Geschaftsfihrerin am Theater im Deutschen Haus St. Geor-
gen und zum zweiten Mal Teil der Jury, Marnie Schulz, Griin-
derin einer Schauspielschule fiir Kinder und Jugendliche mit
Schaffensphase am Villinger Theater am Turm, sowie Rolf G.
Klaiber, Griinder von Harings Kulturcafé in VS-Schwennin-
gen und Kulturverantwortlicher der Vesperkirche.

Fir die Bewerberinnen und Bewerber gilt: Eine feste Alters-
grenze gibt es nicht, allein die Jury entscheidet. Kriterium fir
die Preisvergabe ist die fachliche Kompetenz der Bewerberin-
nen und Bewerber. Die Anmeldung ist bis zum 13. September
moglich. Es kdnnen sich alle Einzelpersonen oder Gruppen
bewerben, die in einer Gemeinde im Kreisgebiet geboren
wurden oder hier ihren kiinstlerischen Schwerpunkt haben.
Fir die Bewerbung sollte ein Lebenslauf mit einer aussage-
kraftigen, kiinstlerischen, Aktivitat eingereicht werden.
Bewerbungen kénnen Uber die Online-Plattform:
https://www.spk-swb.de/kulturpreiseingereicht werden.

Beratung zu Pflege und altersgerechtem Wohnen in
Bad Diirrheim

Wer sich kostenlos und neutral zu barrierefreiem Wohnen,
zur Pflege und Versorgung informieren mochte, kann sich
am Montag, 27. Juli durch die Mitarbeiterinnen der Bera-
tungsstelle Alter und Technik und des Pflegestiitzpunktes
des Landratsamtes Schwarzwald-Baar-Kreis in einem per-
sonlichen Gesprach beraten lassen. Die Sprechstunde fin-
det von 14 bis 16 Uhr im Haus des Gastes in Bad Durrheim
statt. Eine Terminvereinbarung ist erforderlich, Telefon:
07721 913-5456.
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Hilfe mit Herz und Hand e.V. Y

Generationen verbinden - Hilfe finden

Suchen Sie Hilfe, Unterstlitzung oder Begleitung im Alltag?
Mochten Sie Menschen von jung bis alt helfen? Wir orga-
nisieren den zuverldssigen Rahmen dafiir und vermitteln
gerne. Melden Sie sich, wir freuen uns!

Kontakt und weitere Informationen:

(Hilfe mit Herzund Hand e. V!, Tuninger Str. 2, Bad Diirrheim,
E-Mail: info@nachbarschaftshilfe.help, Tel. 07706 9228320
Bitte hinterlassen Sie lhren Namen und Ihre Telefonnum-
mer. Wir rufen gerne zuriick.

Koordination:

Kernstadt

Barbara Durul, Tel. 07706 9228321,

E-Mail: durul@nachbarschaftshilfe.help

Biesingen, Hochemmingen, Sunthausen

Ingrid Krickl, Tel. 07706 9228322,

E-Mail: krickl@nachbarschaftshilfe.help

Oberbaldingen, Unterbaldingen

Ursula Rosenstiel, Tel. 07706 9239744,

E-Mail: rosenstiel@nachbarschaftshilfe.help

Ofingen

Edeltraud Schlenker, Tel. 07706 9239745

. Mehr
Generationentreff | .o\ c\1/art Generationen
LebenSWert Genera t onentreff !?Haust P

Bad Durrhe'm

Unser Mehrgenerationenhaus lebt den Leitsatz:
Miteinander - Fiireinander.

Als Herzstiick des burgerschaftlichen Engagements sind
wir fir Menschen jeden Alters und jeder Nationalitat ein
Ort der Begegnung. Wir leben vom Austausch und dem
freiwilligen Engagement. In unseren Gruppen bieten wir
Gelegenheit zum Mitmachen. Dabei kommen SpaB3, Un-
terhaltung oder einfach ein gemiitliches Beisammensein
nicht zu kurz. Sie erhalten auch Rat und Unterstiitzung fir
verschiedene Bereiche des Alltagslebens.

Kontakt:

Generationentreff LEBENSWert, Hofstral3e 1, Bad Dirrheim,
Tel. 07726 3890337, E-Mail: info@generationentreff-lebens-

wert.de, www.generationentreff-lebenswert.de

Wir freuen uns auf Sie!
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INFORMATIONEN

Manuskripte fiir die Bad Diirrheimer
Nachrichten sind jeweils bis spatestens
Montag, 10 Uhr bei der Stadtverwal-
tung einzureichen. Ist ein Feiertag in
der Erscheinungswoche, ist bereits
am Freitag, 10 Uhr Redaktionsschluss.

Fragen zur Zustellung:
G.S. Vertriebs GmbH,
Josef-Beyerle-Str. 2,
71263 Weil der Stadt,

Tel. 07033 6924-0, info@gsvertrieb.de,

www.gsvertrieb.de

Fragen zum Abonnement:
Nussbaum Medien Weil der Stadt
GmbH & Co. KG, Merklinger Str. 20,
71263 Weil der Stadt,

Tel. 07033 525-460,
abo@nussbaum-medien.de,
https://abo.nussbaum.de/

Anzeigenvertrieb:

Tel. 07033 525-0,
kundenservice@nussbaum-medien.de,
www.nussbaum-medien.de

BEREITSCHAFTS-
DIENSTE

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
docdirekt.de - die digitale Anlaufstelle der 116 117.
Unter www.docdirekt.de bekommen Patienten kosten-
los und digital eine medizinische Ersteinschatzung und
Handlungsempfehlung. Wird eine Videosprechstunde
empfohlen, kann direkt zu einer telemedizinischen Bera-
tung vermittelt werden.
DRK-Krankentransporte
Polizeiposten Bad Diirrheim
nach Dienstschluss/an Sonn- u. Feiertagen:
Polizeirevier Schwenningen

07721 19222
07726 939480

07720 8500-0

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Allgemeine Bereitschaftspraxis
Albert-Schweitzer-Stra8e 6 (Hauseingang KlinikstraBBe ge-
geniiber dem Parkhaus), 78052 Villingen-Schwenningen

Mittwoch: 16 - 19 Uhr
Freitag: 16 — 19 Uhr
Samstag/Sonntag/Feiertag: 09 - 19 Uhr

Kinderarztliche Bereitschaftspraxis
Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen,
KlinikstraBBe 11, 78052 Villingen-Schwenningen

Montag — Donnerstag: 19-21 Uhr
Freitag: 18 -21 Uhr
Samstag/Sonntag/Feiertag: 09 - 21 Uhr

HNO-arztliche Bereitschaftspraxis
Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-Schwenningen, Kli-
nikstral3e 11, 78052 Villingen-Schwenningen
Samstag/Sonntag/Feiertag: 10 - 20 Uhr
Zahnarztlicher Notfalldienst

Tel.01801 /116 116 (0,039 €/Min.)
Giftnotrufzentrale 0761 19240
Tierarztlicher Bereitschaftsdienst
Uber den Anrufbeantworter Ihres Tierarztes erfahren Sie,
welcher Tierarzt aktuell einen Notdienst anbietet.

Apotheken (unter der Woche ab 20:00 Uhr)

23.07.2026 Apotheke im Culinara
Austr. 18, 78056 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07720 - 9 99 98 35
Linden-Apotheke Furtwangen
Wilhelmstr. 3,
78120 Furtwangen im Schwarzwald
Tel.: 07723-93170

24.07.2026 Rathaus-Apotheke Donaueschingen
Muhlenstr. 13 A, 78166 Donaueschingen
Tel.:0771-3113
Nord-Apotheke Villingen
Karlsruher Str. 2,
78048 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 -50 50 50



25.07.2026 Apotheke im Kaufland Bad Diirrheim
Dieselstr. 1, 78073 Bad Diirrheim
Tel.: 07726 - 17 88
26.07.2026 Berthold-Apotheke Villingen
Romausring 23, 78050 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 -2 5155
Einhorn-Apotheke Blumberg
Winklerstr. 5, 78176 Blumberg
Tel.: 07702 - 47 98 00
27.07.2026 Kronen-Apotheke Tuningen
Auf dem Platz 5, 78609 Tuningen
Tel.: 07464 -9 60 53
Heldmann’s Apotheke im City-Rondell
Kronenstr. 21, 78054 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07720 -3 20 58
28.07.2026 Berthold-Apotheke Villingen
Romausring 23, 78050 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 -2 5155
29.07.2026 Brigach-Apotheke
Marbacher Str. 21, 78086 Brigachtal
Tel.: 07721 -2 40 44
Paradies-Apotheke Villingen
Paradiesgasse 2,
78050 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 - 3 08 08
30.07.2026 Stadt-Apotheke Geisingen
Hauptstr. 18, 78187 Geisingen
Tel.: 07704 - 14 44
Mozart-Apotheke Villingen
Saarlandstr. 21, 78050 Villingen-Schwenningen
Tel.: 07721 -2 63 46

Bereitschaftsdienste der Stadt

Wasserversorgung 07726 929973
nach Dienstschluss/an Sonn- + Feiertagen:

01717718355
Abwasserbeseitigung 07706 1020
nach Dienstschluss/an Sonn- + Feiertagen:

01719908811
Strom Kernstadt Energiedienst AG
Service-Nummer
Storungs-Nummer
Strom Stadtteile EnBW AG
Storungs-Nummer
www.storungsauskunft.de
Gasversorgung

ZVB Villingen-Schwenningen

07623 92-1800
07623 92-1818

0800 3629-477

07721 40504444

Sonstige Hilfsdienste

Telefonseelsorge 08001110111

Evang. Sozialstation Bad Diirrheim 07726 9 78 90 20

Kath. Sozialstation Bad Diirrheim 0772198730

Bad Diirrheimer Pflegeservice 07726 939715

Ambulanter Pflegedienst Casa Vitale 07726 9224-0

Ambulanter Dienst, Betreuung und Pflege zuhause
07726 311400

Familienwerk Solden e. V.

Einsatzleitung Stefanie Di Mauro 07651 9722338

Caritasverband Schwarzwald-Baar-Kreis

Sozialdienst 0771 83228-11

Hospizbewegung Schwarzwald-Baar-Kreis

Begleitung flir Schwerstkranke,

Sterbende und Angehdrige 07721 408735
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Rum und Num

Unter dem Motto ,Rum und Num” laden der Deutsch-Fran-
z6siche Freundeskreis und der Generationentreff LEBENS-
Wert zu einem karibischen Abend am Donnerstag, 30. Juli
um 18:00 Uhr ins Mehrgenerationenhaus Bad Diirrheim ein.
Ein DFF-Mitglied mit Ursprung aus Martinique, Insel in der
Karibik und Ubersee-Departement von Frankreich, sowie
ein Freund des Vereines aus Trinidad and Tobago prasen-
tieren die Eigenschaften der jeweiligen Rum-Erzeugnisse
und Schonheiten ihrer Heimat, garniert mit kulinarischen
Besonderheiten der Karibik und einer spaBigen Mischung
aus Informationen und Gesprachen.
Die Veranstaltung ist kostenfrei, es darf jedoch gerne ge-
spendet werden. Lassen Sie sich tGberraschen! Eine Anmel-
dung mit Ticket ist erforderlich. Tickets erhalten Sie bei An-
meldung per Mail mit Namen und Adresse:
- beim DFF an: dff-bd@dff-bd.de /0177 64 9 66 91 oder
- beim Generationentreff an info@generationentreff-le-
benswert.de /07726 38 9 03 37

Fum & Num

EINE REISE NACH
TRINIDAD-TORAGO UND MARTINIQUE

Infos und Geschichten iiber Inseln,

Menschen, Leben, Meer und Rum

Der Deutsch-Franzdsische-Freundeskreis
holt einen Hauch von Karibik nach Bad Durrheim!

Donnerstag, 30.Juli 2026, 18 Uhr
im
Generationentreff LEBENS Wert
Hofstr. 1, 78073 Bad Diirrheim

Teilnshmerzahl ist begenzt.

! Teilnahme nur mit Ticket !
Eintritt kostenfrei, Spenden erwlnscht.

Anmeldung erforderlich bis Me. 27.Juli 26 unter:
dff-bd@dff-bd.de info@agenerationentreff-lebenswert.de
Tel: 0177 64 9 66 91 Tel.: 07726 38 90 337

qeanzbog
3§ %,

&
é
P I3

i
s

LesensWert

Kommen Sie zum “RUM” ins LEBENSWert-Generationentreff
und anschiefhend zum “NUM" bei der After-Work-Party!

Plakat: genrerationentreff Lebenswert

Biirgerstiftung Bad Diirrheim s

Zusammen engagiert fiir unsere Stadt

Aufgabe der Biirgerstiftung ist die Forderung des Gemein-
wohls in Bad Dirrheim. Zu diesem Zweck unterstitzt die
Birgerstiftung gemeinniitzig engagierte Biirgerinnen und
Bilrger Bad Dirrheims, vornehmlich in den Bereichen Bil-
dung, Kunst, Kultur, Umweltschutz, Jugend- und Senioren-
hilfe sowie Gesundheitswesen. Vorstand und Stiftungsrat
sind bestrebt, die finanzielle Basis der Stiftung kontinu-
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ierlich zu erweitern, um die Ziele der Birgerstiftung zum
Wobhle aller Birgerinnen und Biirger umsetzen zu kénnen.
Wenn Sie die Biirgerstiftung Bad Diirrheim in ihren Zielen
unterstlitzen mochten, freuen wir uns Gber Ihre Spende auf
eines der Konten:

Sparkasse Schwarzwald-Baar:

IBAN DE02 6945 0065 0150 9802 85

Volksbank - Die Gestalterbank:

IBAN DE 24 6649 0000 0025 0000 30
Spenden an die Biirgerstiftung Bad Dirrheim sind steuer-
lich absetzbar - bitte Adresse angeben, wenn eine Spen-
denbescheinigung gewiinscht wird.
Weitere Infos unter: www.buergerstiftung-badduerrheim.de

SPRECHSTUNDE DER BURGERSTIFTUNG
Die Bdurgerstiftung Bad
Dirrheim bietet im 2-Wo-
chen-Rhythmus im Haus
am Park in der Hofstra-
Be in den Raumlichkeiten
von LEBENSWert elV. bzw.
der stadtischen Bibliothek
eine Sprechstunde an. An
jedem 2. und 4. Freitag
eines Monats ist dort von
10.00 - 12.00 Uhr ein Mit-
glied des Vorstands oder
des Stiftungsrats fur die Bir-
gerinnen und Biirger Bad
= Diirrheims ansprechbar.
Beach- Flag der Burgerst/ftung Nichster Termin: Freitag,
Foto: Andreas Nachbaur der 24. Juli 2026.
Kommen Sie mit Ihren Fragen, Anregungen und Ideen zum
Thema Biirgerstiftung oder auch mit Ihren (Férder-)Win-
schen zu uns ins Haus am Park. Sie finden uns am Tisch ne-
ben der Beach-Flag mit dem Stiftungs-Logo - siehe Foto.
Am 24, Juli erwartet Sie in der Sprechstunde Frau Monika
Link, Mitglied des Vorstands der Biirgerstiftung. Wir freuen
uns auf das Gesprach mit lhnen.

Jugendsozialpreis 2026 - Jetzt bewerben!

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist wieder einmal so weit und ich mochte Sie als Vertre-
terin der Biirgerstiftung Bad Diirrheim ansprechen, uns ge-
eignete Kandidatinnen und Kandidaten aus Bad Diirrheim
bis zum 21. Lebensjahr zu benennen, die lhrer Ansicht nach
einen Jugendsozialpreis verdient haben. Wie im vorletzten
Jahr wird auch dieses Jahr der 1. Preis als Anton-Haring-
Preis, dotiert mit 500 Euro, vergeben. Der 2. Preis ,Jugend-
sozialpreis” wird von der Bad Diirrheimer Mineralbrunnen
gestiftet und ist mit 300 Euro dotiert.

Beim Sozialpreis kommt es insbesondere auf das soziale
Engagement der jungen Menschen an, also auf Leistungen,
die fir andere Menschen erbracht werden. Dies kann sich
in vielfaltiger Hinsicht darstellen und jede Art sozialen En-
gagements sein. Die Preistrager der Vorjahre waren insbe-
sondere in der Betreuung behinderter Erwachsener sowie
alterer Menschen, in der Unterstiitzung und Hilfe von Ju-
gendlichen bei den Hausaufgaben sowie in der Betreuung
Jugendlicher in Jungschar und in der Jugendfreizeit tatig.
Dies sind lediglich Beispiele, an denen Sie sich orientieren
kdnnen. Jedes andere soziale Engagement ist willkommen.
In einem kleinen Festakt wird der Preis am 18. November
2026 verliehen.

Es ist auch moglich, Gruppen, die ein gemeinschaftliches
soziales Projekt betreuen, als mégliche Kandidaten zu be-
nennen. Wir freuen uns auf die Einsendungen!

Das Bewerbungsformular steht zum Download auf der
Website der Birgerstiftung unter www.buergerstiftung-
badduerrheim.de sowie auf der Website der Stadt Bad
Dirrheim unter
https://www.badduerrheim.de/Stadt-Buerger/Leben-
Lernen/Vereine-Ehrenamt/Buergerengagement zur Verfi-
gung. Bewerbungsschluss ist der 23. Oktober.

Mit freundlichen Griifen

Dr. Andrea Kanold

Biirgerschaftliches Engagement

Stadtische Behindertenbeauftragte
Inge Teichert

Tel. 07726 3891245

(mit Anrufbeantworter)

E-Mail: teichertinge@web.de
Sprechstunden

nach Vereinbarung jeden 2. Donners-
tag/Monat von 15:30 bis 17 Uhr im Haus
des Burgers (Seiteneingang)

Abfallkalender Kernstadt

Donnerstag, 23. Juli
Restmiill, 4-wdchentlich
Biomdill

Donnerstag, 30. Juli
Restmiuill, 2-wochentlich

Biomdill

Stadtbibliothek Bad Diirrheim
Offnungszeiten
HofstraBe 1, Bad Dlrrheim
Offnungszeiten
Montag 14:00 — 17:00 Uhr
Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 14:00 — 17:00 Uhr
Donnerstag 14:00 — 18:00 Uhr
Freitag 09:00 - 13:00 Uhr
Telefon: 07726 666-818
E-Mail: bibliothek@bad-duerrheim.de

Umwelt aktuell

Offnungszeiten
Recyclingzentrum Bad Diirrheim
(an der alten B27/33)

Mittwoch, 14 - 18 Uhr
Samstag, 09 - 14 Uhr
Wertstoffhof Oberbaldingen

01. November bis 14. Mdrz:

Samstag, 10-13 Uhr
15. Mdirz bis 31. Oktober:

Mittwoch, 17 - 19 Uhr
Samstag, 09 - 13 Uhr

(;' DEIN E-PAPER AUF NUSSBAUM.de
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Die Stadtverwaltung ibermittelt

den Jubilaren die herzlichsten
Glick- und Segenswiinsche.

§ Foto:karandaev/iStody/Thinkstock

24.07.2026 Herr Axel Lander
Unter Lehr 13
Frau Erika Heissmann
Sonnenstrafle 13
26.07.2026 Frau Erika Efinger
RiedstraBe 7
Herr Erwin Schmid
Konigsberger StraBe 72
Herr Karlheinz Speicher

zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 80. Geburtstag

zum 75. Geburtstag

Fur den Inhalt der nachfolgenden Mitteilungen ist der/
die jeweilige Verein/Organisation verantwortlich.

Eine Uberpriifung durch die Stadtverwaltung erfolgt
nicht. Die Stadtverwaltung kann deshalb auch keine
Gewabhr fiir die Richtigkeit iibernehmen.

Kirchliche Nachrichten

R6m.-Kath. Kirchengemeinde h

Heilige Dreifaltigkeit Donaueschingen
AuBenstelle Bad Diirrheim

Tel.: 0771 897820
Tel: 0151 12167481

Tel.: 07726 9387417

Pfarrer Fabian M. Schneider,
Pfarreickonom Mario Isele,
Kooperator Markus von Chamier,
Pfarrbiiro Melanie Wildgruber, Tel.: 07726 938740
Pfarrbliro Marianne Weil3, Tel.: 07726 9387418
Offnungszeiten: mittwochs und freitags: 9:30 - 12.00 Uhr
pfarrbuero@kath-badduerrheim-se.de
www.h3f-donaueschingen.de

29.07.2026

Hans-Thoma-Weg 2

Herr Gerhard Oberling

Am Sonnenbiihl 9

zum 75. Geburtstag

zum 90. Geburtstag

Frau Ursula Grether
Willmannstral3e 17
Herr Roland Eckhardt
Huberstral3e 1/3

Herr Vlado Ozbolt
WittmannstalstraBe 5C  zum 70. Geburtstag

zum 70. Geburtstag

zum 70. Geburtstag

Falls eine Veroffentlichung der Jubilare nicht gewiinscht
wird, teilen Sie dies bitte den Biirgerdiensten (buerger-
dienste@bad-duerrheim.de oder Tel. 07726 666-670) mit.

Zu verschenken

Haben Sie auch etwas zu verschenken?

Wenn ja, dann kdnnen Sie das jeweils bis zum Redaktions-
schluss der Stadtverwaltung, Redaktion Bad Durrheimer
Nachrichten, vormittags unter Tel. 07726 666-602 oder 666-
604 sowie per E-Mail unter bdn@bad-duerrheim.de, mit
Angabe aller Daten (Kurzbeschreibung des Gegenstands,
Name, Adresse, Telefonnummer) mitteilen. In der kommen-
den Ausgabe der Bad Diirrheimer Nachrichten werden die
Mitteilungen dann kostenlos verdffentlicht. Bitte beachten
Sie, dass Tiere aus tierschutzrechtlichen Griinden nicht ver-
offentlicht werden.

Urloubszeit - Reisezeit

Ist Ihr Ausweis
noch gultig?

Unsere Gottesdienste in dieser Woche

Datum Uhrzeit was wo
Do., 08:30 Uhr | Messfeier St. Johann
23.07.2026 Bad Diirrheim
15:30 Uhr |Wortgottes- |Haus Scheffelhof
feier
Fr., 17:30 Uhr |Beichtgele- |St.Johann
24.07.2026 genheit Bad Duirrheim
18:30 Uhr | Messfeier St. Johann
Bad Diirrheim
Sa., 10:00 Uhr |Wortgottes- |Zentrum fiir Be-
25.07.2026 feier treuung und Pfle-
ge Hirschhalde
18:30 Uhr | Messfeier St. Peter & Paul
Hochemmingen
So., 09:00 Uhr | Messfeier Landfrauenraum
26.07.2026
10:30 Uhr | Messfeier St. Johann
St Johann
11:30 Uhr |Tauffeier St. Johann
St Johann
18:30 Uhr |Friedensge- |St. Peter & Paul
bet Hochemmingen
Mi., 09:45 Uhr |Wortgottes- |St. Johann
29.07.2026 feier Bad Dirrheim

Okumenische Kur- und Rehaseelsorge

Evangelische Seelsorgerin
Heike Harmsen-Winterhalter
Johanniterweg 13, Tel. 07726 928306
E-Mail: Heike.Harmsen-Winterhalter@kbz.ekiba.de

Katholische Seelsorgerin

Hannah Stiller - seit Oktober 2025 in Elternzeit
SchulstraBe 1, Tel. 07726 93874-13
E-Mail: Gemeindereferentin.stiller@kath-badduerrheim-se.de

Veranstaltungen

Abendmeditation
Am Donnerstag, 23. Juli, um 19.30 Uhr in der Erléserkapelle,
Luisenstral3e 8. Lichter, Texte und Musik, Dauer ca. 20 Minuten.
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Drehorgelkonzert

Am Samstag, 25. Juli 2026, sind um 19 Uhr sechs Drehorgeln
mit Spielerinnen und Spielern zu Gast in der Stunde der Kir-
chenmusik in der Johanneskirche, Johanniterweg 15.
Dargeboten werden Gesangbuchlieder, Popsongs und
klassische Stiicke. Wir freuen uns, dass die Drehorgeln wie-
der bei uns zu Gast sein werden und laden herzlich ein.
Der Eintritt ist frei, um eine Spende am Ausgang wird ge-
beten.

Stunde der Kirchenmusik

Drehorgel
trifft Klassik

in der evangelischen Johanneskirche
Johanniterweg 15 | Bad Diirrheim

Samstag 25. Juli 2026 | 19 Uhr

Es erwartet Sie ein bunter
Melodienstraul? mit Werken
von Bach, Handel, Schubert u.a.

Der Eintritt ist frei!

Plakat: Okumenische Seelsorge

Evang. Johanneskirche Bad Diirrheim

Pfarrer Bernhard Jaeckel, Tel. 07726 310
Pfarramtssekretarin Andrea Held, Tel. 07726 8468
badduerrheim@kbz.ekiba.de

www.evkirche-bd.de

Gottesdienst:

Sonntag, 26. Juli 2026

10.00 Uhr Familien-Gottesdienst mit Pfarrer Jaeckel mit
Kindermusical des Kinderchors

Sonstige Veranstaltungen:

Donnerstag, 23. Juli 2026

15.00 Uhr bis 18.00 Uhr Gemeindeblicherei

17.00 Uhr Kinderchor ab vier Jahren

17.30 Uhr Kinderchor ab 2. Klasse

20.00 Uhr Bibelgesprachskreis

Freitag, 24. Juli 2026

19.30 Uhr Begegnungscafé im HdB

Samstag, 25. Juli 2026

19.00 Uhr Stunde der Kirchenmusik - Drehorgelkonzert
Drehorgel meets Klassik

Sonntag, 26. Juli 2026

17.00 Uhr Sing mit — Lobpreissingen im HdB

Dienstag, 28. Juli 2026
15.00 Uhr bis 17.00 Uhr Gemeindeblicherei

Weitere Infos zur Kinder- und Jugendarbeit finden Sie auf
unserer Homepage www.evkirche-bd.de.

Evang. Kirchengemeinde Oberbaldingen

www.kirche-oberbaldingen.de
Pfarrer Jonathan Richter, Tel.: 07706 919226
Pfarramtssekretarin Andrea Held, Tel.: 07706 919223

Gottesdienst:

Sonntag, 26.07.2026

10.00 Uhr Familien-Gottesdienst in Obb mit Pfr. Richter
unter Mitwirkung des Kindergottesdienstes.
Im Anschluss an den Gottesdienst Sommerfest
auf der Kirchenwiese

Donnerstag, 23.07.2026

14.30 Uhr Seniorenkreis 60Plus um GH Obb

16.00 Uhr Mini-Treff im GH Obb

Samstag, 25.07.2026

19.00 Uhr Jugendkreis im GH Obb

Montag, 27.07.2026

19.30 Uhr Gemeindegebet

Dienstag, 28.07.2026

17.00 Uhr Jungscharim GH Obb

Mittwoch, 29.07.2026

08.00 Uhr Schiiler-Abschluss-Gottesdienst in der Kirche
Obb

19.00 Uhr H40-Teenkreis im GH Obb

Evang. Kirchengemeinde Ofingen

Pfarrerin Bettina Ott Tel. 07706 9236734
Pfarramtssekretarin Waltraud Irion Tel. 07706 230
Offnungszeiten Pfarrbiiro:

Mittwoch u. Donnerstag: 9.00 - 11.00 Uhr
ev.pfarramt-oefingen@t-online.de

Sonntag, 26. Juli 2026
09.30 Uhr  Gottesdienst mit Prad. Hans-J6rg Gotz

Kath. Pfarrgemeinde St. Priska Ippingen/Ofingen

St. Prisca
Sonntag, 26.07.- 1 17. SONNTAG IM JAHRESKREIS
09:00 Messfeier
Im Gedenken an Rita und Hans Bausch und ver-
storbene Angehdrige, Anna Hall
18:30 Rosenkranz
Dienstag, 28.07.
18:30 Messfeier
Sonntag, 02.08. - 1 18. SONNTAG IM JAHRESKREIS
18:30 Rosenkranz

ALLES AUS

DEINEM 0
AUF NUSSBAUM.de

go.nussbaum.de/mein-ort
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Offnungszeiten

Offnungszeiten Stadtverwaltung, Tel. 07726 666-600

Kundenbereich Biirgerdienste, Luisenstra3e 10 Alle iibrigen Dienststellen

M.ontag: 08:00 — 16:00 Uhr Montag: 08:30 — 12:00 Uhr
Dienstag: 08:00 - 12:30 Uhr Dienstag: 08:30 - 12:00 Uhr
Mittwoch: 08:00 - 17:45 Uhr Mittwoch: 08:30 - 12:00 Uhr und 14:00 - 17:45 Uhr
Donnerstag: ~ 08:00 - 12:30 Uhr Donnerstag: ~ 08:30 - 12:00 Uhr
Freitag: 08:00 - 12:30 Uhr Freitag: 08:30 - 12:30 Uhr
Fitness im Solemar (Telefon 077 26 / 66 63 08)
WELLNESS- &
- h
GESUNDHEITSZENTRUM SOLEMAR gontag ‘ 6 - 22 Uhr TOURISTINFORMATION
ienstag, Mittwoch & | o 55 -
HuberstraRe 8 | Telefon 077 26 / 66 6292 Dof‘”er5t39 FriedrichstraBe 6 | Telefon 077 26 / 66 62 66
info@solemar.de | www.solemar.de Freitag 6 - 22 Uhr Montag - Freitag 9-13 Uhr& 14 - 17 Uhr
Solemar-Therme S ?1518 gg; | 8 - 16 Uhr) Samstag ' 1015 Uhr
Montag - Donnerstag, Sonn- & Feiertag 9 - 14 Uhr sonn- & Feiertag 1114 Uhe
Samstag, 9 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag Infos: www.fitness-solemar.de
Freitag 9-23 Uhr 15 - DAS RESTAURANT

Therapie im Solemar

Erwachsene/Kinder ab 13 Jahren

3 Stunden | ermaRigt**
Tageskarte | ermaRigt™™*
Kinder (3 bis 12 Jahre)
Tageskarte

17,50 € 16,50 €
19,50 €| 18,50 €

10,00 €

Schwarzwald-Sauna
Montag - Donnerstag,

Samstag, Sonn- & 10 - 22 Uhr
Feiertag

Dienstag Damensauna® | 10 - 22 Uhr
Freitag 10 - 23 Uhr

Erwachsene/Kinder ab 13 Jahren
t**

Arztliches Sekretariat (0 77 26 /66 63 62)

Montag - Donnerstag 8- 17 Uhr
Freitag 8 - 15 Uhr
Rezepttherapie (0 77 26 / 66 63 39)
Montag - Donnerstag 8 - 17.30 Uhr
Freitag 8 - 17 Uhr

Infos: www.gesundheitszentrum-solemar.de

* In allen baden-wiirttembergischen Ferien sowie an
Feiertagen wird keine Damensauna angeboten.

Ausnahme: In den Sommerferien findet von 10 - 16 Uhr die
Damensauna statt. Ab 16 Uhr ist die Sauna fir alle gedffnet.

Luisenstral3e 15 | Telefon 077 26 / 50 00
www.restaurant-fuenfzehn.de

Montag + Dienstag Ruhetag
Mittwoch - Samstag 12 - 22 Uhr
Sonn- & Feiertag 12 - 18 Uhr

HALLEN- UND FREIZEITBAD MINARA

Schabelweg 18 | Telefon 077 26 / 92 98 956
www.minara.de

4 Stunden | ermaf3ig 25,90 €23,90 € o o "
Tageskarte | e[mé&gt** 28,90 €]26,90 € **Schiiler, Studenten und Azubis bis einschlieBlich 27 Jahre, Offnungszelten wahrend de.n
nach Vorlage eines giiltigen Nachweises bis 31. September Sommerferien
WellnessCenter & Kaltekammer Schwerbehinderte erhalten nach Vorlage eines giltigen Behin-  Montag 9-17Uhr | 9-20 Uhr
dertenausweises (ab eingetragenen 50 % GdB) eine Tageskarte .
IV\oqtag N Sonntag 10 - 19 Uhr zum Preis einer 3 Stundenkarte (Therme), bzw. 4 Stundenkarte Dienstag 6 - 20 Uhr 6 -20 Uhr
sowie feiertags (Therme inklusive Sauna). Istim Auswesis eine Begleitperson ein- Mittwoch 12 -20 Uhr | 9-20 Uhr
getragen (B), so bekommt diese einen freien Eintritt
Totes-Meer-Salzgrotte Wochenend- und Feiertagszuschlag auf alle Tarife in Héhe Donnerstag 9 - 20 Uhr 9 -20 Uhr
Montag - Freitag 9-19 Uhr \[/OHKW J£ fur Erwachsene, Schiler & Studenten, sowie 0,50 € Freitag 6 -18 Uhr 6 - 18 Uhr
ur Kinder.
Samstag, 10 - 18 Uhr Samstag 9 - 20 Uhr 9 - 20 Uhr
ST T Sonn- & Feiertag | 9 - 20 Uhr | 9 - 20 Uhr
Erwachsene/Kinder ab 12 Jahren 11,00 .
Kinder (bis 12 Jahre) 5,00 Elnzgl!karget ) 12’28
Erwachsener + Kind (3 bis 12 Jahre) 16,00 amilienkarte (2 Erwachsene + 1 Kind) ¢
od itere Kind 5’00 Kinder/ErmaRigte (3 bis 17 Jahre)
Jedes weitere Kin 4 Einzelkarte 4,00

Familientermine: wellness.solemar.de

Kassenschluss: 1 Stunde vor SchlieBung
SolemarSHOP Badeschluss: 30 Minuten vor SchlieBung

Montag - Sonntag ‘ 9 -17.30 Uhr

www.solemar.de | www.minara.de | www.badduerrheim.de | www.restaurant-fuenfzehn.de

Touristinformation, Friedrichstrale 6,
Tel. 07726 666-266
Montag - Freitag

Fasnachtsmuseum Narrenschopf, Tel. 07726 977-601
Mittwoch - Samstag 13:30 - 17:00 Uhr

Sonn- und Feiertag 11:00 - 17:00 Uhr

An Feiertagen, die auf einen Montag fallen, ist das Muse-
um von 11:00 bis 17:00 Uhr geoffnet.

09:00 - 13:00 Uhr und
14:00 - 17:00 Uhr
10:00 - 15:00 Uhr
11:00 - 14:00 Uhr

Samstag
Sonn- und Feiertags

Heimatmuseum
Stadtbibliothek, Tel. 07726 666-818 \/ Sonntags 14:00 — 17:00 Uhr
Montag 14:00 - 17:00 Uhr v Eintritt frei.
Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr -\/-\/
Mittwoch 14:00 - 17:00 Uhr ™
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Freitag 09:00 - 13:00 Uhr
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Veranstaltungen in Bad Diirrheim

Freitag, 24.07.2026

07:00 - 12:00

09:00 - 09:30

9:00 - 12:00

10:50-11:20

13:30

14:00 - 16:30

14:30 - 16:00

16:00

17:00 - 22:00

Platzkonzert in Oberbaldingen

Der Musikverein Oberbaldingen e. V. ladt
zum Platzkonzert ein.

Einkaufserlebnis Wochenmarkt
Rathausplatz

Jeden Freitag von 07:00 Uhr bis 12:00 Uhr
findet der Wochenmarkt auf dem Bad
Durrheimer Rathausplatz (Luisenstra3e)
statt. Mehr als 20 Handler bieten ein viel-
faltiges Angebot an frischen Lebensmitteln
wie Obst und Gemdiise, Fleischwaren, Blu-
men, Fisch, Oliven, Wein, Backwaren, ita-
lienische Spezialitdten und vieles mehr an.
Fallen Feiertage auf den Freitag, wird der
Markt in der Regel auf den Donnerstag da-
vor vorverlegt.

BleibFit-Kurgymnastik

Fitness im Solemar

Gymnastik zur Erhaltung der koordinativen
Fahigkeiten und zur Kraftigung und Stabi-
lisierung der Muskulatur in Rumpf, Armen
und Beinen. Durch Musik und verschiedene
Kleingerdte wird Spall an Bewegung und
Sport vermittelt und gefordert.

Caritas Sozialberatung

Generationentreff LEBENSWert

Die Sozialberatung des Caritasverbandes
bietet Hilfe, Unterstiitzung oder Informa-
tion bei sozialen, personlichen, familidren
oder finanziellen Anliegen.

Kurs: Atem und Entspannung

Fitness im Solemar

In diesem Kurs werden lhnen die verschie-
denen Moglichkeiten zur Entspannung vor-
gestellt, in Verbindung mit der beruhigen-
den Wirkung der Atmung.

Radtour

Rathausplatz

Erleben Sie die schonsten Strecken mit
rund 40 bis 50 km rund um die Baar. Ruck-
sackvesper empfohlen, Einkehrmdéglichkei-
ten sind geboten. Das Tragen eines Helms
wird empfohlen. Bei starkem Regen féllt die
Tagestour aus.

Café Malta

Generationentreff LEBENSWert

Im ,Café Malta” betreuen ehrenamtliche
Demenzbegleiter/-innen Menschen mit
Demenz.

Gedachtnistraining

Haus des Gastes

Bleiben Sie fit im Kopf beim Gedachtnistrai-
ning.

Schgulfest der Ostbaarschule
Oberbaldingen

Ostbaarschule Oberbaldingen

Die Ostbaarschule Oberbaldingen ladt zum
Schulfest ein.
After-Work-Adventure-Golf
Adventure-Golf Bad Diirrheim

Golf und Biergarten mit Speisen von Wild &
Fein, flir Golfer und Nichtgolfer.

19:30

Offener Spieleabend des Schachclubs
Bad Diirrheim

Haus des Gastes

Sie sind begeisterter Schachspieler oder
mochten es werden? Dann kommen Sie
vorbei!

Samstag, 25.07.2026

10:30

16:00 - 20:00

19:00

Salzkerzen basteln

Haus des Gastes

Gestalten Sie lhre eigene Urlaubserinne-
rung an Bad Durrheim.

Jan Ullrich Cycling Museum

Haus des Gastes

Das erste Jan Ullrich Cycling Museum in Bad
Dirrheim ist eine Hommage an den deut-
schen Radsportler Jan Ullrich, der zu den
bekanntesten und erfolgreichsten Radpro-
fis der Welt zahlt.

Stunde der Kirchenmusik
Evangelische  Kirchengemeinde
Dirrheim

Konzert in der evangelischen Kirche. Ein
kostenloses Angebot der okumenischen
Kur- und Reha-Seelsorge Bad Diirrheim.

Bad

Sonntag, 26.07.2026

10:30-11:30

11:00 - 16:00

11:59

15:30

Frithkonzert mit der Blue Note Combo
Luisensaal im Kurhaus

Wochentliches Friihkonzert im Luisensaal
im Kurhaus.

Jan Ulirich Cycling Museum

Haus des Gastes

Das erste Jan Ullrich Cycling Museum in Bad
Dirrheim ist eine Hommage an den deut-
schen Radsportler Jan Ullrich, der zu den
bekanntesten und erfolgreichsten Radpro-
fis der Welt zahlt.

Die Diiremer Suppenkiste prasentiert:
Kommt zum Schopf - es gibt Eintopf
Fasnachtsmuseum Narrenschopf
Familientag im Fastnachtsmuseum mit
regionaler Spezialitdt, Kinderschminken,
Hlpfburg und Familienfiihrung.

Tanztee mit Alfred

Luisensaal im Kurhaus

Schwingen Sie das Tanzbein bei unseren
Tanzveranstaltungen im Luisensaal im Kur-
haus.

Montag, 27.07.2026

09:30-10:00

10:50-11:20

BleibFit-Kurgymnastik

Gymnastikraum im Solemar

In diesem Kurs werden lhnen die verschie-
denen Moglichkeiten zur Entspannung vor-
gestellt, in Verbindung mit der beruhigen-
den Wirkung der Atmung.

Kurs: Atem und Entspannung
Gymnastikraum im Solemar

Starten Sie fit in den Tag bei der Kurgym-
nastik!

Dienstag, 28.07.2026

9:00 - 12:00

Familienberatung

Generationentreff LEBENSWert

Kostenlose, neutrale und vertrauliche Bera-
tung zu allen Themen, die den Familienall-
tag betreffen.



12:00 - 14:00

14:00 - 15:30

14:00 - 17:00

15:30-17:00

18:00

19:00

Mittagsgliick im LEBENSWert
Generationentreff LEBENSWert

Statt alleine zuhause Mittag zu essen, kon-
nen Sie bei uns ein schmackhaftes Mittag-
essen gemeinsam genief3en. Lassen Sie sich
von unseren Gastgeberinnen verwdhnen!
Fit im Heillklima -

Klimawandern in Wald und Park

Kurpark

Unsere Klimatherapeuten nehmen Sie mit
auf eine kleine Wanderung. Geniel3en Sie
dabei die gute Luft in Bad Dirrheims Wald
und bleiben Sie fit bei verschiedenen Atem-
und Beweglichkeitsiibungen.

Atmung und Gymnastik auf dem Klima-
Wanderweg vom Kapfwald bis in den Park.
Strecke ungefédhr 4,5 km | Mindestteilneh-
merzahl: 3 Personen. Bitte bringen Sie Nor-
dic-Walking- oder Wanderstdcke mit. Teil-
nahmegebiihr: 3,00 €. Frei mit DreiWelten-,
Einwohner- und Gastekarte. Die Einnahmen
werden unterstiitzend fiir Materialien des
Projekts ,Griines Klassenzimmer” genutzt,
bei dem Schulkinder aus Bad Diirrheim im
Kurpark lokal Umwelt- und Geschichtsbil-
dung erhalten.

Lustiger Strick- und Hakeltreff mit
Verkauf!

KWA-Kurstift

Wenn Sie SpaBl am Stricken und/oder Ha-
keln haben, dann sind Sie bei uns richtig.
Unterstiitzen Sie durch lhr Hobby den For-
derverein fir krebskranke Kinder e. V. in
Freiburg.

Topfern

Haus des Gastes

Beim Kreativ-Team konnen Sie lhre eige-
nen Topferkreationen gestalten. Bitte pla-
nen Sie aufgrund der Trockenzeit und des
Brennvorgangs zwei Kurstermine fir die
Fertigstellung lhres Kunstwerkes ein.
Sommernight-Hock

Grund- und Werkrealschule Bad Diirrheim
Das Blasorchester Bad Diirrheim e. V. ladt
zum Sommernight-Hock ein.

Konzerte des Musik- und
Trachtenvereins Ofingen e. V.

Feriendorf Ofingen

An den gleichen Tagen findet eine Dorfral-
lye statt.

Mittwoch, 29.07.2026

9:00 -
9:30

9:00-17:30

9:00-10:15

BleibFit-Kurgymnastik

Gymnastikraum im Solemar

Starten Sie fit in den Tag bei der Kurgym-
nastik!

Tagesradtour

Rathausplatz Bad Diirrheim

Erleben Sie bei der Tagesradtour mit ca. 80
km die schonsten Strecken im Schwarzwald
und dem Bodensee.
Smartphone-Grundkaurs fiir Einsteiger
Generationentreff LEBENSWert

Der Generationentreff LebensWert bietet
Kurse im Umgang mit dem Smartphone an.
Nur mit Anmeldung.
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09:30-11:00

14:00 - 14:30

14:00 - 17:00

14:00 - 17:00

15:00

19:00

Internetcafé

Generationentreff LEBENSWert

Lockerer Treff zum Austausch Gber Fragen
zu Smartphone/Tablet/Laptop und kleine
Ubungen am mitgebrachten Gerit. Ohne
Anmeldung!

Kurs: Entspannung

Gymnastikraum im Solemar

In Begleitung unserer Sport- und Gymnas-
tiklehrer werden Ihnen die verschiedenen
Maoglichkeiten zur Entspannung vorgestellt.
Café Mittendrin

Generationentreff LEBENSWert

Sie essen gerne selbstgebackenen Kuchen
und mochten eine Tasse Fair-Trade-Kaffee
dazu genieBen oder einfach eine kleine
Auszeit vom Alltag nehmen, um neue Be-
kanntschaften zu schlieBen? Dann freuen
sich unsere Gastgeberinnen auf Sie!
Spielenachmittag

Generationentreff LEBENSWert

Wie wdre es mit einer Partie Rummikub?
Oder doch ein ganz anderes Spiel? Schlie-
Ben Sie sich uns an, um einen fréhlichen
und munteren Nachmittag zu verbringen!
Ein Blick hinter die Masken -

Offentliche Fiihrung im Narrenschopf
Fastnachtsmuseum Narrenschopf

Unsere offentliche Flihrung nimmt Sie mit
in die Welt des Narrenschopfs: zu Figuren,
Geschichten und Hintergriinden einer Kul-
turform, die seit Jahrhunderten Menschen
bewegt.

After-Work-Laufgruppe Bad Diirrheim
Evangelische Kindertagesstdatte am Sali-
nensee

Bauen Sie Kondition auf und verbessern Sie Ih-
ren Laufstil unter der Leitung von Sigrun Han-
nes und Markus Webs. Teilnahme kostenfrei.

Donnerstag, 30.07.2026

14:00 - 17:00

14:00 - 17:00

14:30

15:30

Kreatives Nahen

Generationentreff LEBENSWert

Unsere Nahexpertin Petra Herbrechtsmeier
hilft mit Rat und Tat. Alle Ndhinteressierten
sind willkommen. Das Angebot ist kosten-
frei. Eine Nahmaschine, Nahzubehoér und
Material mussen selbst mitgebracht wer-
den.

Offenes Schachspielen

Generationentreff LEBENSWert

Kommt vorbei und spielt gemeinsam
Schach.

Fithrung durch das Wetterstudio Siid
Feriendorf Ofingen

Unser Wetterspezialist zeigt lhnen das Wet-
terstudio Siid im Ortsteil Ofingen und er-
klart Ihnen Wissenswertes Uber die Wetter-
beobachtung und Wettervorhersage.
Volksliedersingen

Luisensaal im Kurhaus

Sie singen gerne Volkslieder oder méchten
es gerne einmal ausprobieren? Dann kom-
men Sie zum Volksliedersingen im Kurhaus
Bad Durrheim.

Teilnahmegebdihr: 2,50 € | Fur Inhaber der
Gaste-, DreiWelten- oder Einwohnerkarte frei.
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17:00 - 22:00 After-Work im Hindenburgpark
Hindenburgpark

Erlebe unvergessliche Abende im Hinden-
burgpark und lass dich von der ausgelasse-
nen Stimmung verzaubern.

Der Arbeitstag ist geschafft, jetzt wird es
Zeit, den Abend entspannt zu geniel3en.
Kommt vorbei und lasst uns gemeinsam
den Feierabend einlduten! Bei einem kiih-
len Getrank und leckerem Essen kann der
Alltagsstress hinter sich gelassen werden.
Bei lockerer Atmosphare bietet der After-
Work-Abend die perfekte Gelegenheit,
einen tollen Abend mit Freunden, Familie
und Kollegen zu verbringen. Noch bis Au-
gust findet einmal im Monat ein After-Work-
Abend statt. Beginn ist immer ab 17.00 Uhr
im Hindenburgpark. Also schnappt euch
eure Liebsten oder kommt ganz spontan
vorbei - wir freuen uns auf einen angeneh-
men und entspannten Abend! Der Eintritt
ist freil

RUM und NUM - Karibik in Bad Diirrheim
Stadtbibliothek

Der Deutsch-Franzosische Freundeskreis
holt einen Hauch von Karibik nach Bad
Dirrheim.

Ein DFF-Mitglied mit Ursprung aus Marti-
nique, Insel in der Karibik und Ubersee-De-
partement von Frankreich, sowie ein Freund
des Vereines aus Trinidad and Tobago dis-
kutierten die Eigenschaften der jeweiligen
Rum-Erzeugnisse ihrer Heimat. Das fiihrte
zu der Idee eines Rum-Versucherle-Abends,
garniert mit kulinarischen Besonderheiten
der Karibik und einer spaigen Mischung
aus Musik, Informationen und Gesprachen.
Kommen Sie zum RUM in die Stadtbiblio-
thek und anschlieBend zum NUM beim Af-
ter-Work-Abend im Hindenburgpark.
Feierabendhock des Musikverein
Hochemmingene. V.

Ortsverwaltung Hochemmingen

Der Musikverein Hochemmingen e. V. ladt
zum Feierabendhock ein.

Vereinsmitteilungen

Schwarzwaldverein e.V.
Bad Diirrheim

18:00

18:30

Am 25, Juli ladt der Schwarzwaldverein Bad Diirrheim
zu einer Radtour siidlich von Bad Diirrheim ein

Die Tour fiihrt von Bad Dirrheim Uber die Hirschhalde,
Pfohren nach Hausen vor Wald. Auf dem HOhenzug nach
Doggingen genieBen wir den Ausblick Gber die Baar. Wei-
ter geht es zum Romerbad/ Hiifingen, Donaueschingen,
Ankenbuck zurlick nach Bad Diirrheim. Eine Einkehr ist vor-
gesehen. Die Fahrstrecke betragt ca. 49 km, alle Auf- und
Abstiege ca. 320 m. Treffpunkt um 11:00 Uhr am Wander-
stlible, Salinenstr. 6. Empfehlung: E-Bike (Helmpflicht). Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Tourenfiihrung: Ewald
Fischerkeller Tel. 07726 7489. Gaste sind herzlich willkom-
men. Weitere Info: www.swv-bd.de

Stadtteil Biesingen

Offnungszeiten

10.45 - 12.30 Uhr
16.00 - 18.30 Uhr

Mittwoch

Donnerstag 17.30 — 19.00 Uhr (OVin Troster)
Tel./Fax 07706 219
E-Mail: biesingen@bad-duerrheim.de

R

Unsere Altersjubilare

Wir gratulieren am

23.07.  Werner Senkpiel, Sahlenbiihlweg 2
Biesingen 75. Geburtstag

Sollte keine Veroéffentlichtung gewiinscht werden wenden
Sie sich bitte an die Ortsverwaltung Biesingen (E-Mail: elke.
steiger@bad-duerrheim.de oder Tel. 07706/219).

Millabfuhrtermine

23.07.
30.07.

Restmiill, Biomiill, Gelbe Tonne
Restmiill 14-tagl., Biomdill

Stadtteil Hochemmingen

Offnungszeiten

Montag 08:30 — 12:30 Uhr

Mittwoch 18:45 - 20:15 Uhr
18:00 - 20:00 Uhr (OV Bertsche)
Donnerstag 08:30 - 12:30 Uhr
Tel. 07726 316
Fax 07726 3899901
E-Mail hochemmingen@bad-duerrheim.de

R

Unsere Altersjubilare

Wir gratulieren am

21.07. Karin Kehle, Turnerstral3e 4

Hochemmingen 75. Geburtstag

Sollte keine Verdffentlichung gewiinscht werden wenden
Sie sich bitte an die Ortsverwaltung Hochemmingen (E-
Mail: elke.steiger@bad-duerrheim.de oder Tel. 07726/316.

Miillabfuhrtermine

23.07.
30.07.

Restmiill, Biomiill, Gelbe Tonne
Restmiill 14-tagl., Biomll

BENUTZE DEN MULLEIMER
DENKT AN DIE UMWELT

Grafik: NataliPopova/iStock/Getty Images Plus
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Musikverein
Hochemmingen e.V.

Feierabendhock des Musikvereins

Plinktlich zum Ferienstart feiert der Musikverein Hochem-
mingen e.V.am Do., 30. Juli ab 18:30 Uhr seinen beliebten
Feierabendhock auf dem Rathausplatz. Hierzu mochten
wir alle Gaste und Einwohner ganz herzlich einladen bei
gekihlten Getranken, Aperol und Grillwurst einen lauen
Sommerabend bei Blasmusik zu genieBen und sich auf den
Urlaubsbeginn von uns einstimmen zu lassen. Wir unter-
halten mit ziinftiger Blasmusik ab 18:45 Uhr und wiirden
uns (iber viele Gaste freuen.

Da es eine Freiluftveranstaltung ist, findet der Hock nur bei
schonem Wetter statt.

Stadtteil Oberbaldingen

Offnungszeiten ServiceCenter Ostbaar

Montag 14:00 — 18:00 Uhr

Dienstag 08:30 - 13:00 Uhr

Mittwoch 08:30 — 12:30 Uhr

Freitag 15:00 — 18:00 Uhr

Samstag 08:30 - 11:30 Uhr

Tel.: 07726 666-660

E-Mail: servicecenter@bad-duerrheim.de

lhre Ansprechpartnerinnen
Frau Luzia Wolfle (Montag - Mittwoch)
Frau Petra Messmer  (Freitag und Samstag)

Sprechzeiten Ortsvorsteher Pascal Wolfle
Montag 16:00 - 18:00 Uhr
oder nach Terminvereinbarung

Tel.: 07726 666-663

R

Unsere Altersjubilare

Wir gratulieren am

26.07.  Herrn Walter Linke
Dorfstrale 63

Falls eine Veroffentlichung der Jubilare nicht gewiinscht
wird, teilen Sie dies bitte den Biirgerdiensten
(servicecenter@bad-duerrheim.de oder Tel. 07726/666660)
mit.

zum 70. Geburtstag

Miillabfuhrtermine

Donnerstag, 23.07. Restmdill, 4-wochentlich
Biomdill
Gelbe Tonne
Donnerstag, 30.07. Restmdill, 2-wochentlich
Biomdill
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Gesangverein Liederkranz
Oberbaldingen e.V.

A%
Cesomgersinf
L\Ederkranzl / @bp rbal e

Herzlichen Dank!

Unser Sommerkonzert ,Chor & Cheers! - Baldingen auf
Spritz-Tour” war fiir unsere Chorgemeinschaft ein unver-
gesslicher Abend und ein voller Erfolg.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Besucherinnen und
Besuchern fiir den grof3artigen Applaus und die wunder-
bare Atmosphare.

Wir bedanken uns beim Prim-a-Chor Spaichingen, den Bal-
dinger Dorfmusikanten und besonders bei unseren Projekt-
sangerinnen und Projektsangern, die unser neues Chorpro-
jekt mit viel Begeisterung bereichert haben. Wir hoffen, viele
von ihnen auch kiinftig bei uns begriiBen zu dirfen.

Ein grof3es Dankeschon geht auBerdem an alle Helferinnen
und Helfer vor und hinter den Kulissen, an unseren Chorlei-
ter Matthias Listmann und alle Mitwirkenden. Ohne euren
Einsatz ware dieser besondere Konzertabend nicht mog-
lich gewesen.

Musik verbindet — und genau dieses Gemeinschaftsgefihl
war an diesem Abend Uberall zu spiiren. Vielen Dank!

Ilhre Chorgemeinschaft Baldingen

| =k & |

Foto: Chorgemeinschaft Baldingen

Stadtteil Ofingen

Offnungszeiten

14:00 - 18:00 Uhr
16:15 - 18:00 Uhr (OV)

Mittwoch

Donnerstag 08:00 — 12:30 Uhr
Tel. 07726 666 660
E-Mail oefingen@bad-duerrheim.de

Millabfuhrtermine

Donnerstag, 23.07. Restmiill, 4-wochentlich
Biomdill
Gelbe Tonne
Donnerstag, 30.07. Restmdill, 2-wochentlich
Biomuill

MEHR AUS DEINEN VEREINEN AUF NUSSBAUM.de
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Stadtteil Sunthausen
Offnungszeiten
Montag 18:00 — 19:30 Uhr OV Scherer
Dienstag 13:30 - 16:30 Uhr
Mittwoch 08:30 — 10:30 Uhr
Tel./Fax 07706 215
E-Mail sunthausen@bad-duerrheim.de

Unsere Altersjubilare

zierung fur seine kontinuierliche Bildungsarbeit im Bereich
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik
sowie Bildung fiir nachhaltige Entwicklung.

Zur feierlichen Ubergabe begriiRte der Kindergarten Katrin
Kammerer von der IHK, Carolin Deberling vom IHK-Prasidi-
um sowie Marco Keller von der Stiftung der Volksbank eG.
Sie Uberreichten die Urkunde zur sechsten Zertifizierung
sowie Geschenke und wiirdigten damit das groBe Enga-
gement des gesamten Teams. Bei Kaffee, Kuchen und ver-
schiedenen Forscherstationen klang das Sommerfest in
gemitlicher Atmosphare aus.

Mannergesangverein
Sunthausen 1892 e.V.

Wir gratulieren am

24.07.  Edgar Engesser, Donaustral3e 12

Sunthausen 85. Geburtstag

Sollte keine Verdffentlichung gewiinscht werden wenden
Sie sich bitte an die Ortsverwaltung Sunthausen (E-Mail:
elke.steiger@bad-duerrheim.de oder Tel. 07706/215).

Miillabfuhrtermine

23.07.
30.07.

Restmiill, Biomiill, Gelbe Tonne
Restmiill 14-tagl., Biomdill

Kindergarten Sunthausen

Kindergarten Sunthausen zum sechsten Mal als
»Stiftung Kinder forschen” - Einrichtung zertifiziert

Foto: Kiga Sunthausen / Jana Weber

Beim diesjahrigen Sommerfest fiihrten die Schulanfanger
als kleine Forscherinnen und Forscher durch das abwechs-
lungsreiche Programm. In Liedern, kleinen Rollenspielen
und Vorfiihrungen nahmen sie die Gaste mit auf eine span-
nende Reise durch die Forscherthemen des vergangenen
Kindergartenjahres — vom Projekt ,Vom Ei zum Kiiken” bis
hin zu Energie- und Klimaschutz. Der ,Superhelden Tanz”
und das,Lied vom Anderssein”, stellten die Bedeutung von
Vielfalt und Gemeinschaft in den Mittelpunkt.

Ein besonderer Hohepunkt des Festes war die erneute Aus-
zeichnung als ,Stiftung Kinder forschen”-Einrichtung. Be-
reits zum sechsten Mal erhielt der Kindergarten die Zertifi-

WOHIN AM SONNTAG ? SOIREE AM SEFE

Natiirlich zum MGV Sunt- |
hausen, zur SOIREE AM
SEE!

Ab 16:00 Uhrladen wir ganz
herzlich ins ,Seestiible” am
Sunthauser See ein. Wie
immer werden wir Euch ei-
nen unterhaltsamen Mittag
mit bekannten Liedern aus
unserem Repertoire bieten.
Der Eintritt ist frei.

Wir freuen uns auf Euch !
Euer Mannergesangverein
Sunthausen

Unterhaltung, SpaB und Freude bei
Gesang mit dem

Ménnerchor Sunthausen

Mit Liedern von STS, Gipsy Kings,

K aither Spatzen ...und vieles mehr
& |

Musikverein
Sunthausen e.V.

Blaserjugend im Musikverein Sunthausen e.V.

Seefest am Sunthauser See

Vom 31.07. bis 02.08.2026 veranstaltet die ,Blaserjugend
im Musikverein Sunthausen e. V" das Fest am Sunthauser
See, gespickt mit vielen Attraktionen. Beginn ist am Frei-
tag mit einem unterhaltsamen Brassabend. Am Samstag
erhellt ein Feuerwerk den See, was wie bei jedem Seefest
sicher wieder ein besonderes Erlebnis wird. Die traditionel-
le Seeregatta wird wieder am Sonntagnachmittag ab 13:30
Uhr stattfinden, was sowohl fiir die angemeldeten Teams
als auch die Zuschauer viel Spafl und Spannung mit sich
bringen wird.

Freitag, 31.07.2026 - Brass & Beats

Das Seefest startet um 18:30 Uhr mit einem abwechslungs-
reichen Abendprogramm. Ab 20:30 Uhr sorgen die Zeug
House Disco Crew und Klosterbrass fiir Stimmung. Zwi-
schen den Auftritten werden die Teams der Seeregatta vor-
gestellt. AnschlieBend geht die Feier mit DJ und Barbetrieb
weiter.

Samstag, 01.08.2026 - See.Sound.Fire

Beginn ist um 17:00 Uhr mit einer Tanzauffiihrung und Kin-
derdisco der Tanzschule Seidel. Ab 18:00 Uhr spielt der Mu-
sikverein Obereschach, gefolgt vom Fassanstich um 18:30
Uhr. Um 20:00 Uhr Gbernimmt der Musikverein Unterkir-
nach die Unterhaltung. Gegen 22:15 Uhr findet das grof3e
Feuerwerk statt. Ab etwa 22:30 Uhr tritt der Musikverein
Tuningen musikalisch auf, bevor der Abend mit DJ DanZZ
im Barzelt ausklingt.
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Sonntag, 02.08.2026 - Regatta, Musik & Festkiiche

Der Festsonntag beginnt um 10:30 Uhr. Ab 11:00 Uhr un-
terhdlt der Musikverein Aasen, bevor um 13:00 Uhr der
Musikverein Ofingen aufspielt. Gegen13:30 Uhr startet die
unterhaltsame Seeregatta-Gaudi auf dem See. Ab 15:30
Uhr sorgen die Polka Seven fiir beste Stimmung. Um etwa
16:30 Uhr folgt die Siegerehrung der Seeregatta, bevor
gegen 17:30 Uhr die Line-Dance-Gruppe Rocky Baar Dia-
monds auftritt.

An allen drei Tagen erwarten die Besucher Weinstand, Fest-
kliche, Bar, Bier, Seeambiente und Schausteller.

FREITAG | AB 1s 30 UHR T
. VORVERKAUF 8¢€ | ABEHDI(ASSE lll€
© UNTERHALTUNG AM BRASS-ABEND MIT  _ 163
ZEUG HOUSE DISCO CREW & msrmnnnj R
TEAMVORSTELLUNG SEEREGATTA [mice: icipvy,
SAMSTAG | AB 17:00-UHR |-EINTRITT 8€
KINDERDISCO-MIT-TANZSCHULE SEIDEL, AB 3 JAHREN
GROSSES FEUERWERK
LIVE-MUSIK UND DJ DANZZ

SONNTAG | AB 10:30 UHR | EINTRITT FREI
SEEREGATTA AB 13:30 UHR

MUSIK VON FRUH BIS SPAT
LINEDANGE MIT DEN ROCKY BARR DIAMONDS

3. 070208 2026

Offnungszeiten ServiceCenter Ostbaar

Montag 14:00 — 18:00 Uhr
Dienstag 08:30 — 13:00 Uhr
Mittwoch 08:30 — 12:30 Uhr
Freitag 15:00 — 18:00 Uhr
Samstag 08:30 - 11:30 Uhr

Tel.: 07726 666-660
E-Mail: servicecenter@bad-duerrheim.de

lhre Ansprechpartnerinnen:
Frau Luzia Wolfle (Montag - Mittwoch)
Frau Petra Messmer  (Freitag und Samstag)

Sprechzeiten Ortsvorsteher Franz Eisele
Montag 17:30 = 19:00 Uhr
Tel.: 07726 666-664

Millabfuhrtermine

Donnerstag, 23.07.  Restmdill, 4-wochentlich

Biomiill

Gelbe Tonne
Donnerstag, 30.07.  Restmiill, 2-wdchentlich

Biomuill
Gesangverein Eﬁ
Unterbaldingen e.V. W

Herzlichen Dank!

Unser Sommerkonzert ,Chor & Cheers! Baldingen auf
Spritz-Tour” war flr unsere Chorgemeinschaft ein unver-
gesslicher Abend und ein voller Erfolg.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Besucherinnen und
Besuchern fiir den grof3artigen Applaus und die wunder-
bare Atmosphare.

Wir bedanken uns beim Prim-A-Chor Spaichingen, den
Baldinger Dorfmusikanten und besonders bei unseren
Projektsangerinnen und Projektsangern, die unser neues
Chorprojekt mit viel Begeisterung bereichert haben. Wir
hoffen, viele von ihnen auch kiinftig bei uns begriiBen zu
dirfen.

Ein groBes Dankeschdn geht auBerdem an alle Helferinnen
und Helfer vor und hinter den Kulissen, an unseren Chor-
leiter Matthias Listmann und an alle Mitwirkenden. Ohne
Euren Einsatz ware dieser besondere Konzertabend nicht
maoglich gewesen.

Musik verbindet - und genau dieses Gemeinschaftsgefiihl
war an diesem Abend uberall zu spiiren. Vielen Dank!

Ihre Chorgemeinschaft Baldingen

FINDE EIN PROJEKT,
MACH WAS MOGLICH.

Spende regional.
Engagier Dich ums Eck.

www. gemeinsamhelfen.de
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TRAUER

Preidel, Hirt & Butz

Bestaﬁungshauﬂhofm— R

BEI AUFKOMMENDEN
SCHATTEN SOLLTE FUR
LICHT GESORGT SEIN.

BESTATTUNGSVORSORGE -
Entlastung im Trauerfall.

FriedrichstraBe 7 - 78073 Bad Dirrheim
www.bestattungshaus-vs.de

Sie mochten eine Traueranzeige aufgeben?

In dieser schweren Zeit stehen wir lhnen mit Mitgefuihl
und Erfahrung zur Seite. Wenn Sie eine Traueranzeige
fur einen geliebten Menschen veréffentlichen mochten,
kontaktieren Sie uns gerne.

% 07033 525-0

kundenservice@nussbaum-medien.de

@ NUSSBAUM

Foto: Tutye/iStock/GettylmagesPlus

(07726-93 89 995

NUSSBAUM.de | 17

e ) UnserTrauerportal finden Sie auf
9 www.nussbaum.de/trauer

|
> DB E.STATTUNG SINSTITUT
" MULLER

‘ Flir einflihlsamen
Beistand im Trauerfall.

24 h -\ 0772691333 Kailstrake.10
Al 0 160.743 60 52 78073 Bad Dirrheim ©f

www.bestattungen-miiller-hartmann.de

steinmetzbetrieb seit 1840

Karlstrafte 10
78073 Bad Diirrheim
Tel 07726.92 97 626

info@steinmetzmueller.de
www.steinmetzmueller.de

Alle Traueranzeigen aus Ihrer Region jetzt online.

www.nussbaum.de/trauer




Anzeige

/A

Wir bewahren Sie vor dem grof3ten Fehler
beim Immobilien-Verkauf.

Der groBte Fehler ist die Falscheinschatzung des Immobilienwertes. Wird er zu hoch geschatzt riickt ein Verkauf in wei-
te Ferne. Ist er zu niedrig angesetzt konnen Sie viel Geld verlieren. Ermitteln Sie den Wert mittels grober Vergleiche in

Internet-Plattformen, dann liegt die Fehlerquote erfahrungsgemaf komplett daneben.

Wir schiitzen Sie vor unnoti-
gen Verlusten und unergie-
bigem Zeitaufwand.

Jedes Haus, jede Wohnung ist
ein Unikat, daher nur schwer
zu vergleichen. Schon ein dhn-
liches Objekt in nur 100 Me-
tern Entfernung kann erheb-
lich im Preis differieren.

Deshalb braucht es Experten
wie GARANT Immobilien, um
den richtigen und aktuellen
Marktwert lhrer Immobilie zu
ermitteln. Fundierte Markt-
kenntnisse sind das eine, so-
lide und zuverlassige Recher-
chen das andere. So ermitteln
wir realistische Verkaufspreise
anhand von Daten tatsachlich
verkaufter aktueller Objekte
- zuverldssige Informationen,
die wir aus uns zur Verfligung
stehenden Quellen beziehen.

Unverzichtbar fiir die
korrekte Wertermittlung ist
jedoch eine personliche Be-
sichtigung unserer Experten
vor Ort.

Nur die Inaugenscheinnahme
bietet die reale Basis fur eine
solide Wertschatzung Ihrer
Immobilie. Nur so lassen sich
Lage, Zustand des Objekts
innen und auBlen, eventueller
Renovierungsbedarf, Plus-
und Minuspunkte professio-
nell bewerten.

Die kostenfreie Immobilien-
bewertung gehort zum selbst-
verstandlichen Service von
GARANT Immobilien, wie auch
die tatkréftige Mithilfe bei der
Erstellung des gesetzlich vor-
geschriebenen  Energieaus-
weises, der bei Kdufern immer
mehr an Bedeutung gewinnt.

Bei Nichterstellung drohen so-

gar BuBgelder.

Fazit: Wir schatzen Immobi-

lien nie zu hoch ein, um
damit die Chance fiir einen
Verkaufsauftrag zu erho-
hen, das wére unseriés und
wirde sich als Bumerang
erweisen.

Zu unseren verantwor-
tungsvollen Aufgaben
gehorte schon immer,
dass wir Fehler vermei-
den helfen, die in zig-
tausende Euro gehen
konnen.

Mit dem Wissen von
erfahrenen Experten
kommen Sie besser und
schneller ans Ziel. Ehr-
lichkeit, Offenheit und
Klarheit in allen Immo-

bilienfragen schétzen unsere
Kunden seit Uber vier Jahr-
zehnten.

{ Eh_l‘EHhGEﬁUS'-'s"'EIS Bl Wb
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IMMOBILIEN-VERKAUFE

Lokal vernetzt und personlich engagiert —
profitieren Sie von meiner Erfahrung rund

um das Thema Immobilien:
Kostenlose

Bewertung!

Bewertung, Kauf, Verkauf, Energieausweis,
Verrentung und Vermietung - ich berate Sie
‘ d unverbindlich und umfassend.

Kathrin StrZ: = Telefon 07720 95 86 222 G A RAN T

k.storz@garant-immo.de
IMMOBILIEN

Ihre Inmobilienexpertin von hier! ERIEosisninmess

hier kennst Du
Dich aus!

Du willst Dir etwas dazuverdienen?
Dann suchen wir Dich als

PFLEGE Zusteller (m/w/d)

fiir das Mitteilungsblatt Bad Diirrheimer Nachrichten

ort: Bad Duirrheim und alle Ortsteile

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERE Wann: Donnerstag

A Care-by-Sauter-Seniorenbetreuung
+ 24 STUNDENPFLEGE
D * Betreuung zu Hause E E
— Lkr. Schwarzwald-Baar - RW - TUT
Tel.: 07726 9789030 E
info@care-by-sauter.com .

als Urlaubs-/Krankheitsvertretungen
fur die letzten 4 Sommerferienwochen
Mehr Infos erhaltst Du unter
www.gsvertrieb.de/zusteller oder
telefonisch unter 07033 6924-0.

INTERESSE
GEWECKT?

Im Auftrag von NUSSBAUM Medien verteilt die G.S. Vertriebs GmbH Eewirb
waochentliche Amtshlatter und Lokalzeitungen in ganz Baden-Wiirttemberg. Dich jetzt!

©

WhatsApp

G.S. Vertriebs GmbH
VE RSC H I E D E N E S \ES Josef-Beyerle-Str. 2| 71263 Weil der Stadt | Tel. 07033 6924-0

nnnnnnnnnnnn www.gsvertrieb.de

Wohnungsflohmarkt am Samstag,
25.07.2026 von 10-16 Uhr. Wo: Im Wasserstein 4, 78073
Bad Dirrheim

Traumjob in lhrer Region?
PLATZIERUNGSWUNSCHE Jetzt Job finden!

werden beachtet, aber konnen leider k jobsuche@

nicht immer eingehalten werden.
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Dein yajmatort 0

Du willst Dir etwas dazuverdienen? hier ken DSt D U

Dann suchen wir Dich ab sofort als D. h
I
Zusteller (m/w/d) chaus

fiir die Bad Diirrheimer Nachrichten i
Mehr Infos erhéltst Du unter

Ort: Bad Durrheim www.gsvertrieb.de/zusteller oder

Bezirke: Unterbaldingen telefonisch unter 07033 6924-0.
Wann: Donnerstag

Im Auftrag von NUSSBAUM Medien verteilt die G.S. Vertriebs GmbH wachentliche Amtsblatter INTERESSE b
und Lokalzeitungen in ganz Baden-Wiirttemberg. GEWECKT?
Bewirb
Dich jetzt!
G.S. Vertriebs GmbH @
Josef-Beyerle-Str. 2| 71263 Weil der Stadt | Tel. 07033 6924-0
Temessaoven  WWW.gsVertrieb.de WhatsApp

[ ]
Traumjob gesucht?
. g 8er13.000 =
Regionale Stellenangebote WEITERE JOBS -
) ENTDECKEN B | S _
auf jobsucheBW i : AN .
T e P PPV
Zahnmedizinische Fachangestellte (m/w/d) Doctor-medic L.-D. Bocioc Ostfildern #16403110
Rechtsanwaltfachangestellte (m/w/d) Kanzlei Karsten Sulz am Neckar #16403086
Leitung Kindertageseinrichtung (m/w/d) Rom.-Kath. Kirchengemeinde Hifingen #16403079
Physiotherapeut (m/w/d) Tatjana Varupa Bad Friedrichshall #16403029
QS-Mitarbeiter (m/w/d) Hirt Systemtechnik GmbH Sankt Leon-Rot #16402565
Kfz-Mechatroniker (m/w/d) / Kfz-Mechaniker (m/w/d) Autohaus Salzer UG Sternenfels #16396943
Aushilfe Teilepriifung (m/w/d) Egeler GmbH & Co.KG Brackenheim #16396930
S\ e Suche\'\ *Einfach Job-ID auf jobsucheBW.de im Suchfeld , Jobtitel, Suchwort oder ID“ eingeben.
M'\ta\—be'\\.e\'? Amtsblatt + SmartAd @) jobsucheBw (@) "Social'Mediat
. chaﬂen
Wir SCle . )
Re'\C\-\We\t& Amtsblatt + SmartAd @) PREMIUM jobsucheBw? (@) Social-Media!
'Social-Media Zheinhaltet das reichweitenstarke Jobportal stellenanzeigen.de
m Inklusive Erstellung der Kampagne mit ausgewahlten Partnerseiten. Das Partnernetzwerk von
m Reichweite von ca. 15.000 Kontakten stellenanzeigen.de besteht insgesamt aus 400 Partner-Webseiten
m Verlinkung auf www.jobsucheBW.de und zahlreichen Fachportalen.
iob he: Sie wollen Ihre Stellenanzeige auf diesen erfolgreichen Plattformen buchen?
JIJORII e@ Wahlweise inklusive Facebook und Instagram. Mehr Infos auf www.nussbaum-medien.de/mediadaten
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Werde SUDKURIER-Zusteller (m/w/d) fiir Zeitungen und Briefe
in Bad Dirrheim rund um HofstraRe oder Silcherallee.

Mindestalter 18 Jahre

ALS MINIJOB, TAGEWEISE, IN TEILZEIT ODER VOLLZEIT.

Bewirb dich unter: www.sk-logistik-jobs.de/zusteller-m-w-d/

Bei Fragen: 07531/999 1100 Direkt-Kurier Zustell, Druck & Logistik GmbH

ANKAUF GEPFLEGTER FAHRZEUGE!
Gerne auch Wohn-/Reisemobile,
CABRIOLETS, SPORTWAGEN, SUVs,
0ld-/Youngtimer & PKWs aller Art!

- € 0711-3424 7363
info@auto-schwab-fellbach.de

Ef n Du gibst

Menschen
Raum.

GESCHAFTSANZEIGEN

L?itung m/w/d ) Natursteinwerk
Kindertages- \B oo
elnrlchtung 7 GroBe Ausstellung

scklin XG
viele Grabsteine zur Ansicht am Lager

« Urnengrabsteine in groBer Auswahl
« kostengiinstige Herstellung vor Ort
« sehr kurze Lieferzeiten

Deine Aufgabe
o Gerne senden wir Ihnen kostenlos
in AI I me nds hOfen. unseren Grabmalkatalog und

die neue Urnensteinbroschiire zu.

Steinbildhauermeister
Talstrale 20 | 79843 Loffingen
Tel. 07654- 407 | Fax 07654-77437

www.natursteinwerk-hoecklin.de

Alle Infos
zum Job.

Vanessa Faller
\, 01522 2800764

Ein Lacheln,
das bleibt.

Moderne Implantologie fiir festsitzenden

Kath. Kindertages-
einrichtung

St. Ruchtraud
Juniperusweg 6
78166 Donaueschmgen

Zahnersatz und spirbare Lebensqualitat —
prazise geplant und schonend eingesetzt

www.h3f-donaueschingen.de im implaneum, einer der fiihrenden

Zahnkliniken Stiddeutschlands.

Sie leiden unter Zahnarztangst?

Wir bieten spezielle, schonende Verfahren!

L1
!
ES
2
S
]
T
H
3
g
3

W

Obertorplatz 5 - 78727 Oberndorf am Neckar R
Tel.0742392045-0 - termine@implaneum.clinic Im p I aneum

www.implaneum.clinic/willkommen

_ | Foto: fizkes/iStock/Getty Images Plus
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Mit dem WM-Titel fir Spanlen ist auch unser groBes
NUSSBAUM.de WM-Kicktippspiel zu Ende”™ ! v
gegangen. Nun stehen die glicklichen Prels- ==
trager sowie die erfolgrelchsten Orte fest.k 7

< Herzllchen Gluckwunsch' \/ 5, 4

-_.,.\\"

UBER TOLLE PREISE
DURFEN SICH FREUEN

¢ Kakaduhu - Loewe Premium-TV
.Callas 43"

ApuNahasa - WELDE-

Genusspaket »]]3 ERFOLG-
Heike (Gruppe Blaubeuren) - REICH STEN ORTE

BOSCH-Einbaubackofen

lagr0 - Waschtisch mit * Blaubeuren

Unterschrank * Breisach am Rhein & Kappelrodeck
* StraBberg (Zollernalbkreis)
* Heidenheim an der Brenz

i %
SmartMedia Galcrie FH h ré ck ;
SmartHome | SmartTV | Multimedia h wELDE A A A
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Arbeit und Gesundheit: Balance im Berufsalltag finden

Im Arbeitsalltag erleben viele Beschaftigte zunehmenden Druck durch standige Erreichbarkeit, hohe Anforderun-
gen und fehlende Erholung. Doch wie gelingt es, trotz Stress gesund zu bleiben und langfristig resilient zu arbeiten?

Viele Arbeitnehmer fiihlen
sich im Arbeitsalltag mit ihren
Sorgen und Belastungen allein
gelassen — besonders wenn
es um psychische Gesundheit
geht. Fehlende oder unklare
Angebote zur Gesundheits-
forderung in  Unternehmen
sowie die Angst vor negativen
Konsequenzen fiihren haufig
dazu, dass Stress, Konflikte
oder Uberlastung nicht offen
angesprochen werden. Leis-
tungsdruck, stéandige Erreich-

7 4
Wenn Zukunft
bei dir beginnt.

Die Energie macht den Unterschied.
Erlebe es selbst: naturenergie.de/karriere

X naturenergie
netze

barkeit und zusatzliche Aufga-
ben verstarken diesen Effekt
und konnen langfristig zu Er-
schopfung, Krankheit oder in-
nerer Kiindigung fiihren.

Dauerstress im Arbeitsalltag
Gleichzeitig  verschwimmen
die Grenzen zwischen Arbeit
und Freizeit immer starker.
Uberstunden, digitale Erreich-
barkeit und wachsende Zu-
satzaufgaben sorgen dafiir,
dass Erholungsphasen oft zu

Werde
Elektroniker
fir Betriebs-

technik!

[OL=2{ON Vom ersten Tag Teil des Teams. In dei-
= . i
ner Ausbildung bei naturenergie netze
arbeitest du an echten Projekten mit
® Perspektive - ganz in deiner Nahe.

kurz kommen. Wird dieser
Zustand zur Dauerbelastung,
konnen  Konzentrationspro-
bleme, Schlafstéorungen und
Gereiztheit die Folge sein
— im schlimmsten Fall droht
ein Burnout. Viele Betroffene
nehmen diese Entwicklung als
,nhormalen” Teil des Arbeitsle-
bens hin, obwohl genau hier
Ansatzpunkte fiir Pravention
liegen.

Wege zu mehr Resilienz

Entscheidend ist ein bewuss-
ter Umgang mit Stress und
Arbeitszeit. Klare Prioritédten,
realistische Tagesziele und fes-
te Pausen helfen, den Arbeits-
alltag besser zu strukturieren.
Auch gezielte Ruhephasen
ohne digitale Unterbrechun-
gen konnen die Leistungs-
fahigkeit und Resilienz im
Arbeitsalltag deutlich starken.

Gesundheit im Job

Psychische Gesundheit st
kein Privatthema, sondern ein
gemeinsames Thema von Un-
ternehmen und Beschéftigten.
Neben betrieblichen Manah-
men spielen auch individuel-
le Schutzmechanismen eine
wichtige Rolle — etwa durch
unterstiitzende  Leistungen

m NUSSBAUM.de
4

der Krankenversicherung, die
Praventionsangebote, psy-
chologische Beratung oder
Reha-MaBnahmen anbieten.
Ergdanzend kann eine Berufs-
unfahigkeitsversicherung  fi-
nanzielle Sicherheit schaffen,
falls eine langfristige Erkran-
kung die Erwerbsfahigkeit
einschrankt. Sie kann helfen
abzusichern, wenn eine Riick-
kehr in den Beruf nicht oder
nur eingeschrankt moglich ist.

Friihzeitge Absicherung

Wer sich friihzeitig mit dem
Thema beschéftigt, kann sich
professionell beraten lassen
- etwa bei Verbraucherzent-
ralen, Versicherungsberatern
oder direkt bei Krankenkas-
sen. Auch die Berufsunfahig-
keitsversicherung lasst sich in-
dividuell anpassen. Erganzend
informieren Krankenversiche-
rung Uber Praventionsange-
bote, Vorsorgeuntersuchun-
gen und Leistungen bei
psychischen oder korperli-
chen Belastungen. Eine recht-
zeitige  Auseinandersetzung
mit dem eigenen Versiche-
rungsschutz kann finanzielle
Risiken im Ernstfall reduzieren
und die Sicherheit im Berufsle-
ben erhéhen. (txn/red)

Weitere Infos zur Berufsunfahigkeit, zu
maoglichen Ursachen sowie zur
passenden Absicherung finden Sie
unter diesem QR-Code oder auch hier:

https://go.nussbaum.de/berufsunfaehigkeit/




Schéafertanz, Schafers6hne und Konigspaar ...
in Wildberg folgt der Schaferlauf uralten Traditionen.

TRADITION & BRAUCHTUM

- Foto: jg/SG-PR

Schiferldufe in Baden-Wiirttemberg: Rennen mit Schafen

Wer gerade im Sommer im Landle unterwegs ist,
dem konnte der Anblick vertraut sein: Schafe, die
auf einer Wiese grasen. Bei uns hat das Schéfer-
wesen noch Tradition, noch heute sind hier Scha-
ferinnen und Schéfer unterwegs mit ihren Hiite-
hunden und Herden. In Baden-Wirttemberg gibt
es rund 215.500 Schafe und etwa 1.300 Schafhal-
terinnen und Schafhalter mit 20 und mehr Scha-
fen. Rund 110 davon sind hauptberuflich tatig,
etwa 15 sind Wanderschifer.

Tierische Landschaftspflege

Heute stehen neben der Fleischproduktion auch
der Erhalt der Kulturlandschaften im Vordergrund.
So tragen Schéferinnen und Schéfer einen wich-
tigen Beitrag zum Naturschutz bei. In den drei
groBen Zentren des Schaferwesens kommen sie
zusammen und feiern sich und ihr Handwerk ge-
meinsam mit der Offentlichkeit.

Kulturerbe

Die Schéferldufe in Baden-Wirttemberg sind ein-
zigartige kulturelle Ereignisse, die tief in der Histo-
rie des Landes verwurzelt sind. Bereits seit dem 14.
Jahrhundert lasst sich die Tradition zurtickverfol-
gen, die viel mit der Weitergabe von Wissen und
der Vermittlung des Schéferwesens zu tun hatte.
1443 weilte Graf Ludwig V. von Wirttemberg in

Groningen (heute Markgréningen) und orderte
anlasslich des Schiferfestes zwei Ganse und meh-
rere Flaschen Wein - die Rechnung ist bis heute
belegt. Bis ins 18. Jahrhundert fand die Schafer-
tagung der gesamten wirttembergischen Scha-
ferzunft in Groningen statt, spater kamen weitere
Stadte dazu.

Urspriinglich waren sie eine Gelegenheit fir
Schéfer, ihre Herden zu présentieren und ihre
Fahigkeiten im Umgang mit den Tieren unter
Beweis zu stellen. Im Laufe der Jahrhunderte
haben sich die Laufe zu farbenfrohen Festen
entwickelt, auf denen die Traditionen des ural-
ten Berufs gefeiert werden — mit einer Mischung
aus historischen Brauchen, sportlichen Wettbe-
werben und festlicher Unterhaltung. Die deut-
sche UNESCO Kommission hat die Schaferlaufe
in Baden-Wurttemberg deshalb zum immate-
riellen Weltkulturerbe erhoben. Wir stellen die
Laufe naher vor.

Wildberg: Der Nordschwarzwald feiert

Alle zwei Jahre ist Wildberg fest in Schaferhand.
Wo Schwarzwald, Schlehen- und Heckengau zu-
sammentreffen, vereint das groBte historische
Brauchtums- und Heimatfest im Nordschwarz-
wald Tradition und Moderne - mit einem Schau-

spiel zur Eroffnung, spannenden Einblicken in
eine der altesten Berufskulturen der Menschheit
und sportlichen Duellen.

» Schéferlauf Wildberg 2026: 17. - 20.07.

Markgroningen: Schafer im Strohgau

Der Schéferlauf in Markgroningen bei Ludwigs-
burg, auch Hammelsprung genannt, ist der alteste
der drei heute noch gefeierten und dariber hin-
aus eines der dltesten schwabischen Volksfeste.
Er findet jedes Jahr rund um den Namenstag des
Heiligen Bartholomaus, Schutzpatron der Schafer
und Metzger, statt und zieht Zehntausende an.

» Schéferlauf Markgroningen 2026: 28. - 31.08.

Bad Urach: Die Albschéfer laden ein

Ebenso im Zweijahresrhythmus geben sich die
Schaferinnen und Schafer in Bad Urach ein Stell-
dichein: Nachstes Mal 2027. Das Fest bietet einen
groBen Viehmarkt, Handwerksvorfiihrungen und
Festumzug.

» Schéferlauf Bad Urach: 23. - 26.07.2027

Die Schaferlaufe sind mit ihrer einzigartigen Mi-
schung aus Geschichte, Kultur und Unterhaltung ein
beeindruckendes Beispiel fiir gelebte Tradition und
Gemeinschaft und ein Muss fiir jeden, der die Region
und ihre Menschen kennenlernen mochte. (jr)

m NUSSBAUM.de
A 4

Infos, Videos und ge-
naue Termine zu allen
Schaferlaufen gibt es
auf NUSSBAUM.de un-
ter dem QR-Code oder
hier:

https://go.nussbaum.de/schaefer26
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ALLES AUS EINER HAND: BERATUNG,
LIEFERUNG MIT ANSCHLUSS IHRES NEUEN
GERATS UND NATURLICH ENTSORGEN
WIR AUCH IHR ALTGERAT

4 )

WIR VER(jUTEN BEI NEUKAUF
50,00 € FUR IHR ALTES GERAT

_/MJ/,_ BE/" — ) In Rohracker 1 - 78554 Aldingen

= =] www.mébel-fetzer.de

ALDINGEN

t ROHRREINIGUNG ECKARDT
=

lhr,Experte in Sachen'Abflussarbeiten:
© @

@ Kanalsanierung ohne'Aufzugraben

SN /e,

™

STEINMETZ &ML D H A U
STEINWERKSTA

TOBI A FEI CHT I

w—‘w

™

GRABMALE ¢ RESTAURATION / DENKMALPFLEGE
KUCHENARBEITSPLATTEN & WOHNEN
SKULPTUREN e STEINMETZARBEITEN

* |
* *

*
Tobias Feichtinger / Steinmetz- & Bildhauermeister

Telefon: 0 77 1/ 17 51 459
Friedhofstr. 6 + 78166 Donaueschingen

Region Schwarzwald-Baar-Kreis:

R¥ 0171 - 386 22 58

Rohrreinigung Eckardt - Salzstralle 31, 74076 Heilbronn - www.rohrreinigung-eckardt.de

lhre FiiRe in guten Handen

Alfred Hoffmann IHR ZUHAUSE

seit 2002
Orthopadie-Schuhmachermeister VERDIENT
Friedrichstrafe 1, 78073 Bad Diirrheim Y s
Telefon 07726 928356 s e:
Telefax 07726 928357 f
Betriebsferien ;

@ D O

HAUSTUREN  INSEKTENSCHUTZ

vom 3. bis 28. August 2026

* Modische Bequemschuhe * Innenschuhe

* Orthopadische Schuhe » Kompressionsstrimpfe
* Malischuhe * Orthesen __ mm“. cann
* Bandagen » Schuhzurichtungen "BERHUNGEN
* Einlagen » Schuhreparaturen ‘
Offnu ngszeiten: VORDACHER BHIEN BI]DEE
Mo./Di./Do. 9.00—12.00 und 14.00—18.00 Uhr 2
Mi./Fr. 9.00—12.00 Uhr, nachmittags geschlossen i - a5 ok

@ wwwhs-premiumbaude | 1 info@bs-premiumbaude =~ &, 0177 9285229
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